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Slovo na uvod
Vazeni pratelé.

Dostava se Vam do rukou vyrocni
zprava nasSi organizace, rekapitulujici
uplynuly rok 2005. Jaky byl, co vSechno se
v ném udalo, jaké novinky jsme v naSi
organizaci zaznamenali, co se nam dafilo
vice a co méné - to vSechno se Vam na |
nasledujicich fadcich pokusime priblizit. |

Pfijméte tedy prosim naSe pozvani
nejen k procitani dalSiho textu, ale i k
praktické Ucasti na charitativni €innosti,
kterd se otevird dobrovolnikim z Fad
farnostii Siroké verejnosti.

N~ s

V dobé psani této vyrocni zpravy zfizujeme v prostorach prodejny Lednacek
pracovisté pro praci s dobrovolniky. V ramci naSi €¢innosti se kazdodenné otevira
velky prostor pro ruce lidi ochotnych se s nami spolupodilet na pomoci potfebnym.
A pokud by preci jen nestacil, budeme spolupracovat i s dalSimi poskytovateli
socialnich Ci zdravotnich sluzeb, tak abychom dokazali nabidku a obrovsky
potencial propojit s poptavkou po ddlezité a smyslupiné pomoci. Chceme tak dat
prostor pro nékoho plnit si diakonicky rozmér svého kfestanstvi (vzdyt vira se
chce a musi projevovat prakticky uskute¢novanou laskou), pro jiného ,pachat*
dobré skutky, pro nékoho zkusit a 03ahat si zblizka poméhajici profesi, ve které by
chtél dale profesné rlst. Trvale hleddme partnery, které svédomi, Zivotni
presvédceni ¢i Blh vede na cestu vynalézavé pomoci bliznimu v rozmanité nouzi.
Milosrdna laska (caritas) je a vzdy bude nezbytnou soucésti fungujici zdravé
spolecnosti. Vice si chceme uvédomovat naSe poslani - odborné, profesionalné
zajistit pomoc, pomoci pochopit smysl tézké situace a pomoci objevit zdroj energie
pro jeji pfekonani a zvladani. Pokud budou nasledujici fadky k tomuto pozvanim,
splnily svdj tkol.

Lorisky rok byl rokem velkych zmén, byl obdobim, kdy jsme dva podnikatelské
projekty rusili - v pocatku roku Krdmek a na konci Lednacek - a jiny nove budovali
(denni centrum Okynko v Mohelnici). Byl rokem, kdy jsme museli pfestat odchod
Ctyf vedoucich pracovnic, prevazné za radostnymi povinnostmi materské
dovolené, definitivné jsme osamostatnili projekt pecovatelské sluzby. Byl to tedy
rok, kdy jsme se snazilireagovat na potfeby doby.

Mé podékovani patii véem zaméstnanclim, bez jejichz kazdodenni poctivé
prace by nebylo o ¢em psat. Dékuji také vSem dobrodinciim - dobrovolnikdim,
darclim, sponzordm, ktefi ndm svym pfispénim umoziuji napliovat nase poslani
a bez kterych by to také neSlo.

Jifi Karger - feditel



Prameny charity, poslani, principy prace

Poslanim Charity Zabreh je projevovat milosrdnou lasku skutky, a tak napliovat
kfestanské uceni o lasce k €lovéku. Snazime se vyhledavat potfebné, poskytovat
pomoc lidem (bez rozdilu vyznani, rasy, politické prisluSnosti) v nepfiznivé Zivotni
situaci a podporovat jejich zaclenéni do bézného Zivota. Své sluzby poskytujeme
predevsim na Gzemi dékanatu Zabfeh a pomoc pak podle moznosti kdekolivu nasiv
zahranici.

Kde se bere charita?

K zékladnim projeviim Zivota cirkve jiz od nepaméti patfi bohosluzba, hlasani
evangelia a sluzba lasky (= diakonie, charita). Charitativni Cinnost cirkve Cerpa z
prikladu Zivota JeZiSe Krista a jeho vztahu k Clovéku; kfestané vZzdy v historii pomahali
svym trpicim bliznim, pfedevsim nejchudSim a opusténym. Snad nejjasnéjsi navod,
¢im by méla charita byt, Ize nalézt v Novém z&koné u evangelisty Matouse:

.Nebot' jsem mél hlad, a dali jste mi najist, mél jsem Zizen, a dali jste mi napit,

byl jsem cizi, a ujali jste se m&, byl jsem nahy, a oblékli jste me,

byl jsem nemocen, a navstivili jste mé&, byl jsem ve vézeni, a prisli jste ke mné."

(Mt 25, 35-36)

I dnes by kfestanstvi bez schopnosti pomahat potfebnym praktickym skutkem
blizenecké lasky bylo polovi¢ni, rozporné. Charita (diakonie) je né¢im, co prakticky
spojuje kifestany pochéazejici z réiznych cirkvi a je tedy vyzvou a Ukolem pro kazdého
praktikujiciho kfestana, poctive zijiciho Zivot z viry - snaha projevovat G¢innou lasku k
chudym, nemocnym, postiZzenym a vS8emozné potfebnym musi byt i dnes nedilnou
soucasti jeho identity. Pravé toto je totiz zakladnim znakem vérohodnosti a
prislusSnosti ke Kristovu poselstvi. Vzdyt Jezis fika: ,Cokoli jste udélali pro jednoho z
mych nejposlednéjSich bratfi, pro mé jste udélali.“ (Mt 25,40) Jinde Bible pravi: ,Kdo
nemiluje svého bratra, kterého vidi, nemdzZe milovat Boha, kterého nevidi.“ (1 Jan
4,20)

Cast tohoto aktivniho kfestanského postoje se d&je v Charité, kde se pomoc
institucionalizuje, profesionalizuje, dostava konkrétni obsah i podobu, ve fazi
realizace se propojuje s dalSimilidmi dobré vile.

Principy prace

Vlastni charitni prace je zaloZzena na respektovani, ochrané a rozvijeni
prirozenych prav kazdého ¢lovéka. Toto pojeti vychazi z kfestanského pojeti hodnoty
kazdého ¢lovéka, jeho jedinecnosti, svobody a distojnosti. Charita nedéla rozdily
mezi lidmi a snazi se reagovat na potfeby té které doby. Vedle starosti o télo a nejblizsi
prostfedi, vedle psychické pomoci potfebnému se snazime neopomijet ani jeho
rozmér duchovni. Kazdého Clovéka se snazime pfi své praci chapat jako ¢lena néjaké
rodiny a tuto pak v ramci naSich aktivit podporovat, spolupracovat s ni.

P¥i své praci se inspirujeme socialnim u¢enim cirkve - skrze organizovani pomoci
(humanitarni, sociélni, sousedské) se snazime o Sifeni ducha solidarity, snaZzime se
upozorfiovat na lidi trpici nouzi, nespravedinosti nebo socialnim vylou¢enim. Dale v
nasi praci ctime princip subsidiarity, ktery ndm pomaha orientovat se v tom, v jakém
poradi a z jakych zdrojd by méla byt pomoc z logiky véci zajisténa - kde je prostor pro
pomoc jednotlivce, rodiny, mistni komunity, obce €i statu.



Zakladni udaje

ePravni forma: Charita Zabfeh je nestatni neziskovou organizaci - ucelovym
zafizenim Fimskokatolické cirkve s vlastni pravni subjektivitou. Je evidovana u
Ministerstva kultury CR podle ustanoveni § 16 zakona ¢. 3/2002 Sb., o cirkvich a
nabozenskych spole€nostech. Datum posledniho vypisu z rejstfiku cirkevnich
pravnickych osob je 19.11.2003. U Krajského Ufadu v Olomouci je zaregistrovana
jako nestatni zdravotnické zarizeni.

e\/znik: byla zfizena olomouckym arcibiskupem Mons. Janem Graubnerem na
zékladé dobrovolnych aktivit zabfezskych veéficich. Svou €innost vyviji jiz od
1.4.1992.

® Stanovy: jsou k dispozici ke staZzeni na webu organizace.

®Zaclenéni: Charita Zabreh je zakladni slozkou Arcidiecézni charity Olomouc
(www.acho.caritas.cz), kter4 tvofi soucast Sdruzeni Ceska katolicka charita
(www.charita.cz) a Caritas Internacionalis - mezinarodniho spole€enstvi charit. ©
Sidlo a kontakt: Charitni diim sv. Barbory, Zizkova 15, 789 01 Z&bfeh; tel., fax:
583412587; email: zabreh@caritas.cz; web: www.zabreh.caritas.cz

e Uzemi plsobnosti: oblast dékanatu Zabieh

® Statutarni zastupce: statutarnim organem Charity Zabfeh je Feditel, od 1.9.2002 je
olomouckym arcibiskupem vykonem této funkce povéfen Bc. Jifi Karger.

@ |C: 42766796; od 1.6.2005 je organizace platcem DPH a ma pro tyto Gcely pridéleno
DIC: CZ 42766796

® Bankovni spojeni: G€et veden u Komeréni banky, exp. Zabfeh, Cislo G¢tu 1048347-
841/0100

®Rada Charity: je poradnim organem feditele, v roce 2005 pracovala v tomto slozZeni:
Petr Haltmar, finan¢ni poradce (pfedseda RCH); MUDr. Anna Svobodova, prakticka
Iékarka; MUDr. EliSka Mikovcova, prakticka Iékarka; Mgr. Marcela Klimkova,
programatorka vypocetniho stfediska MEP Postfelmov; Hana Lexmanova,
pracovnice fimskokatolického farniho Gfadu Zé&breh; Eva FriCarova, vedouci
referatu socialnich véci pfi MU Mohelnice; Jifi Lazebnitek, o3etfovatel v
psychiatrické lécebné ve Sternberku;
Mgr. FrantiSek John, zaméstnanec  pgkanat Zabieh - teritorium nasi charity
ACHO Olomouc; Mgr. Anna Poislova,
pedagogickd pracovnice SZS v
Sumperku

®Revizni komise: je kontrolnim organem
zfizovatele, v roce 2005 pracovala v
tomto slozeni: Milena Kobzova, Ing.
Jana Milkova, Ing. Marcela Cahova,
Ludmila Schwarzova

®Pastorace a duchovni rozmér:
P.FrantiSek Elias

®Zameéstnanci: v roce 2005 pracovalo v
organizaci celkem 90 zaméstnancd na
81,45 prdmérného prepodteného
Uvazku; zhruba tfetinovou skupinu
tvofi lidé se zdravotnim postizenim,
které zaméstnavame v ramci
chranénych dilen a pracovist.
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Charitni oSetfovatelska sluzba

Charitni oSetfovatelska sluzba (CHOS) je komplexni systém sluzeb o
nemocného v jeho pfirozeném doméacim prostfedi. Zahrnuje péci v roviné
biologické, psychické a socialni. Nasim cilem je umoznit ¢lovéku zit, eventuélné
doZit, svij zivot v prostiedi, kde je zvykly, mezi svymi blizkymi. Domaci péce je
pomoci nejen klientu samotnému, ale i jeho roding, ktera je po zacviceni svému
nemocnému velkou oporou.

OSetfovatelska sluzba je zajiStovana pfimo v domacnosti klienta, kam dojizdi
kvalifikovana zdravotni sestra. NaSe sestficky musi splfiovat hned nékolik kriterii:
ukonéena stfedni zdravotnicka Skola, 3 roky praxe - z toho 2 roky u lizka a
opravnéni k fizeni motorového vozidla, v€etné praktickych zkuSenosti. V roce
2005 pecovalo o naSe pacienty 18 zdravotnich sester a 4 sestry na kratkodobou
vypomoc. V lonském roce splnily vS8echny naSe pracovnice podminky pro
registraci u Ministerstva zdravotnictvi a mohou pracovat samostatné, bez
odborného dohledu.

Konkrétni tkony, které v domacnosti klienta nejCastéji zajiStujeme:

« komplexni oSetfovatelska péce o lezici ainkontinentni klienty,

- prevence a oSetfovani dekubitll (proleZenin),

bércovych vied(, pooperacnich ran,

» odbéry krve a ostatniho biologického materialu na vySetfeni,

- aplikace Iékd, injekct, in fazi,

« zauCeni klienta nebo jeho rodiny v aplikaci inzulinu,

- pohybova edukace u pacientd s poruchou hybnosti,

« sledovani fyziologickych funkci (méreni krevniho tlaku...),

- oSetfovani klientll se stomii, s permanentnim katétrem,

« hospicova péce (péce o umirajici).

Financovani oSetfovatelskych vykonl probiha ze zdravotniho pojisténi, hradi
jej prisludna zdravotni pojistovna pacienta. O tuto sluzbu nemizZe klient zazadat
sam, ale vykon musi indikovat oSetfujici |ékar Ci IékaF z nemocnice - pokud byl
nemocny predtim hospitalizovan. Aby byla zajiSténa stoprocentni dostupnost
péce, jsme k dipozici 24 hodin denné&, 7 dni v tydnu vEetné sobot, nedéli a svatka.

CHOS je jednim z prvnich projektl Charity Zabfeh, s po¢atkem datovanym do
roku 1992. Béhem nésledujicich let se stavala sluzba stale vice vyhledavanou. V
roce 2005 jsme se staralijiz 0 478 klientll z celkem 68 obci. Z dale uvedené tabulky
je patrny rozvoj naSi domaci péce.

Rok 2002 2003 2004 2005
Podet klienti 373 413 402 478
Pocet navitéy 20.466 23.716 23.406 22.577
Pocet vykoni 34.040 38.227 35.754 35.556




Nas klient, ktery se musi vyrovnat se svou nemoci, neni dale traumatizovan
vytrzenim ze svého doméciho prostfedi, od své rodiny. | sama terénni zdravotni
sluzba probihajici ambulantn& pfimo v domécnosti klienta je pro nase
zdravotnictvi levnéjsi alternativou - l3Zkoden v nemocniénim zafizeni je pro
pojistny systém neporovnatelné drazsi variantou. Velmi pfinosna je i ndvaznost
nasi oSetfovatelské sluzby na pecCovatelskou a asistencni sluzbu. Oba tyto
projekty provozuje pfimo naSe Charita a pomahaji ndm v péci o pacienta ve viech
rovinach, pomoc jsme tak schopni doslova ,,usit na miru“.

Snazime se zvySovat kvalitu
i rozsah poskytovanych sluzeb.
V loriském roce se nam (i diky
prispéni Ministerstva
zdravotnictvi a nadaci Divoké
husy a Preciosa) podafilo ziskat
dva elektrické a jeden vanovy
zvedak pro zapdjéeni. Jsou
velkymi pomocniky jak pro nase
sestficky, tak pro rodinné
pFisluSniky pfi manipulaci s
leZicim klientem. O kvalité naSi
prace a spokojenosti pacient(
svédci pochvala personalu z st
naseho klienta, povzbuzujici (a
zaroven zavazuijici) jsou doslé dékovné dopisy: ,Rada bych touto cestou
podékovala Vasim sestfickam za préci a starostlivost, kterou projevovaly pfi péci o
mého otce pana...”

ZkuSenosti z naSi prace predavame také studentkam odbornych skol v ramci
odborné praxe a ostatnim pracovnikim z domaci péce. Nase CHOS je totiz
vyukovym pracovistém Narodniho centra oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(i v Brné, které pofada doskolovaci kurzy pro zdravotni sestry
pracujici v domaci péci. Tyto si v povéfenych agenturach domaci péce (nase
CHOS je jednou z nich) pIni dané praktické tkoly pod vedenim Skolitelky.

V dalSim obdobi bychom radi rozsifili oSetfovatelskou sluzbu o Uvazek
fyzioterapeuta, ktery by nam umoznil provadét v doméacim prostredi i rehabilitaci.
Tato péce neni prozatim v terénnich sluzbach zajiStovana a je po ni vyrazna
poptavka. Pokud to bude ze strany pojistovny mozné, radi bychom i o tuto péci
nase sluzby pro Vas zkvalitnili.

Marie Vaclavska

Charitni oSetfovatelska sluzba

vedouci: Marie Vaclavska, vrchni sestra

tel.: 583412 587 kl.25, mobil;: 736 509 442

email: marie.vaclavska@charitazabreh.cz

Kontakty najednotliva spadova pracovisté:

stfedisko Zabreh: Zizkova 15, tel.: 583 412 587 k.31, mobil: 736 509 441
stfedisko Mohelnice: Nadrazni 9, tel.: 583 433 748, mobil: 736 509 453
stfedisko Postfelmov: Tovarni 501 (zdrav. stfedisko), mobil: 736 509 457
stfedisko Stity: Stity 57 (zdrav. stfedisko), tel.: 583 440 132, mobil: 736 509 460




Charitni peCovatelska sluzba

Charitni pecCovatelska sluzba (CHPS) je ur€ena lidem, ktefi se ocitli v
nepfiznivé zdravotni a socialni situaci. Jedna se o skupinu seniord, lidi s
postizenim, ktefi Ziji samostatné (nékdy i osamocené) a zcela nezvladaji
sebeobsluhu - stravovani, hygienu, Uklid bytu a podobné. Nejsou schopni si
sami vlastnimi silami Ci s pfispénim svych blizkych zajistit naplnéni svych
béZnych potifeb. Podstatou pec¢ovatelské sluzby je pomoci uzivatelim zvladat
bézné kazdodenni ukony, které by délali sami, kdyby jim v tom nebrénila jejich
snhizena sobéstacnost (z disledku nemoci, postiZeni, stafi ¢i stavu po Grazu).
Tato pomoc pfichazi pfimo za klientem do jeho domacnosti, ve formé
konkrétnich dohodnutych pecovatelskych Ukon(. Pecovatelskd sluzba je
ucinnatehdy, jestlize uzivatel nepotfebuje celodenni péci.

Hlavnim cilem CHPS je pfispét ke zkvalitnéni Zivota, umoZznit uzivatelm
sluzeb setrvat v domacim prostredi, je-li to jejich volba a nechtéji-li odejit do
alternativni Ustavni péce. Zaméfujeme se také na pomoc rodinam uzivateld,
aby mohly byt co nejdéle zapojeny do péce o své blizké a byly pro tuto
naroénou sluzbu odpovidajicim zptsobem vybaveny.

Pecovatelky v domacnostech uzivatell provadi bézné pecovatelské tkony.
Viykonavaji napfiklad prace spojené s chodem domaéacnosti (luxovani, myti
nadobi, podlahy, utirdni prachu,...), poskytuji Ukony potfebné k zabezpeceni
osobni hygieny a stravovani.

Socialni pracovnice poskytuje uZivateldm socialni poradenstvi, informuije je
0 jejich moznostech a narocich, komunikuje s Gfady.

Uzivatelé se sniZzenou schopnosti pohybu (napf. jsou upoutani na invalidni
vozik, pouzivaji pfi chlzi berle ¢i hdlku) mohou vyuzit individualni pfepravu
specialné upravenym dodavkovym automobilem a souvisejici osobni asistenci
(k dopravé napf. do kostela, za kulturou a vyfizenim svych zaleZitosti).

Nabidka
pecovatelskych
sluzeb je rozSifena o
odbornou pedikdru,
vykonéavanou v
domacim prostredi
uzivatele. V loriském
roce byla pedikara
provadéna 102
klientdm.
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Soucasti projektu CHPS je také PuUjéovna zdravotnich, rehabilitanich a
kompenzacnich pomtcek. Jsme schopni pom(cky Zadateli zapUjit kratkodobé i
dlouhodobé. Soudasti zapUjceni je také kvalifikované socialni poradenstvi a
zacvik pro pouzivani pomlcky. Zajemce si miZe vybrat pomUcky dle druhu svého
postiZzeni, a to napf. podlozni misy, sedacky do vany, toaletni Zidle, skladaci
invalidni voziky, polohovaci postele, antidekubitni nafukovaci matrace, apod.

Pecovatelskou sluzbu jsme schopni zabezpecit v oblasti Zabrezska,
Mohelnicka, Postfelmovska, Stitecka a Dubicka. Vykon samotné sluzby je
zajiStovan pecovatelkami, kterych je na Charité celkem sedm, team dopliiuje
odborna pedikérka. V souc€astné dobé mame také dva dobrovolniky. PeCovatelky
jsou u klientt oblibené, jsou vitany, stavaji se jejich rodinou.

SluZba je poskytovana po cely rok, nepretrzité, 7 dndi v tydnu, vCetné sobot,
nedéli a svatkdl, podle individualnich potfeb jednotlivych uZivateld, v ¢ase dle
vzajemné dohody. Pfevazna cast peCovatelskych sluzeb se déje v dobé od 7.00
do 15.30. ZajiStujeme i odpoledni sluzby nejCastéji v casovém rozmezi od 17.00
do 19.00.

Uzivatel si peCovatelskou sluzbu hradi ¢astecné sam dle platného ceniku
pecovatelskych sluzeb, ktery je mozné najit na webu organizace. Zbylé prostfedky
na zafinancovani sluzby Charita ziskava prostfednictvim provozni dotace
Olomouckého kraje, z pfispévkd obci, o jejichz ob&any se takto stardme, od
sponzord, nadaci ¢i z darti jednotlivych ob&and.

Nejcastéji poptavanou pomoci je zajisténi dovazky obédd. V lorfiském roce
jsme distribuovali teplou stravu celkem 163 klientlim, coZ je o 16 vice nez v roce
nez to, co je ,v rendliku“. Obéd je uloZzen do specialni termonadoby, ktera udrzi
jidlo dlouhodobé teplé.

V lofiském roce se ndm podafrilo zajistit dovazku ob&d( i do vzdalenéjSich obci
v okoli Zabfehu, a to v dobé letnich prazdnin, kdy jsou jidelny uzaviené. Dovazka
obédU byla poskytnuta lidem, jejichZ zdravotni stav neumoziuje, aby si obéd sami
uvairili, popfipadé si pro néj dochazeli do vzdalenéjSich mist.

Pecovatelskou sluzbu jsme v loriském roce poskytli 501 lidem, pficemz 205 (v
roce 2004 to bylo 174) z nich mélo od Charity zapUjéenou kompenzacni pomUicku.
Celkovy pocet navstév u klient byl 27 827 a pocet pecovatelskych tikond u klientd
byl 36 191.

NaSim cilem pro dalSi obdobi je zvySit obecné povédomi obyvatel o moznosti
vyuZivat peCovatelskou sluzbu Charity Zabfeh. S tim bude souviset i snaha o
technické zajisténi sluzby v odlehlejSich oblastech naSeho teritoria, v mensich,
hifeji dostupnych obcich.

Lenka Koppova, DiS.

Charitni peCovatelska sluzba

Zizkova 15,789 01 Zabieh

vedouci: vroce 2005 Bc. Lenka Zaciosova,
vroce 2006 LenkaKoppova, DiS.

tel.: 583412587 kl. 35, mobil: 736 509 449,

email: lenka.koppova@charitazabreh.cz




Centrum Oaza

Centrum O&za je centrum dennich sluzeb a je ur€eno pro dospélé lidi s
mentélnim postizenim nebo psychickym onemocnénim.

Poslanim Centra Oaza je nabidnout témto lidem moznost smysluplné a
uzite€¢né vyplnit volny ¢as. V ramci poradanych aktivit se snazime o jejich
maximalni integraci do spolecnosti, chceme predchazet izolaci v domacim
prostfedi, snazime se pomahat rodinam, které se o tyto své rodinné pfislusniky s
velkym nasazenim a obétavosti staraji.

Cilem Centra Oaza je zvyseni, pfipadné udrzeni stavajici kvality Zivota
nasich klientd. Sluzby poskytované v naSem zafizeni umozni aktivizaci jejich
motorickych a intelektovych schopnosti, nacvikem se vénujeme zvladnuti
zakladnich dkond vlastni sebeobsluhy v rdznych oblastech - hygiena,
stravovani, oblékanti, ... Pro nase uzivatele je dllezité védét, Ze jsou spoleénosti
prijiméani ajsou jejimi platnymi cleny.

Centrum O4za otevira své dvefe uzivatellm pfimo ze Zabfeha, ale i z Sirsiho
okoli. Ma& denni kapacitu 12 osob a sidli v Charitnim domeé sv. Barbory. PoCet
zajemcl stale roste, takze aktualné jiz museji byt evidovani v poradniku. O
uzivatele zde pecCuji tfi pracovnice: vedouci centra - pedagog, odborna
asistentka a asistentka. V Centru vypomahaiji také dvé stalé dobrovolnice, které
dochézeji v dobé klubovych akci a také asistuji pfi terapeutickych ¢innostech.

S klienty se pracuje ve dvou terapeutickych dilnach, po skupinach nebo
individualné. Pracovni doba Centra je od 7.00 do 15.00 denné&, kromé jednoho
mésice v dobé letnich prazdnin. O naSe vyrobky, které vznikaji v ramci terapii, je
velky zajem, a tak se s nimi mlzZete setkat nejen na vystavach, ale i na
Zabrezském jarmarku. Zdobi vlastni objekt Charity i kancelare socialniho odboru
Mésta Zabfeha. Kazdy z nich je originalem a vznikal ¢asto za nadlidského Usili a
v potu svého tviirce.

Intelektové znalosti rozvijime v pedagogickych hodinach, snazime se dale
vzdélavat v oblastech, které naSe uzivatele zajimaji. UCime se poznavat pfirodu
nejen v knih&ch, ale i v praxi - uskutecnili jsme vylet nap¥. na Pradéd. Opakujeme
si matematiku, Cteni, psani, zpivame, malujeme, cviCime, snazime se
nezapomenout ani na
kulturu - navsStévujeme
vystavy, muzea, divadelni
predstaveni.

Cely rok je naplnén
aktivitami, nuda u nds nema
misto. Nejinak tomu bylo i v
roce 2005. Na zacatku roku
jsme se jiz tradi¢né ucastnili
Plesu zdravotné
postizenych v LesStiné. V
meésici bfeznu jsme
pomahali pfi organizaci
soutéze ,Clovéce, nezlob
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se“. Stésti nam letos prilis nepralo a tak jsme nakonec ve hie obsadili ,az" treti
misto. Ve stejném mésici u nas probihaly dny otevienych dvefi, na nichZ jsme
privitali celkem 111 student( a dalSich hostli z fad verejnosti.

Mésic duben je vyhrazen pfipravé na velikonoce - chystame vyrobky, které k
tomuto obdobi neodmyslitelné patfi: malovana vajicka, zajicky. S velkym
Uspéchem jsme se, jako hosté, zUcastnili divadelni soutéze Zabrezska opona,
kde jsme vystupovali s pohadkou ,O zlatovlasce”.

Cerven je ve znameni spoluprace s nasi ,druzebni* zakladni a matefskou
Skolou v Nemili. Jde o integracni aktivity, kdy se partnerské strany navzajem
obohacuji pfi spolecnych aktivitdch - v soutézich, pfi hrach i divadle. Pak
nésledovaly meésicni prazdniny, které kazdy vyuzil po svém: bud na letni
dovolené s rodici, v nabidce byla ale i spolecna akce pro personal a uzivatele
Centra - pobyt na soukromé chaté u Zborova.

Poprazdninovy provoz zahajujeme v mésici zafri. Jiz tehdy jsme si vybrali
novou divadelni hru, kterou jsme zacali v pfedstihu cvicit na vanocni besidku.
Svou energii totiz v zavéru roku musime spravedlivé rozdélit mezi nacvik
predstaveni a vyrobu dareckll, které pak prezentujeme a prodavame na
vystavach v knihovnach v Zabfehu i Sumperku a déle pak na predvanocnich
trzich (Sumpersky kapr). Je to pro nds moznost, jak se vefejnosti pfedstavit a
zhodnotit naSi praci, ale i prilezitost utrzit drobny peniz na nakup potfeb pro dalSi
terapie. Kalendarni rok tradicné uzavird vanocni besidka s rodiCi a prateli
Centra.

Centrum OAaza slouzi také studenttim profilujicim se v oboru sociélni prace
jako stfedisko praxe. Celkem u nas v lofiském roce shiralo zkuSenosti 28
studentl - nejvice ze SOS socidlni péte v Zabfehu, dale pak z vy3Sich
odbornych kol socialnich z Ceské Tiebové, Olomouce a Ostravy. Néktefi dalsi u
nas Cerpali zkuSenosti pro tvorbu a obhajobu své diplomové préace.

Zavelky uspéch a hodnotitelny vysledek nasi prace povazujeme skutecnost,
Ze jeden z naSich uzivateld jiz vice neZ rok bydli s minimalni podporou
samostatné v chranéném bydleni.

Plany do budoucna? V roce 2006 nas ceka rekonstrukce pristupové chodby k
naSemu Centru, radi bychom ji pfebudovali na minigalerii pFedstavujici
navstévnikdm prdfez nasitvorbou - prace a vyrobky uzivateld.

Veronika Florianovéa

Centrum Oéaza

Zizkova 15, 789 01 Zabreh

vedouci: Veronika Florianova

tel.: 583412587 kl. 28

email: veronika.florianova@-charitazabreh.cz




Domovinka

Domovinka je projekt pro denni pobyt
senior(l a obéanll se zdravotnim postizenim.
Sluzbu provozuje Charita ve spolupraci s
Méstem Zébreh, jenz je vlastnikem objektu. ,

Hlavnim cilem Domovinky je zvy3eni
kvality Zivota lidi, ktefi pro svlij vék, zdravotni
postiZzeni nebo socialni situaci nemohou Zit
zcela samostatné. Presto se ale rozhodli, Ze
chtéji zlstat ve svém pfirozeném, domacim
prostfedi; vdosahu a nékdy i v péci Sirsi rodiny.
I my si proto klademe za cil vytvofit nasSim
uzivateldm prijemné domacké prostiedi ve
spoleCenstvi lidi v podobné Zivotni situaci tak,
aby Domovinka byla jejich malym druhym
domovem.

NaSim cilem je motivovat k aktivnimu |
prozivani stari, davame dnlm urcity fad a
naplnéni, zprostfedkovavame nové zazitky,
podporujeme naSe uzivatele v udrzovani
sobéstacnosti a co nejvétsSi miry

samostatnosti. Snazime se pfedchazet
pocitlim bezmocnosti, zbyteénosti a samoty.

Zafizeni také slouzi nasledné i rodinam nebo pecujicim osobam, které se o své
blizké pfevaznou ¢ast dne staraji - poskytuje jim ¢as pro oddych a plnéni vlastnich
povinnosti (zaméstnani, péce o déti...).

Domovinka nabizi své sluzby celoro€né v pracovni dny od 6.30 do 16 hodin.
SlouZi nejen obéanim mésta, ale i potfebnym lidem z okolnich vesnic. Do centra
svazime uzivatele charitnim autem, nebo si je pfivazi vlastni rodina.

Denni kapacita naseho centra je 10 imobilnich klientd. PileZitostnych akci se pak
mdzZe zUCastnit daleko vice osob. V roce 2005 nas navstévovalo celkem 22 klientd, z
toho 18 Zen a 4 muzi. Primérny vék klientll Domovinky je 78 let. V roce 2005 byla
Domovinka vyuZita na 85 % mozné kapacity.

Na zakladé prani a potfeb uzivatelll poskytujeme nasledujici sluzby:

nabizime kazdodenni svoz a odvoz uzivateld,

zajiStujeme celodenni stravu dle potfeb a pozadavku (snidané, 2x svacina,
obéd),

zabezpecujeme dodrzovani dietniho a pitného rezimu,

podavame Iéky, aplikujeme inzulin, kontrolujeme tlak, zajiStujeme jednoduché
prevazy - dohled nad zdravotnim stavem,

provadime masaze, jednoduché rehabilitacni cviceni pro udrzeni kondice,
nabizime koupele, kadefnické sluzby, pedikdru,

na pozadani vypereme avyzehlime pradio,

doprovazime uzivatele k odbornym vySetfenim a pfi vyuzivani verejnych
sluzeb,

nabizime moznost zprostfedkovat rozhovor s knézem C¢i prijeti svatosti
smifeni.
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Nedilnou soucésti kazdého dne je program vyuZiti volného €asu. Snazime se o
udrZeni duSevni svéZesti uZivatell. Ve spolecenské mistnosti hrajeme spolecenské
hry, cvi€¢ime, poslouchame hudbu, zpivame si, lustime kfizovky, relaxujeme.

Také zde malujeme, pafeme staré svetry, vyrabime rlizné darecky a prani.
Spole¢né oslavujeme narozeniny, povidame si a vzpominame. K dispozici mame
prostornou zahradu. KdyZ je pékné pocasi, odpocivame zde. V letnich mésicich si
délame pravidelné taboraky a opékame Spekacky.

V roce 2005 se uskutecnili také nasledujici akce:

® navstéva plaveckého bazénu,

® beseda ,Svatazemeé - Izrael,

® Den maminkam - spole€na oslava dne matek a navstéva déti z materskych Skol
Severacek a Pohadka,

® celodennivyletdo Bozénova,

® spolecné peceni a zdobeni vanoéniho cukrovi a pernikd,

® mikulasska nadilka spojend s kulturnim pfedstavenim klientli Centra Oaza,

® vanocni besidka s péveckym sborem - Scholou, d&tmi z MS.

V roce 2005 doslo v zivoté Domovinky k nékterym zmé&nam. Z mista vedouci
denniho centra odeSla pani Véra Kropackova, které timto dékujeme za jeji
dlouholetou vérnou sluzbu a prejeme vSe dobré do dalSiho plisobeni. Na jeji misto
nastoupila sou¢asna vedouci - pani Olga Dvorakova.

Zhruba od poloviny roku 2005 jsme pak zaznamenali zvySeny zajem o sluzby
Domovinky. Co nds trodku trapi je, Ze na3e sluzby nevyuziva tolik muzd jako Zen.
Radi bychom je v naSich fadach pfivitali.

O praci Domovinky byl v roce 2005 znacny zajem ze strany laické i odborné
verejnosti. Navstivilo nas celkem 197 hostl. Domovinka také slouzi student(im jako
stfedisko praxe. Od fijna 2005 jsme pfijali studentku AJAK Sumperk na
nespecifickou rekvalifikacni praxi. Pravidelné vypomahat dochéazela dobrovolnice
pani Renata Tillovd. Podékovani patii také manzellm Jarmarovym, ktefi na
Domovinku nékolikrat ro¢neé pfichazeji zazpivat a zahrat na varhany.

Spontanni zpétnou vazbou vypovidajici o vnimani a potfebnosti nasi pomoci jsou
mnohé dékovné dopisy, ¢ast jednoho z nich si dovoluji ocitovat: ,,Ze srdce bych chtéla
podékovat vSem pracovnicim Domovinky, které se vzorné o maminku a samoziejmé
i 0 ostatni klienty staraly, zajiStovaly program i dal$i péci. Chci Vam fici, Ze vzdycky,
kdyZ jsem maminku odvedla do Domovinky, byla jsem v praci klidnd, Ze je o ni dobfe
postarano. Jesté jednou moc dékuiji...”

Domovinka je v souc¢asné dobé stabilizovanym zafizenim se stélou klientelou a
bezesporu patfi k ddlezitym ¢lankdim systému sociélnich sluZzeb v naSem mésté a
okoli.

Olga Dvorakova

Domovinka

LesStinska 16,789 01 Zabreh
vedouci: Olga Dvorakova

tel.: 583414 622, mobil: 736 509 438,
email: domovinka@charitazabreh.cz




Chranéna dilna Palonin a Zabreh

VSeobecné je chranéné dilna pracovisté vymezené na zakladé dohody s tfadem
prace a cilené prizplisobené pro zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim
(podle diivéjsi terminologie se zmé&né&nou pracovni schopnosti). Jsou to lidé s riznym
stupném a druhem postiZeni, lidé zdravotn& znevyhodnéni, nékdy mohou byt z&asti
zabezpedeni pfiznanym plnym nebo ¢aste¢nym invalidnim ddchodem. Jen velmi
obtizné hledaji na otevieném trhu prace uplatnéni, které by tfeba i odpovidalo jejich
vzdélani a kvalifikaci. Tito lidé byvaji v dlouhodobé evidenci nezaméstnanych
vzhledem ke svému zdravotnimu znevyhodnéni, zvySené nemocnosti a potfebé
specialnich pracovnich podminek. Procento jejich nezaméstnanosti mnohonasobné
prekracuje prdmérné Gdaje o celkové nezaméstnanosti v regionu.

NaSe dilna dava praci pomérné velké skupiné lidi se zdravotnim postizenim v
naSem regionu. Ma dvé pracovisté.

Pracovisté Palonin

Pracovisté, které vzniklo jiz v roce 1999 se nachazi v obci Palonin pobliz
autobusové zastavky. Jedna se o budovu byvalé Skoly, kterd je upravena
bezbariérové aje zde zaméstnano 23 lidi.

K tradiCnimu vyrobnimu programu tohoto pracovisté patfi kompletace
papirenskych vyrobk( pro OlSanské papirny. V roce 2005 odpracovali zaméstnanci
na téchto zakazkach 13.046 hodin, coz je 42 % z celkové odpracovanych hodin.
VétSina papirenskych zakazek se tykala kompletace sackd na psi exkrementy Fedog.
Tento vyrobek ma statut chranéného primyslového vzoru, je vyrdbén z
recyklovaného materialu, je vysoce ekologicky a byl patentové oSetfen pro celou
Evropskou Unii. Proto v&fime v jeho budoucnost a tim i zajiSténi pracovni naplné pro
naSe zaméstnance.

K dalSi tradici tohoto pracovisté patfi vyroba hygienicky baleného cukru pro
cukrovar Eastern sugar Ceska republika. V roce 2005 bylo zabaleno zhruba 60 tun
cukru, coz je asi 12 milion& pétigramovych bali¢kll. Na tomto Useku vyrobniho
programu chranéné dilny muselo dojit v souvislosti s novym zakonem o potravinach k
velkym zmé&nam. Ty se tykaji jednak zvyseni narokd na veskerou evidenci zpracovani
cukru, jednak stavebnich Gprav v prostorach balirny. K témto Upravam patfi nova
podlaha v prostoru celé balirny, oddéleni skladovych prostor obalového materialu a
cukru samotného, nové skladovaci regaly i novy dfez a umyvadlo.

Dalsi tradicni zakazkou zaméfenou na zpracovani potravin je sezonni
kompletace certikl ze suSeného ovoce pro firmu Hopi Popi Olomouc, ktefi jsou
urCeni pfevazné pro zahranicni
vanocnitrh. Posledni dodavka téchto
Certovskych postavicek Ccitala
bezmala 10.000 kusd.

I v roce 2005 pokracovala
spoluprace pfi vyrobé tésnicich
vlozek do elektromotord pro firmu
Siemens elektromotory s.r.o.
Mohelnice. Na tomto Useku vyroby
bylo na dilné v Paloniné vyrobeno
vice nez 2,5 miliénu kusl
molitanovych tésnicich viozek.

Ani prace nasvickach
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zdobenych platovym voskem se nezastavila. V této oblasti pokracuje spoluprace s
agenturou Kentaura, pro kterou jsme opét zdobili svicky ur€ené pro pana poslance
Kasala. Vyznamnym obdobim na Useku zdobeni svici je prace na velikonocnich
paskéalech. Obycejnych paskald z parafinu je v3ude dost. Ale ty ruéné zdobené ze
vC€eliho vosku délame zfejmé jen u nas v Paloniné. Proto je také objednévaji farnosti z
celé republiky. Posilali jsme také paskaly do Bratislavy a do farnosti na vychodé
Slovenska. Osmikilovy v€eli paskéal se zdobil na vojenskou pout do Lurd ve Francii. V
prdibéhu celého roku se pod rukama Sikovnych Zen rodi svice i k dal$im pfileZitostem -
kfest, bifmovani, svice s logem komer&nich firem.

Pracovisté Zabreh

Chranénadilna v Zabrehu je mladsi sestrou dilny paloninské. Vznikla v roce 2003
z potfeby dat préci lidem se zdravotnim znevyhodnénim ze Zabfehu a blizkého okoli.
Dilna, ktera se zabyva Sitim a opravou odévl a bytového textilu, se zabydlela na
Masarykové ndmeésti 7- pfimo v centru Zabfeha. Dava préaci péti Svadlenkam, z jejichz
rukou vychéazeji pod vedenim zkuSené moddni designerky (provozni vedouci M.
Kozakové) kvalitni a pékné vyrobky. Za kratkou dobu existence se véhlas naSich
Svadlenek roznesl po mnoha koutech nasi republiky.

Hlavni pracovni naplni naSich zaméstnankyn je zhotovovéani konfekce. Pracovni
odévy z naSi dilny nosi zaméstnanci mnoha charit v zemi - od teplouckych zimnich
kompletll aZz po letni kratasy. Pracovni odévy zhotovujeme dle prani a potieb
zaméstnavatell. Ukazky z naSeho Sirokého sortimentu naleznete na naSich
webovych strankach.

V uplynulém roce se nam podafilo zajistit nékolik stabilnich zakazek - jsme
,dvornimi“ dodavateli odévi pro zaméstnance Pekarstvi Lestina a spolecnosti Ekozis
s. . 0. Mezi naSe vérné odbératele patfi také Knézsky seminar v Olomouci,
bohoslovce a novoknéze vybavime koSilemi s kolarkem, albami i klerikami. Ziskani
téchto dlouhodobych zakdzek pomohlo nasi dilné ke stabilizaci.
damskych odévi. Ke své piné spokojenosti si u nas kdokoli mize opatfit skvéle
padnouci obleCeni a nemusi se uZ trapit nad svoji nekonfekZni postavou. Nejen
Cloveék, ale i domov potfebuje nékdy ,obléci* do nového: v dilné si poradi i se Sitim
bytového textilu a IGiZzkovin.

Ze Zivot neni jen prace, plati i u nas. V srpnu navstivili zaméstnanci zabrezského i
paloninského pracovisté spole¢né AdrSpasSskeé skaly, kde jsme pfijemnou prochazku
prirodou doplnili projizdkou na lodi¢ce po jezirku uprostfed skal. Cestou zpét jsme se
jesté stihli zastavit na zamku v Castolovicich.

Plany na rok 2006 jsou jednoduché. Zajistit ekonomickou stabilitu projektu
Chranéné dilny Palonin a to sou¢asné se spokojenosti jejich zamé&stnanci.

Jitka Polachova

ChranénéadilnaPalonin- kompletacnidilna

Palonin 78, 789 83 Lostice

vedouci: Jitka Polachova

tel.: 583 445901, mobil: 736 509 437, email: chd.palonin@charitazabreh.cz

Chranénadilna Zzabreh - Sicidilna

Masarykovo nam. 7,789 01 Zabreh

vedouci: Marie Kozakova

tel.: 583418 296, mobil: 736 509 436, email: chd.zabreh@charitazabreh.cz




Chranéné pracoviste - Sluzby verejnosti a verejné WC

Tento projekt vznikl v €ervnu 2003 a jeho cilem bylo nabidnout praci lidem se
zdravotnim postizenim. Charita se v té dobé stala provozovatelem vefejnych
zachodk({ na autobusovém nadraZzi Valova, které jsou ve vlastnictvi mésta Zabrehu.
NaSim spolenym umyslem bylo vytvofit chrAdnéné pracovisté, prilezitosti pak ne
prilis obtizna prace, dlistojné zazemi v prostorach nové zrekonstruovaného objektu,
fakt, Ze v ramci této Cinnosti prirozené dochazi ke kontaktu s vefejnosti, coZz samo o
sobé je pro naSe zameéstnance dobré.

V ramci zfizeného pracovisté poskytujeme zaméstnani tfem lidem se zdravotnim
postizenim na zkraceny pracovni Uvazek. Pfi nastupu jsme nové pracovniky
proSkolili v zakladni obsluze pocitace a tim jsme mohli rozSifit nabidku sluzeb. Nasi
zameéstnanci Vam tedy na pozadani ochotné vyhledaji autobusovy a pfipadné i
navazuijici vliakovy spoj. BEhem celého roku si zde mlzete zakoupit autobusovy
jizdnifad, pohlednice a jiné upominkove pfedméty.

Z naseho pohledu je tento projekt velmi dobry a pini svij G¢el - pomaha ziskat
Zpét pocit potfebnosti, pomaha smysluplné vyuzit volny Cas a zajistit i mensi
privydélek do rodinného rozpoctu. V roce 2005 navstivilo vefejné WC celkem 20.023
platicich navstévnika.

Ludmila Macéakova

Sluzby verejnosti a vefejné WC

Valova5, 789 01 Zabreh

vedouci: Ludmila Macéakova

tel.. 583412587 kl.38,

email: ludmila.macakova@charitazabreh.cz

Podnikatelské aktivity - prodejny Kramek a Lednacek

Kramek byla prodejna vyrobkd chranénych dilen a dennich center. Cilem tohoto
projektu bylo pomoci zajistovat odbyt vyrobk( a timto pomahat udrZet existenci
chranénych dilen v jejich nelehkém postaveni na trhu. Dal$im dfvodem pro vznik
Kramku byla potfeba prezentovat a nabidnout k prodeji vyrobky, které vznikaji v
ramci terapii a maji svou obrovskou, nezaménitelnou hodnotu. Jejich sila neni vzdy
ve vzhledu, ale o to vice v souvislostech, pozadi jejich vzniku (kdo je délal a za jakych
podminek). Pro uzivatele je pak to, Zze se jejich vyrobek prodava, potvrzenim
ddlezitosti a platnosti ve vztahu k okolni spole¢nosti.

Atak v listopadu roku 2001 vznikli u nas v Zabfehu Kramek, ktery se stal soucasti
sité charitnich obchddku s podobnym zamérenim. K prodeji jsme nabizeli rozmanity
sortiment zbozi témér z celé Moravy (Vidnava, Opava, Znojmo, Brno, Uhersky Brod,
Uherské Hradisté, Zabreh atd.).

Obsluhu a prodej zde jiz od pocatku zajiStovaly dobrovolnice, které bez naroku na
jakoukoliv odménu pravidelné dochazely a zajiStovaly vlastni prodej. Timto
zamérem jsme chtéli udrzet naklady obchtdku na minimu, aby bylo mozné jej pfi
souCasném nasyceni trhu a nizké koupé&schopnosti obyvatel v segmentu darkového
zboZziudrzet co nejdéle.

K prezentaci a prodeji t&chto vyrobkd jsme b&hem roku vyuZivali rizné akce
(jarmarky, prodejni vystavy) i mimo Zabfeh. Od prvopocatku nam bylo jasné, ze
projekt nebude ziskovy, ale zaroven nesmél byt vyrazné prodélecny. Pfi uzavérce
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hospodarského roku 2004 jsme hodnotili financni bilanci a dosli jsme souhlasné k
zAavéru, Ze provozovat nadale tento obchlidek je pro organizaci neudrzitelné. Za
dobu existence se v segmentu darkového zboZzi zrodila SirSi konkurence v Iépe
dostupné ¢asti mésta. Bylo tedy rozhodnuto o zruSeni Kramku. Béhem ledna a Gnora
2005 jsme se je3té snazili zastatek zboZi doprodat a bfeznem roku 2005 byl Kramek
uzavien. Cast sortimentu Kramku byla odprodana do prodejny knih a devocionalii
Barborka. Ukon&enim projektu jsme se rozloucili s 21 dobrovolnicemi. Témto Zenam
zajejich ochotu a obétavou préaci chciijménem Charity jeSté jednou podékovat.

Lednacek je dalsim z projektd obchodni
¢innosti Charity. Jedna se o prodejnu se Sirokym
zaméfenim: cukrovinky, nealko, alko népoje, !
mrazena zelenina, polotovary, béhem letni *
sezény zmrzlina a ledova tfist, v zimnim obdobi
ovoce a zelenina, pfilezitostné kolem dusicek
kytice, vénecky, Zardiny a hfbitovni svice.

Prodejna zahajila svij provoz v srpnu 1996
jako prvni podnikatelské aktivita Charity Zabreh,
jejimz cilem bylo financné dotovat néktery z
neziskovych projektl. V pocatecnich letech se
toto podnikani podle naSich pfedstav opravdu
dafilo. Diky dobrym vztahlm s vedenim
Katolického domu jsme po nékolik rok( zbozim
prodavanym v Lednacku zasobili i akce pro |
Sirokou vefejnost zde pofadané (napr. plesy, P
prednasky, besedy i schiize). Stalo se uz | > A
nékolikaletou tradici, Ze si u n4s vefejnost mohla > ‘
v pfedvanocnim ¢ase koupit Vanocni hvézdu
(Iécba détské onkologie), pfed velikonocemi pak proutény koSicek, trhacek Ci
pomlazku.

Postupem ¢asu, v souvislosti hlavné s velkym narlistem supermarketd v nasem
meésté, jsme se i my zaradili mezi drobné obchodniky, ktefi zacali mit finan¢ni
problémy.

V roce 2004 jsme (diky spolufinancovani z prostfedk( Operaéniho programu
Olomouckého kraje v ramci projektu ,Popelka“) pfetransformovali naSi prodejnu na
chranéné pracovisté, které nabidlo zaméstnani lidem s handicapem. Po ro¢nim
nacviku prace s asistentem tato zkuSenost témto lidem pomohla najit uplatnéni i na
otevieném trhu prace. Projekt ,Popelka“ vSak trval pouze jeden rok a tak Lednacek v
roce 2005 opét nastoupil cestu klasické podnikatelské €innosti.

I kdyZ jsme se snazili sebevic, uplynuly rok byl pro nas rozhodujici. Pfes vSechny
existujici a legitimni dlvody pro¢ prodejnu dale drzet (misto setkavani i v nedéli,
zajiSténi zasobovani a nakupu pro Charitu, ,zalozna“ pro lidi nezvladajici
samostatné hospodareni, ...), zde bylo jedno zasadni ,proti“ a to nakonec zvitézilo.
Byl to pohled ¢isel, ekonomiky provozu, kdy podnikatelsky projekt neobhdjil smysl
své vlastni existence proto, Ze nebyl schopen Celit sou¢asné konkurenci mnoha
supermarketl ve mésté. Proto dochazi na pfelomu roku 2005/2006 k postupnému
doprodani zasob a uzavfieni prodejny.

Ludmila Macakova



ObcCanska poradna

Poradenstvi funguje pod z&bfezskou Charitou od roku 2002. Zaradili jsme se
tehdy mezi jiz delSi dobu fungujici organizace poskytujici tuto sluzbu pro
Zabrezsko- Poradnu pro rodinu a Poradnu pro zeny a divky.

NaSe poradna se v Uvodu zaméfila vyhradné na oblast socialni - pomoc v
orientaci v systému statni socialni pomoci - vyfizeni naroku na davky, prispévku na
zdravotni a kompenzac¢ni pomlcky, zajiStovala pomoc s nakontaktovanim na
vhodnou sociélni sluzbu nejvice odpovidajici pfedstavam uzivatele. NaSimi klienty
byly v prvnim sledu uzivatelé naSich dalSich sluzeb.

Poradenstvi od svého vzniku v3ak proslo uréitym vyvojem a pfizplsobilo se
poZadavkdm terénu. Rozsifili jsme nabidku sluzby na vice oblasti. Zakladni ideou
dnesniho projektu je poskytnout lidem v nouzi pomoc a podporu pfi feSeni
krizovych situaci, pomoc pfi hledani zakonnych vychodisek ze situace zivotni
nouze. Sluzby poradny ukazuji klientovi, Ze na sv(j problém neni sam a Ze zadna
pfekdzka neni nepfekonatelnd a lIze ji fesit zdkonnym zplsobem, &imzZz se
predchézi kriminalité.

Klient se u nas dozvi, ktera prava a povinnosti ma a kde se jich méze domoci,
kde je moZné je uplatnit. Pfi pomoci klientovi také spolupracujeme s jinymi statnimi
i nestatnimi organizacemi; da se
fici, Ze v kontaktu s vnéjSim
svétem je ze vSech naSich
projektl pravé poradna nejdale.
Hleddame feSeni na otazky z
oblasti bytové, vztahové,
pracovné-pravni a socialné-
pravni, a to vSe na principu
bezplatnosti, nestrannosti,
nezavislosti a diskrétnosti.
Poméahame napf. pfi jednani a
vyfizovani na Gfadech, pfi |
hledani bydleni, zaméstnani
apod.

Dnes je to tak, Ze vlastni
poradna funguje na néco vice
nez tfetinovém Uvazku vedouci a zaroven jediné placené pracovnice. Poradna
funguje v prostorach na Masarykové nam. 7, v ramci oteviraci doby se zde
stfidame s Poradnou pro zeny a divky.

Provozni doba Obcanské poradny:
Po 8:00 12:00
St 8:00 12:00 13:00 15:30
Ct 13:00 15:30
Pa 8:00 12:00
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Schiizku je mozné si samoziejmé domluvit i na jiny ¢as mimo tuto oteviraci
dobu, pfipadné vyuzit dalSi komunikacni kandly (které jsou zaroven i vice
anonymni) telefon, dopis, email. Mimo tuto dobu fyzické pfitomnosti v poradné
feSivedouci dalSi poZzadavky vterénu - prestoze fungujeme v plné bezbariérovém
prostfedi, mnoho lidi neni schopno se k nam osobné dopravit. Zbyvajici Casti
Uvazku funguje vedouci poradny jako socialni pracovnice pro dalSi projekty CHZ,
pro které feSi odbornou socialni praci.

PTi své poradenské praxi Uzce spolupracuje s dobrovolniky, ktefi ji poskytuji
rady v oblastech vyzadujicich hlubSi znalost problematiky a potfebnych
souvislosti.

Dlouhodobé skrze poradnu spolupracujeme také s Probacni a mediacni
sluzbou v Sumperku. Jejim prostfednictvim davame moZnost odsouzenym si u
nas odpracovat sv(j alternativni trest uréeny soudem - v podobé uréitého poctu
hodin vefejné prospésnych praci. Aktualné mame zkusenosti s celkem tfemi lidmi
takto odsouzenymi za lehCi provinéni. Pfestoze vlastni vykon obecné
prospésnych praci probiha na jiném stfedisku (v dennich centrech a chranénych
dilnéch), jejich zajisténim a koordinaci je povéfena pracovnice poradny.

Pokud klientovi neni mozné pomoci z davek socialniho zabezpeceni a hrozilo
by, Ze propadne sitem socialni pomoci, mame moZnost mu po dikladném
socialnim Setfeni pomoci skrze poradnu. Jedna se o pomoc ve formé poskytnuti
materialni €i financni pomoci lidem v sociélni nouzi. Aby se zabranilo zneuzZivani
této pomoci, prochazi kazdy pfipad podrobnym socialnim Setfenim.

® Z humanitarniho skladu dokadzeme pomocilidem, ktefi z diivodu nedostatku

financi i krizové situace v jejich zivoté (napf. pozaru domu, povodné apod.)
potfebuji nabytek Ci jiné vybaveni bytu. Poskytujeme ho za symbolickou
cenu, popr. kdyz socialni pracovnice posoudi, Ze uzivatel je v takové situaci,
Ze neni schopen uhradit ani tuto symbolickou cenu, je mu vybaveni
poskytnuto zdarma.

® Finanéni pomoc je mozna formou bezlroéné puljcky nebo nevratného

prispévku z fondu akutni nebo pfimé pomoci Trikralové shirky. Penézi
pomahame jen opravdu vyjimecng, zejména v tézko feSitelnych a
zavaznych situacich lidské nouze.

V roce 2005 doSlo v projektu poradny ke zméné na postu vedouci. V srpnu byla
pfijata Bc. Veronika Kakrdova, ktera nahradila dosavadni vedouci Mgr. Barboru
Sedlackovou. Ta odesla doCasné feSit pfijemné starosti a povinnosti maminky na
materské dovolené.

Trocha statistiky zavérem. V lofiském roce 2005 jsme evidovali 286 klientll a
celkem 441 kontaktd s nimi.

Bc. Veronika Kakrdova

Obcanska poradna

Masarykovo nam. 7, 789 01 Zabreh
vedouci: Bc. Veronika Kakrdova
tel.: 583412 589, mobil: 736 509 435,

email: op.zabreh@atlas.cz




Stredisko osobni asistence

Poslanim Stfediska osobni =
asistence je umoznit lidem s |
tézkym zdravotnim postizenim
zaClenéni do bézného zivota.

Cilem projektu je zkvalitnit zivot
uzivatele s prihlédnutim na jeho
individualni potfeby a umoznit mu
vést co nejvice nezavisly a dlstojny
zplsob Zivota ve svém domacim
prostiedi. Dlvodem pro
poskytovani osobni asistence je
predevSim vyrovnani socialniho
handicapu - tedy oddéleni od
spolecnosti. Nabizime pomoc
lidem se zdravotnim postizenim,
nemocnym lidem, seniorlim a jejich
rodinam na uUzemi dékanatu
Zabreh (zabfezsko, mohelnicko,
Stitecko).

Osobni asistence je urcena
lidem, jejichz zdravotni postizeni |
vyZaduje dopomoc druhé osoby pfi =
béZznych Zivotnich uUkonech.
NejCastéji je asistencni sluzbou zajiStovana pomoc pfi zvladani péce o vlastni
osobu (osobni hygienu, pomoc pfi oblékéni,...), pomoc pfi pohybu (pfesun na
vozik,...), doprovod pfi zajmovych aktivitdch, ndkupech, pomoc pfi obstaravani
osobnich zalezitosti, dopomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti.

Jednda se o terénni sluzbu, ktera je poskytovana v pfirozeném prostredi
uzivatele a vSude tam, kde se pohybuje. Rozsah poskytovanych sluzeb zavisi na
stupni zdravotniho postizeni a skuteCnych potfebach uzivatele. Osobni
asistence je poskytovana celoro€né, v pfipadé akutni nutnosti nepretrzité 7 dni v
tydnu véetné sobot, nedéli a svatkd. Doba poskytovani osobni asistence je
individualni a zavisi na dohodé s uzivatelem.

Sluzba osobni asistence je financovana dotaci Olomouckého kraje,
prispévky obci a mést, darci, sponzory i vlastni spolutCasti uzivatele. Vlastni
spolutiCast uzivatele sluzby €ini 25,- K¢ za hodinu osobni asistence.

Statistické idaje roku 2005:

Pocet uzivatel sluzby: 14
Pocet poskytnutych hodin: 6557
Pocet navstév: 1428

Sluzba osobni asistence umoznila vétSiné uzivatell zlstat v domacim
prostfedi nebo alespof oddalit pobyt v nemocnicnim nebo jiném zafizeni.
Kratkodobou asistenci jsme poskytli dvéma lidem se zdravotnim postizenim,
kterym se na pfechodnou dobu zhorsil zdravotni stav a u kterych nemohla z
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riznych ddvodd zajistit péci
rodina. Sluzbu osobni asistence
poskytujeme na pomeérné
rozsédhlém Gzemi, nékteré mensi
obce jsou jen obtizné dostupné
vefejnou dopravou a najit osobu s 4
potfebnou kvalifikaci v misté =
bydlisté uzivatele je témér
nemozné. Pfesto se nam podafrilo
vyhovét tfem Zadatellm se
specifickymi potfebami
vyzadujicimi kvalifikovaného
asistenta a poskytnout jim sluzbu.

S ohledem na demografii a
krajova specifika chceme v pfisStim
roce zareagovat na stale vétsi
zadjem o sluzbu osobni asistence
vice specializovanou na
problematiku zdravotné
postizenych s vySSi vékovou
hranici. Vice se také chceme
soustfedit na pomoc rodindm pfi
celodenni péci o svého Clena s
téZkym zdravotnim postizenim
nebo se zavaznym onemocnénim a poskytnout jim Cas k odpocinku a
regeneraci. Nebot pecuje-li o Clovéka s postizenim rodina, byva kazdodennimi
starostmi v _mnoha pfipadech vyCerpana, C¢imZz dochazi k ohrozZeni jeji
funkénosti, a také k ohrozeni zakladnich Zivotnich jistot samotnych postizenych.
Poskytovanim osobni asistence snizujeme tato rizika a prispivame k dlistojnému
prozivani zivota vSech zainteresovanych.

Helena Balcarkova

Stredisko osobni asistence

Zizkova 15, 789 01 Zabreh

vedouci: HelenaBalcarkova

tel.: 583412587, kl.36, mobil: 736509439,
email: helena.balcarkova@charitazabreh.cz




Okynko

Okynko je denni centrum, které poskytuje sluzby deviti mladym lidem se
zdravotnim nebo kombinovanym postizenim starSim 18 let. Poslanim Centra
Okynko je poskytnout svym klientim podminky k vestrannému rozvoji, nabidnout
jim smysluplné traveni volného €asu a otevfit jim cestu k integraci do spole€nosti.
Rodinam klientli naSeho centra umoZiujeme podélit se o péci o postizeného
Clovéka a vyuzit tak volny ¢as k uplatnéni v zaméstnani nebo k odpocinku.

Centrum Okynko je novym projektem Charity Zabfeh, bylo otevieno 1. z&fi
2005. DGvodem vzniku centra byla novela Skolského zékona, ktera zkratila dobu
povinné Skolni dochazky a omezila ji vékem 20 let. Mladi lidé s postizenim, ktefi po
ukonéeni povinné Skolni dochazky nejsou schopni pracovat, by zUstali doma a
prohlubovala by se tak vice jejich izolace od spole¢nosti. Proto se ve spolupraci s
rodi¢i zakl specialni 3koly v Mohelnici zfidilo centrum Okynko, které poskytuje
sluzby pro klienty z Mohelnicka, Usovska, LoSticka a Bouzovska, Zabfezska a v
pripadeé potfeby i pro dalSi oblasti.

Cilem denniho centra Okynko je rozvijet nové a udrZzet osvojené rozumové
schopnosti, motorické, komunikaéni a socialni dovednosti klient( a trvale rozvijet
jejich osobnosti. NaSim cilem je také poméahat rodindm, které se o svého Clena s
postizenim staraji.

Jaky je vSedni den v Okynku? VSichni klienti pfijizdi do centra mezi sedmou a
pll devatou hodinou sami, v doprovodu rodicd, nebo vyuZivaji nasi svozové
sluzby. Po pfijezdu do Okynka probiha chvilka adaptace a spole€na komunikace.
V osm hodin za€inaji €innosti, které smeéfuji k naplnéni osobnich individualnich
pland kazdého klienta. Jedn& se o rozvoj rozumovych schopnosti, motorickych
dovednosti a zakladl sebeobsluhy. Druha ¢ast dopoledne je zaméfena na
skupinové aktivity, jejichz napini jsou Cinnosti s prvky arteterapie, ergoterapie,
muzikoterapie, dramaterapie, dale pohybova terapie a socialni uceni. Po obédg,
pFi kterém jsou klienti vedeni k co nejvétSi samostatnosti, nasleduji odpocinkové
¢innosti a postupna pfiprava na odchod nebo odjezd nasim autem dom&. Denni
centrum Okynko je otevieno kazdy vSedniden od 7.00 do 15.00, v pfipadé potfeby
je mozné tento ¢as upravit.

Pro nasSe klienty
zajiStujeme i dalSi sluzby:
socialné-pravni
poradenstvi, pomoc pfi
sepisovani zadosti a §#
tiskopist, doprovazeni
klienta pfi jednéni s Urady a
jinymiinstitucemi.

Mimo obvykly program
se zucCasthujeme
kulturnich a
spolec¢enskych akci. V
lofiském roce jsme
navstivili nékolik
divadelnich pfedstavent,
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zatancili jsme sinaplese
ve Sternberku, vyjeli jsme
do ZOO v Olomouci a takeé
jsme 25. fijna usporadali
slavnostni otevieni |
Okynka, kterého se
zuc€astnilo mnoho
zajimavych hostl a Okynku
pozehnal olomoucky
arcibiskup Mons. Jan
Graubner.

V Okynku pracuji Ctyfi
zaméstnanci - vedouci,
specialni pedagozka
(animéatorka), osobni
asistentka a socialni
pracovnik, ktefi zajiStuji
jednotlivé terapie a pfipravu kazdodennich aktivit. DdleZitou souéasti pracovniho
tymu jsou i dobrovolnici, ktefi se dle svych moznosti podileji na praci v Okynku. V
lofiském roce k nam do Okynka dochéazely dvé dobrovolnice. Okynko navstévuji
rovnéz studenti z réiznych $kol, na navstévy pfichazeji i z jinych organizaci a
zastupci MéU v Mohelnici. Uzce spolupracujeme i s rodi¢i nadich klientd a
pravidelné je informujeme o naSi Cinnosti pfi kazdodennim setkavani nebo
pisemné.

Klienti se také podili na spolufinancovani ¢innosti Okynka. Za den pobytu plati
45,- K&, za obéd 38,- K¢ a ti, ktefi vyuzivaji svozu naSim autem, plati dopravné
podle schvaleného ceniku platného pro vSechna stfediska Charity Zabreh.

Okynko si za dobu svého trvani naslo své misto. Je to zafizeni nasledné péce a
podle statistik specialni Skoly v Mohelnici pfedpokladame, Ze sluzeb centra
Okynko bude v budoucnu vyuzivat stale vice mladych lidi s postizenim. Proto v
soucasné dobé jedname s M&U v Mohelnici o pfidéleni vétsich prostor. Rok 2005
byl pro nas obdobim rozjezdu, kdy jsme se snazili urcit a najit podobu Okynka tak,
aby byly uspokojeny potfeby naSich klient(. Je pred nami jesté hodné prace, ale
doufame, Ze se nasim klientlm u nas libi a pobyt v Okynku je pro né uziteény.

Mgr. Miloslava Sotolova

Okynko - centrum dennich sluzeb
Medkoval, 789 85 Mohelnice
vedouci: Mgr. Miloslava Sotolova
mobil: 736 509 440,

email: okynko@charitazabreh.cz




Stredisko humanitarni a somalm pomoci

Jak pravi rceni ,,Nestestl nechodi po
horach, ale po lidech...” a pravé Charita se
snazi alespon malou mérou zmensit dopady
utrpeni a beznadé&je nejen u nés, ale i na
mnoha mistech svéta.

V lofiském roce jsme se podileli na
mnoha sbirkach pro oblasti postizené
Zivelnou ¢Ci jinou katastrofou (Bangladés
6.000,- K¢; Indonésie 253 591,- KG¢;
Bulharsko a Rumunsko 11.130,- K¢; |
Pakistan 15.431,- K&). Tyto prostfedky byly
odeslany na patfiéna konta pomoci SCKCH.
Snazime se podporovat i rozvoj chudych g
oblasti (napf. Guatemala 20.000,- K¢&). _

Charita Zabfeh se také spolupodili na
pomoci zabfezské farnosti, ktera sméfuje na
Haiti, do oblasti Baie de Henne (v pfekladu
Zatoky Slepic), kde jiz od roku 2002 pUsobi
¢esky misionar, knéz fadu oblatl P. Roman
Musil.

Ambici aktualni pomoci je dostavét tamni
Skolu a vybavit ji pro vyuku, dale chceme
pomoci v tamni oblasti vybudovat a vybavit
lékarskou oSetfovnu zajiStujici zékladni
zdravotni péci pro obyvatelstvo. Umira se
zde totiz na bézné, dneSnimi medikamenty snadno IéCitelné nemoci. Mistni déti
navstévuji Skolu i z vedlejsiho, ale velmi podstatného dlvodu, kterym je zajisténi
na mistni poméry vydatné stravy. Pro G¢ely pomaoci Haiti se v rdmci verejné shirky
vybralo zatim 485.639,- korun.

Charita Zabfeh ma jiz dva roky prostfednictvim Adopce na dalku adoptované
dité. Je jim Emmanuel Ssekitoleko z africké Ugandy. Nas chlapec je sirotek, o oba
rodiCe jej pfipravil AIDS. Se svymi Ctyfmi sourozenci bydli v chatr€i u tety a stryce.
Kazdy rok v bfeznu odchazi z G¢tu Charity Zabreh platba ve vySi 7 000,- K¢, ktera v
ugandskych podminkach vyda na $kolné, uéebnice, skolni pomdicky a uniformu na
cely jeden rok. Zbude i na prakticky darek, napf. matraci ¢i moskytiéru. Na tuto
Castku se jako spravni rodi¢ové snazime slozit, pofadame také riizné benefi¢ni
akce. Nabizime zprostfedkovani adopce pro dalSi potfebné déti z chudych oblasti
svéta - hledame adoptivni rodice, jednotlivce i kolektivy. Mame velkou prilezitost:
zlepsit budoucnost déti v nejchudSich zemich, dat jim vzdélani, moznost lepSiho
uplatnéniv dalSim zZivoteé.

DalSi naSi drobnou aktivitou je shirani starych pouzitych bryli, které potom
odesilame do rozvojovych zemi (v minulosti Mozambik, Guatemala), a pouzitych
poStovnich znamek, které po zpracovani a prodeji na filatelistickych burzach
ziskavaji prostfedky pro chudé.
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Pomahame vSak i ,doma‘“...
Pocatkem jara doSlo k pozaru
rodinného domku v obci Klopina. Po §#
naSem Setfeni jsme socialné slabsi
rodiné vypomahali jak financné
(oprava stfechy) tak vybavenim
doméacnosti (postele, skfing,
sedacka...).

11. dubna 2005 doslo v naSem
mésté na Sokolské ulici k tragické
nehodé, kdy havarovala hasiCska
cisterna a z ¢asti zdemolovala diim
rodiny Krejcich. lhned po nehodé se - ..
nam podafilo zaCit s naSimi
dobrovolniky pracovat na odstraiiovani nasledku: ve spolupraci se statikem zajistit
ddm, vyklidit trosky, zajistit fotodokumentaci a prohlidku pojistovnou, nabidli jsme
rodiné nahradni nouzové ubytovani, uskladnili ndbytek v naSem skladu a zajistili
ostrahu domu pres noc. Druhy den jsme s pomoci firmy Ekozis zajistili provizorni
uzavieni objektu drevénym bednénim.

Na sklonku jara se nékolika okolnimi obcemi (Réjec, Jestfebi, RajecCek...)
prohnala prudka prdtrz mracen. Okamzité jsme situaci zmapovali a nabidli svoji
pomoc. Nasadili jsme naSe kalova Gerpadla k vyCerpani zatopenych sklepd a
vysouSece k jejich dosuseni.

Uz od roku 1997 provozujeme na$ humanitarni sklad, kde se snazime mit
stalou zasobu zékladniho vybaveni domacnosti (nabytek, elektrospotiebice).
Jsme takto pFipraveni fesit okamzité naléhavé potfeby, pokud se nékdo ocitne v
akutni nouzi (pozar, povodei) nebo je socialné potfebny. Uzce spolupracujeme
se socialnimi odbory mést i dalSimi organizacemi. Na pocéatku roku 2005 jsme
(spole¢né se zanikem prodejny Kramek) ukondili provoz second handu odév.
Pozastaven byl také vybér obleceni pro humanitarni pomoc v zahranici - pfevazné
vzhledem k problémdm s naslednou distribuci k potfebnym. Mame jen zakladni
zasobu oble€eni pro akutni pfipady.

Tak jako jsme postupem Casu zaznamenavali zadosti, které jakoby neméli
feSeni (nebylo kam odkazat), snazili jsme se zajistit odpovidajici pomoc sami.
Lidem bez domova, zavislym na alkoholu a jinak socialné nepfizplsobivym lidem
nabizime zprostfedkované pres ob¢anskou poradnu:

- moznost zajistit si zdarma osobni hygienu, osprchovat se,

- moznost prevléci se do Cistého obleceni,

- moznost nouzové prespat v naSi nocleharné (byla nové zfizena koncem
roku 2005), tento pobyt je spojen i s povinnosti zapojit se do nabidnuté prace,

- moZnost obdrZet Gvérovou jizdenku do mista bydliste.

Tomas Hampl

Stfedisko humanitarni a socialni pomoci
Zizkova 15, 789 01 Zabieh

vedouci: TomasHampl

tel.: 583412 587 kl.23, mobil: 736 509 434,
email: tomas.hampl@charitazabreh.cz




Trikralova sbirka 2005

Pri jiz Sestém rocniku Trikralové sbirky jsme zaznamenali
rekordni vytéZzek. Celkem 236 skupinek v zdbfezském dékanatu
vykoledovalo ¢astku 1 041.447 K& (ze sloZzenek navic na naSi
Charitu pripadlo 51.194 K¢). Solidaritu nasi spole€nosti umocnilo
televizni zpravodajstvi z Indonésie, kterou tehdy aktualné zasahly viny tsunami.

Vlastni zaméry Charity Zabreh:

100.000,- K& pFima pomoc rodinam alidem v nouzi, ktefi se ocitli v krizové situaci a
nemaji mozZnost se z ni vlastnimi silami nebo za pfispéni svych blizkych dostat.
Poskytovana je vzdy po dlikladném pro3etieni, snazime se pfedejit zneuZziti pomoci.
Konkrétné jsme se podileli na pomoci: pomoc soc. slabsi roding, které vyhorfel domov;
zakoupeni pouZité lednicky; pfispévek na otop na zimu; nakup ¢erpadla navodu, ...

261.039,- KC prispévek na zakoupeni automobilu pro denni centrum Okynko:
finan€ni prostfedky investovany do nakupu dodavkového vozidla pro zajisténi
kazdodennich svoz{ uzivatelll do centra v Mohelnici. Zafizeni vzniklo pro mladé lidi s
handicapem, kterym novela Skolského zakona znemoznila navstévovat specialni
Skolu.

78.000,- K& odstranéni havarijniho stavu prostor Centra Oaza: bude stavebné
oSetfena chodba, vihk& opadavajici omitka, na které se tvori plisen. Timto technickym
zasahem navic ziskame vhodné prostory pro rozSifeni aktivit projektu pro lidi s ment. €i
psych. onemocnénim (vystaveni praci).

20.000,- K¢ podpora €innosti zabfezské Poradny pro Zeny a divky.

5.000,- K& fond akutni pomoci: finanéni prostfedky odloZené na feSeni problémd
lidi bez pfistfeSi - uspokojeni z&kladnich Zivotnich potfeb (poskytnuti potravin,
vykoupani, pfevle€eni do Cistého obleceni, prostfedky osobni hygieny).

Dale jsme z vlastnich prostifedk( zareagovali na akutni potfeby pomoci ve
svété, tam, kde rozmary prirody zpUsobily rozsahla nestésti a kde $lo o holé
Zivoty:

140.000,- K& bezprostfedni pomoc Indonésii: postizené na prelomu roku
2004/2005 nic¢ivymi vinami tsunami, finance urceny na akutni potfeby - ubytovani,
strava, I€ky, ale i na nasledné, v soucasné dobé realizované programy rozvoje oblasti.

51.194,- K& humanitarni pomoc Pé&kistanu: ktery byl letos zasaZzen niCivym
zemétfesenim. NejveétSi nestésti za uplynulych sto let si vyzadalo vice nez 40 tisic
lidskych zivotd a obrovské materialni Skody v jiZ tak chudé oblasti - potraviny, prikryvky,
[éky.

DalSi projekty, dle klice rozdéleni vytézku sbirky:

208.289,- K& zaméry a projekty vyssich slozek Charity (ACHO Olomouc, SCKCH
Praha): provozovani Hospice na Sv. Kopecku, vedeni centralniho humanitarniho
skladu, uprchlicka problematika, koordinace zahrani¢ni pomoci.

104.145,- KE humanitarni pomoc do zahranici: Bulharsko - strava a oSaceni pro
zdr. postizené; Ukrajina, Moldavie - dilny pro détské sirotky; Litva, Bélorusko - pobyt
chudych ,adoptovanych déti“ v CR; Indie - oprava domk( nejchudsich rodin.

72.902,- K& krizovy a nouzovy fond: prostfedky pro pomoc socialnim projekttim v
existencni krizi v dlsledku nesystémového financovani (hlavné proj. zaméstnavani
zdravotné postizenych) a pomoc rodinam a lidem, kde nestaci prostfedky jednotlivych
charit (rehabilitacni pom(icka pro dité s postizenim, vyfeSeni problému s bydlenim
mladé rodiny, obnova obydli po poZaru, atp.).

52.072,- K& rezijni naklady spojené s poradanim sbirky: propagace, slozenky,
cukriky.
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SpolecCensky zivot, akce pro verejnost

Rok na Charité je pestry a rliznorody. Zacina velkou Zni lidské solidarity
Trikralovou sbirkou. Ruch ani nestihne utichnout a jiz se bliZi dalsi ddleZity bod
naseho itinerafe tradicni charitni ples. Ten letoSni byl jiz paty v pofadi. Vytézek
jsme zamysleli vénovat na nakup novych kfesel pro nase seniory v dennim centru
Domovinka. Udalosti konce roku 2004 naSe zameéry zcela zmeénily: bylo potfeba
pomoci tém, kterym se podafilo vyvaznout z ni€ivych vin tsunami - dat novou
nadéjijejich srdcim, naplnit jejich prazdné ruce, pomoci jim zacit znovu. ,Srdce pro
Indonésii“ - to bylo motto naSeho plesu a zaroven maly dare€ek (broz ve tvaru
srdicka) na podékovani véem jeho Géastnikdim. Mnoho hostd vyjadfilo svij soucit
s postizenymi pfirodni katastrofou a ¢ervenym srdickem ozdobili sv{j veéerni
odév. Diky dobroté a pochopeni mnoha mistnich firem a Zivnostnikd a také diky
bohatému poétu hostll plesu se nam podafilo nashromazdit neuvéfitelnych
46.249,- KE. Symbolicky Sek na vytéZek plesu prevzal diplomat Velvyslanectvi
Indonéské republiky v CR pan Sahala M. Panggabean, ktery pfijal nase pozvani a
zUcastnil se celého spolecenského vecera.

Béhem roku vyuzivame mnohé prilezitosti pro komunikaci s vefejnosti.
Kazdoro¢neé poradame , Tyden pro Charitu” - sedm bfeznovych dni plnych nabidek
pro obCany. | letos bylo mozné seznamit se se vSemi zafizenimi, ktera
provozujeme, vyuzit zdarma nékteré naSe sluzby (nechat si zméfit tlak, glykémii,
udélat pedikuru), setkat se s nami a popovidat si. Pomysinym vrcholem celého
tydne byla bohosluzba za pracovniky, dobrovolniky, klienty a dobrodince Charity.
Koncert manzell Balkovych zpfijemnil nedéni odpoledne a uzaviel cely tyden.
Jeho vytézek pokryl rocni Skolné naSeho adoptivniho ditéte z Ugandy.

Velkou pozornost se snazime v priibéhu celého roku vénovat ,armadé* témer
tisice dobrovolnikd, ktefi se leden co leden stroji do kralovského havu a vyrazi do
zamrzlych ulic na tfikralovou koledu. Béhem Tydne pro Charitu je pro né vyhrazen
bezplatny pfistup na kryté bazény v Zabfeze i v Mohelnici. V Cervnu se tfi
vylosovani vyherci tfikralové soutéze vznesli do oblak a zakrouzili nad svoji
rodnou viskou - odménou vitézm byl totiz vyhlidkovy let. Zlaty hieb pfiSel na
zacatku letnich prazdnin - Kulturni ddim v Zabreze zaZzil neobvyklé setkani asi t¥i
set,krald“ ahvézdného hosta, bavice aimitatora Vladimira Hrona.

PFi v&i narocné praci, kterda nam mnohdy nedopfeje klidu ani po skonceni
mUzZe spolehnout. PfileZitosti k proziti spole¢né klidné chvile mimo kalup b&znych
povinnosti jsou setkani zaméstnancl: pred velkymi prazdninami jsme se i s
rodinami seSli na zahradé Domovinky a prozili pfijemné spolecné odpoledne. Na
téZe pldeé jsme o tfi mésice pozd&ji usporadali ,steak party“. Po¢asi se nam sice
snazilo zkazit nadladu a zmafit grilovani, ale nadarmo: nasytili jsme se spolecné
zabavy i skvélého obcerstveni. Béh charitniho roku se blizi do finale - jednou z
poslednich akci byva vanoéni setkani zaméstnanct - Gas spole¢ného bilancovani
i vyhledu do nadchazejiciho obdobi.

Eva Polaskova



Hospodareni organizace

VYNOSY CELKEM (bez investic) | 19920 291 Ké NAKLADY CELKEM {bez investic) 18 851 745 K&
ﬁhy celkem 10 370 876 K§| Provozni naklady celkem £ 363 048 K¢
- od zdravotnich pojistoven 3793 412 Ke - spotfebovang nakupy - potraviny 51 586 K
- z3 prodane zbozj 8§69 392 Kg| - zdravotni material 151 751 KE
- od uZivatell sluZeb - doma 781 810 Ké - Uklidovy material 27 706 K&
- v zafizeni Charity 282 756 K| - kancelarsky mat. 30 698 K&
- za sluZby CHD a ostatni 4 633 506 K - ostatni material 346 343 Kg
Dotace provozni celkemn & 187 967 K& - material k vyrobé 641 726 K
- od MPSY a jinych ministerstev 126 835 K¢ - DHIM 455 171 K|
- od Olomouckeho Kraje 6 128 384 KE - spotfeba - el.energie 208 252 Kf
- ad Méstsky a Ghecnich Gfadu 1261 200 K& - plyn
- od Ufadu prace 671 548 Ke| - vadneé+stocneé
Ostatni vinosy celkemn 516 104 K& - ostatni
- najemné 57 BOO K| - spotfieba pohonnych hmot
- tréby z prodeje majetku 110 693 K& - prodané zbozi 703 703 K
- Lroky 10458 K - petatni slufby - nakupovanég 431 663 KJ
- kursové zisky 819 Ké - Skoleni pracovnikl 237 442 Kr:?l
- ostatni vynosy 345 T44 K| - leasing 153 780 K&
Prispévky (dary) celkem 845 344 K&| |- oprava a udrzovani - aut 285 336 K7
- z cirtkevnich sbirek 554 858 K| - budov 95 137 K&
- od luzem.cirkevnich organizaci 300 K& - ostatni 21 683 K&
- od tuzem.necirkevnich organizaci 140 210 K& - cestovng 56 096 K&
- od tuzem. jednotlived 92 404 K& - reprezentace a8 455 K|
- ananymni a neidentifikovatelng 15 270 K| - najemng 262 454 K
- od nadaci 42 202 Ké - piepravné 2 064 K&
- pojisténi - prac.(ne z mezd) 5232 K
- gut 103 486 K¢
- budov a vybaveni 10 800 K|
Pfispévky na investice celkem G0 000 Ké - postavne 15 186 K&
Dary na investice 60 000 K| - telefony w&etngé mohbild 205 275 K
- poplatky bankam 30 865 K&
Vydaje na investice celkem 60 000 Ké - silniéni darn 15 000 Kg
- strof Garudan do CHD Zabreh 60 000 K¢ - manka 3 skody 5010 K¢
- odpisy £330 686 Kg
- kursove ztrdty 12 625 KE
- poskytnuté piispévky 837 K¢
- dary 243 061 Kg
- ostatni {prod.material, dané a popl.) 140 578 KEI
Osobni naklady celkem 13 488 697 KE
- mzdove naklady g 455 402 Kd
- odvody soc. a zdrav.pajisténi 3324 348 Kg
|Vysledek hospodateni 2005 | 68 546 K& - O0ON {dohody) 264 022 Kg
- zakonng pojisténi z mezd 39 891 Kg
- zakonne soc. naklady 3 447 K
Udaje v tahules jsou uvedeny v Ké - stravne 387 843 Ki
- ostatni soc.naklady 13 644 KE|

V roce 2005 se na$e organizace stala platcem dané z pridané hodnoty. Dlvodem
byla novelizace zakona, ktera jinak posuzuje vyrobni €innost a obchodovani
chranénych dilen. Celkové byl vSak tento krok pro organizaci nevyhodny.

Hospodareni ¢etniho roku také zkreslila ¢astka vybranych pfisp&vki na pomoc
Haiti, ktera byla odeslana az v novém roce.
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Vysledek provedeného auditu

Ing. Josef Andél auditorské shuzby
Jiraskova 50, 785 01 Sternberk 1 mobil +420 602 784 542

Vyrok auditora

Proved] jsem ovéfeni pfiloZeného prehledu vytctovanych dotaei cirkevni pravnicke osoby
Charita Z4bieh 1C: 42 76 67 96 se sidlem v Zabfchu, Zizkova 7/15. PSC 789 01 (ddle charita)
pfiznanych a éerpanych v roce 2005, Za sestaveni tohoto pfehledu odpovida statutimi organ
charity v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Moji odpovédnosti je vyjadrit vyrok k tomuto
pichledu na zékladé provedencho auditu.

Audit jsem provedl v souladu se zdkonem o auditorech a Mezindrodnimi auditorskymi
standardy, zejména standardem ISA 800 — Zprava auditora o auditu pro zvIddini udely. Tyto
standardy vyzaduji naplanovani auditu a auditorské postupy s cilem, ziskat pfimétené ujisténi,
7e prehled vyuctovanych dotaci neobsahuje vyznamné zkresleni. Pfi provadéni auditu jsem se
zaméfil na vybér polozek a operaci, které byly vyznamné k posouzeni celkove prezentace
ovifovanych dotaci, a to z hlediska uplnosti, pritkaznosti a spravnosti a na informace uvedené
v udetnf zavérce. Na zakladé vysledki auditorskych postupli jsem nezjistil zadné skutecnosti,
které by vykazovaly odchylky v ugetnich zéznamech, ugetnich postupech a odhadech
utinényeh charitou od platnych pravnich predpist. Provedenym auditem byl ziskdn pfiméfeny
zéklad pro vysloveni vyroku auditora.

Podle mého nazoru, pfehled vytictovanych dotaci poddvi ve viech viznamnjch ohledech
véray a poctivy obraz vynalofenych finanénich prostiedknn na realizované projekity
pFiznanjch a éerpanyeh z rozpoctu Olomouckého kraje za rok 2005 v souladu se zdkonem o

sidetnictvi a tidetnimi piedpisy Ceské republiky. Na zikladé téchto poznatkii vyslovuji virok
k provedenému ovéFovdni dotaci vztaZenych k roku 2005

Bez vyhrad

Ve Sternberku dne 29. kvétna 2006

Odpovédny_auditor

Ing. Josef Andél
Osvedteni KA CR ¢.1328

Podet listi zpravy: 2

Piilohy: Rozvaha, VZZ, Piiloha k Gcetnf zavérce, Piehled vydctovanych dotaci k pr ojektiim,
kad: CO003/447-2x, C0003/103- 2x, C0003/049-2x, CO003/215-1x, CO003/272-1x,
C0003/625-1x



Partneri, sponzofi a darci organizace

Mésto Lostice Obec Drozdov Obec Jestfebi  |Obec Maletin Obec Rovensko
Mésto Mohelnice |Obec Dubicko Obec Kamenna [Obec Mirov Obec Stavenice
Mésto Stity Obec Hostejn Obec Klopina Obec Moravi¢any |Obec Sudkov
Mésto Usov Obec Hrabova Obec Krchleby |Obec Nemile Obec Svébohov
Mésto Zabreh (Obec Chrome¢ |Obec Lestina (Obec Palonin Obec Trestina
Obec Brnicko Obec Jakubovice |Obec Lisnice (Obec Pisarov Obec Zvole
Obhec Busin Obec Jedli Cbec Lukavice |Obec Rajec

AW. sro, Lodtice

MBG spol.s r.o., Zabfeh

Awertour, spol. s r. 0., Zabfeh

Mgr. Kulinova, Lékarna Zdravi Mohelnice

Billa, spol. sr. 0. , Zabieh

Mgr. Lubomir Smysl, Zébreh

CASKA INVEST, a. s., Zabfeh

Mgr. Matysova Ludmila, Zabieh

EKOZIS, spol.s r. 0., Zabfeh

Odborné uéiligté a prakticka skola, Mohelnice

Farni Charita Litomys|

Pekaistvi Lestina s.r.o.

GastroSystems, s. r. 0., Praha

Siernens s.r.o. Mohelnice

HOPR GROUP, a. s., Zabfeh

Stomi, s.r.o., Mohelnice

Ing. Jan Ryznar RPS Computers, Ol3any

Sulko, 8. r. 0, Zabieh

Ing. Jendrejkova Alena, Zabfeh

Usovsko, a. s., Klopina

Jiti Obr - Elektrosat APOLLO, Mohelnice

Vapenka VitoSov, s.r.o.

Jifi Ryznar, feznik-uzenar, Zabfeh

ZLKL, s.r.o., Lostice

Market NOVA s.r o,

Zabfeh

Balcarkova Helena, Lukavice

Hrech Josef, Drozdow

Labudavd Marie, Doubravies

Radrigugz Migdelisa, Pavlay

Bartod Vaclav, Zabiah

Hruba Marie, Zahfah

Lazebnicak Jifi. Zahfeh

Rattar Falix, Zabiah

Barvitova Marie, Rudolfoy

Husarkova Marie, Zabfeh

Lazok Ivan

Rybnikar Milan

Bednafova Stanislava, Stity

Hyblova Grahomira, Zabreh

Léhar Adolf, Rovensko

Ryznarowa Jifina, Memile

Bencova Maria, Postielmoy

Hyblova Emilie, Kosoy

Lexman Bofivoj, Zabieh

Skalicky Jan. Lestina

Bendova Anna, Stity

Chytil Tomag

Lexmaulova Anna, Lodtice

Sommer Lubomir, Zabieh

Benkova Marie

Jankd Alena, Zabieh

Machalkova, Rovensko

Sommerava Marie, Zabieh

Bercukowa Zdenka

Janku Si&panka, Hor. Sludénky

Maiikovs Anna, KolSoy

Springerovy Jaroslava, Lisnice

Bilkova Maria, Zdbfch

Joklova Ludmila, Maravigany

IanFelé Sodlakavi, Sumperk

Stratilova Mari, Zabfich

Blahackova, Zabieh

Kalivodova Pavlina, Zabieh

Maraedak Miroslav

Suralova Wercnika, Rehle

Boudovs Alena, Zabieh

Kapusnikova Anna, Zabfeh

Minaf Rudalf

Srtuchlikova Véra, Sumperk

Brachackova Eva, Zabieh

Kakzer Josel, Zabieh

Minafova Anna, Zabieh

Senkyflkova Alena, Skalitka

Brulikova Justina, Mohelnice

Kesselgruber Miroslay, Zabieh

Tindfovs Stanislava, Stity

Benkyfikova Frantifha, Zabfeh

Demauk Andrey

Kleiblovi Jan a Marta, Lestina

Millercva Alena. Rovensko

Sertler Hynek, Zvale

Dobefovd Alena, Poslielmoy

Klimek Josel, Zabieh

Wynaf Josel, Sumperk

Skodova Marie, Lodlics

Cokaugil JiF, OlEany

Klirkows Marcala, Zabfoh

Mynafova Zdenka, Postrelmaoy

Stusak Ladislav, Zabroh

Drlikova Veronika, Postielmoy

Knizova Jarmila, Zabfeh

Mejedld Marie, Zabieh

Tomadek Petr. Jedl

Drlikova, Lesnice

Koutilova Marie, Zabieh

MNovakova Ludmila, Rajec

Tarmagkova Kvéta

Dudkova Ludmila, Mirov

Keufilova, Zakieh

MNeovotna Miroslava. Hrabova

Tomaskova Kvétuse . Zabreh

Dunovskd Alena, Mohelnice

Kozub Vratislay, Olomouc

Crpravil Jaroslay, Svebohoy

Uhrak Michal, Bludow

Foltynova Anna, Dlouhamilay

Kralikova Jarmila, Palonin

Celadilova Marie, Busin

Urbasek Jifi, Klopina

Frankowvé Eva, Sudkov

Krausova Marie, Zabieh

Olahalovd Lenka

Waclavkovd, Rdjec

Frigdlova Marie, Lupéne

Krejiii Helena, Zabfeh

Checkova Jindfigka, Rohle

Weief Antenin, Svebahov

Gieslova Anna, Palonin

Kreglerova Marie, Zabfeh

Pastemek Antanin, Zabieh

Vepiek Alois

Hampl Jan, Zabieh

Krillova Marie, Zabieh

Fekaiova, Zabieh

Volkova Milada, Zabreh

Heclova Marie, Lukavice

Kristek, Lubnik

Pelikan Jan, Zabieh

Vordcova Anna, Zabieh

Hélowd Marie, Lodtice

Kristen Zhynék, Bohuslaviee

Pelikdnova Jana, Zabieh

Wykydalovs Alena, Mohelnice

Hendal, Zabigh

krdvkovda Emilie. Zabioh

Pokarna Miluse, Mohalnice

Zahradnickova, Zabfah

Hohn Frantifek, Zabieh

Kridwkovd Miroslava, Zabfeh

Fokarny Jaroslay, Mahelhice

Zemanova Alena, Bukovice

Holakova Anna, Nedvézi

Krobotowa Eva

Polagkova Eva, Sumperk

Zorkova Jana, Zahteh

Holznerova Michaela

Kubalkovi Alois a Kvéta, Zabieh

Palaskova Lenka

Zvackova Elazena

Horka Zdefka, Lesnice

Kvapilivd Anna, Usow

Ratka Petr, Maletin

Dékujeme vSem i zde neuvedenym dobrodinctim, ktefi podporuji
nasi ¢innost. Dékujeme Vam za ochotu pomahat lidem v nouzi
a za dlveéru délat to nasSim prostfednictvim.
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starnuti

Nadace Divoké husy

Nadace Preciosa

Mésto Zabreh

Mésto Mohelnice

Pfipojeni k internetu poskytuje
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