zprava
2013

G O i @

CHARITA ZABREH . pomahame it lep&i




Fotogalerie

az BB

V4




Obsah, mapka teritoria plisobnosti

Feditelstvi CHZ
stfedisko CHOS a CHPS
stfedisko OA a OS
chranéné pracovisté WC Valova
” Oaza - centrum dennich sluzeb
CERVENA ?P@} denni stacionaf Domovinka
vobA 2y stfedisko Nadéje
vp* Ob¢anska poradna
MLYNICKY I (P & Dobrovolnické centrum
DVUR ? 04\
stFedisko CHOS &
eroLTice S
) PRY)
a CcHPS REPARTO Zabfeh s.r.o.
. provoz WC CD
chata “U sv. Martina” STITY
SN, | stredisko cHos a cHPs|
%
(o)
COTKYTLE QQ‘\ S,
. 9 N
JEDLT A& (@ DLOUHOMILOV
> 0|
LUBNIK ZABQEH
HOSTEIN LESNICE
TATENICE
ROHLE
HYNCINA
Q]g? ZVOLE
&
DUBICKO
usov
stfedisko CHOS a CHPS MALETIN -
denni stacionafr Okynko MIROV “STiNg
Obcanska poradna MOHELNICE
stfedisko OA a OS
Dobrovolnické centrum
STUDENAR VY SEHORKY i,
LOUCKA, o,
%,
o
LOSTICE )

provoz Palonin

REPARTO Zabreh s.r.o.

37 km

REPARTO Zabreh s.r.o.
provoz LoStice

<

>

28 km

Uvodni slovo feditele

Zakladni udaje

Organizacni struktura

Charitni oSetfovatelska sluzba
Charitni pecovatelska sluzba
Obcanska poradna

Plj¢ovna zdravotnich a kompenzaénich pomtcek
Odlehcovaci sluzba

Osobni asistence

Individualni pfeprava

Denni stacionaf Domovinka

Denni stacionaf Okynko

Oaza - centrum dennich sluzeb
Dobrovolnické centrum

Nadéje

Pastoracni péce, stipendijni fond
Trikralova sbirka 2013

Prameny Charity

Vyznamné akce roku 2013
REPARTO Zabreh s.r.o.

Ekonomika, audit, komentar k hospodareni
Partnefi, donatofi, darci, podékovani

o o 01 b

10
12
14
15
16
17
18
20
22
24
26
28
30
32
33
34
37
40



Uvodni slovo feditele

4

Vazeni pratelé ctouci tyto radky.

Pfedkladame Vam
zpravu o nasi cinnosti v
uplynulém roce 2013,
plnou informaci a
sveédectvi o tom, jak se
nam dafilo pomahat
potfebnym v duchu
naseho sloganu - Zit lepSi
Zivoty.

Zacatek nového roku si pro nas pfipravil
Ldarek” v podobé historicky nejvysSiho
vytézku tfikralového koledovani — Castku
1.181.551 K¢ jsme ani v nejoptimistictéjSich
predstavach necekali a takto vyjadifena
divéra vefejnosti nas potésila. Treskuta
zima v Unoru pfed nads zase postavila
nelehky ukol postarat se o 21 lidi bez
pristfesi, ve mésté Zijicich. Prostfednictvim
projektu ,Zima na ulici“ financovaného mj.
z grantu mohelnického zavodu Siemens se
to podarilo, do svépomoci sami sobé jsme
zapojili pfimo zéstupce z nouzové
ubytované skupiny.

V prvni poloviné roku doslo ke dlouho
odkladanému, ale o to vice potfebnému
slou€eni sluzeb materialni, krizové
a socialni pomoci pod stfedisko Nadéje
a jednoho provozniho pracovnika.
Konsolidace jednotlivych nastrojti zefektivni
a prispéje k ucelngjSimu poskytovani

pomoci jednotlivedm, at' jiz jde o nocleh,
oSaceni, potravinovy baliCek nebo pouzity
nabytek, elektrospotfebi¢, &i jiné domaci
vybaveni. Nastoupenym trendem je vedeni
potfebnych k pfevzeti odpovédnosti za svij
dalSi osud; nabizime jim moznost jak zacit v
podobé napf. kratkodobého zaméstnani.
K terapii praci vyuzivame mj. i charitni les,
ktery jsme na sklonku roku 2012 obdrzeli
darem. V Gervnu se nas tym dobrovolnikd
vyznamnym zpUsobem zapojil do odklizeni
nasledkl povodni piimo v postizenych
domécnostech na Litoméficku. PrestoZze
jsme se sami potykali s nedostatkem financi
na vlastni provoz, nami poradanymi
beneficemi i shérem a odprodejem vrskd od
PET lahvi jsme se snazili podpofit hlavné jiné
—nemocné a handicapované déti.

Diky obdrzené dotaci z fondu Svycarsko-
Ceské spoluprace jsme na konci roku zacali
budovat jednotku mobilni hospicové péce.
V budoucnu vyznamné podpofi rodiny, které
se rozhodnou postarat se o své umirajici az
do konce a pomlZe néarocnost téchto
okamzikl zvladnout. Projektem
financovanym z ESF CR jsme zase oslovili
novou skupinu lidi s duSevnim
onemocnénim - nabizime jim podporu pfi
osobnim rdstu i pfipravu na pracovni
uplatnéni.

Celorotné jsme také dale rozvijeli
mladou socialni firmu REPARTO Zabieh
s.r.o., ve které jsme vétSinovym
spoluvlastnikem. Jde o byvaly Usek
chranénych dilen a pracovist, ktery jsme
v poloviné roku 2012 osamostatnili do
obchodni spolecnosti. Vloni poskytla
prostor pro pracovni uplatnéni celkem 39 (!)
lidem s postizenim. Doslo zde k narlistu
vyroby, zatimco dlouhodobé zakazky
v objemu spiSe stagnovaly, podafilo se nam
ve vétsSi mife ziskat také novou
primyslovou i potravinaiskou vyrobu, zacali
jsme se vénovat obchodni ¢innosti.

Podstatné podrobnéjSi ohlédnuti za
dénim v naSich sluzbach v roce 2013 pak
najdete na nasledujicich strankach, k jejichz
¢teni Vas srde¢né zvu. Jsou psany poctivou
praci naSich pracovnikd, nasazenim mnoha
dobrovolnikl, ktefi ndm vénuji volny ¢as
i své dovednosti. Z celého srdce dekuiji
témto a dale také v3em pfiznivcdm,
dobrodinclim, darcim a donéatordm. Jen
diky Vasi podpofe mUze byt charitni ¢innost
na Zabfezsku a Mohelnicku takto
rozmanita; jste to vlastné Vy, kdo naSim
prostfednictvim v rdiznych
situacich pomahate. Blh
odplat veSkera pfijata
dobrodini!



Zakladni udaje

Slovo otce dékana
Na plsobeni Charity
se lidé v naSem
teritoriu nejen zvykli,
ale mnozi si jiz
. nedovedou predstavit,
; Ze by Charita na
Zabfifezsku
nepUsobila. Charita reaguje na stale nové
socialni potfeby spole¢nosti, a proto je
0 jeji sluzby porad zajem. Jeji zaméfeni je
stale komplexngjSi reakci na socialni
bolesti nasi doby. Mimo jiné stale vice
spolupracuje s Ufadem prace v oblasti
zaméstnanosti a takto intenzivné
ovliviiuje i Zivot téch, ktefi by sami na trhu
prace jen obtizn& prospivali. Sife jejiho
zabéru je nevidand — pomaha détem
a mladezi, zarovefi ma mezi nimi i své
spolupracovniky napf. tfikralové
koledniky. M& dobrovolniky z fad stfedni
generace i seniorli a pomaha rodindm
i seniordm, v&etn& hospicové péce.
Vyznam slova charita - caritas je
pravdivA a prakticky pfedavana laska.
Jsem presvédcen, Ze zabrezska Charita

déla svému

jménu ve Y @_VAL‘,S %‘vl’

Stitu Cest.

Uzemi plisobnosti:

oblast dékanatu Zabfeh

Statutarnizastupce:

Bc. Jifi Karger - Feditel

Vznik:

Charita byla zfizena olomouckym arcibiskupem
Mons. Janem Graubnerem. Svou profesionalni
¢innostvyvijijizod 1.4.1992.

Pravniforma:

Charita Zabreh je nestatni neziskovou organizaci
— Ucelovym zafizenim fimsko — katolické cirkve
s vlastni pravni subjektivitou. Je evidovana
u Ministerstva kultury CR podle ustanoveni §16
zéakona €. 3/2002 Sh., o cirkvich a nabozenskych
spolecnostech pod €islem 8/1-02-727/1996.

U Krajského Uradu v Olomouci je zaregistrovana
jako nestatni zdravotnické zafizeni
aposkytovatel socialnich sluzeb.

Zaclenéni:

Charita Zabreh je zakladni slozkou Arcidiecézni
charity Olomouc (www.acho.charita.cz), ktera
tvori soucast organizace Charita Ceska republika
(www.charita.cz) a Caritas Internationalis —
mezinarodni spolecenstvi charit.

Stanovy:

UpIné znéni stanov je k dispozici na webu
organizace

adresa: Zizkova 15, 789 01 Zabreh
telefon, fax:: 583 412 587

e-mail: info@charitazabreh.cz

web: www.charitazabreh.cz

eshop: www.charitazabreh.com/eshop

Rada Charity je poradnim organem feditele.
SloZenivroce 2013:
Petr Haltmar —pfedseda RCH
MUDr. Eliska Mikovcova
MUDr. Josef Marada
HanaLexmanova
Bc. EvaFricarova
Jifi Lazebnicek
RNDr. Mgr. FrantiSek John, Ph.D.
Revizni komise je kontrolnim organem
zfizovatele. Slozenivroce 2013:
Iveta Hyblova—predsedkyné RK
Ing. Jana Milkova
Ing. Marcela Cahova
Pastorace aduchovnirozmér:
P. Mgr. FrantiSek Elias
Zameéstnanci:
K31.12.2013 pracovalo v organizaci celkem 89
zaméstnancl na 73,88 primérného
prepocteného Gvazku. Dcefinna spolecnost
REPARTO Zé&bfeh s.r.o zaméstnavala
k 31.12.2013 celkem 20 zaméstnancll. Za
cely rok ji na dlouhodobé i kratkodobé
zaméstnani proslo celkem 119 pracovnika.
Vice nez 90% z prfepocteného stavu
zaméstnancl bylo osobami se zdravotnim
postizenim.

ID dat.schranky: vdvhp86

¢.Uctu: 1048347841/0100

IC: 42766796

DIC: CZ42766796

recepce: po -pa 7:00 - 16:30 hod.



Organizacni strukrura

[ Charita ZabFeh ]_...__...__...__...__...__...__...__...__.
Revizni komise Rada Feditel
Charity Zabreh Charity Zabreh Charity Zabreh
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recepeni reconte vedouci Trikralové
P sekretariatu asistentia sbirky

vrchni sestra

domaci
zdravotni péce

staniéni sestra
Zabreh

zdravotni
sestry

stani¢ni sestra
Mohelnice

zdravotni
sestry

staniéni sestra
Postrelmov
zdravotni
sestra
stani¢ni sestra
Dubicko

zdravotni
sestra

stanigni sestra

Stity

—

koordinatorka
socialnich
sluzeb

asistentka

pro propagaci
a fundraising

e

vedouci vedoucf osobni . vedouci vedouci vedouci
petovatelské asistence a Veggé‘c‘ S:Zy/ D jona Obcanské
sluzby odlehé. sluzby - prac. soc. prac. Okynko poradny
socialni socialni animétorka pracovmice socialni socialni
" ' i racovnice
pracovnici pracovnice péce pi
" . . terénni asistent
administrativni osobni osobni animatorka osobni oo Mirovekon
pracovnice asistentky asistenti asistenti .
véznici
pracovnice
petovatelky odlehcovacich < ™
Sluzeb pecovatelka

pedikérka



.__...__...__...__...__...__...__...__...__...__..[ REPARTOZébFehs.r.o.]

obrovolnické

i !entrum

vedouci

ekonom technického

Gseku

acetni

mzdova uéetni

pokladni

technik elektro

koordinatorka
dobrovolnickych
projektd

technik spravy
vozového parku

uklizetka

prac. na obecng

prosp. prace

vedouci
stfediska

Nadgje

asistentka

asistentka
dobrovolnického
centra

- J

Krizovy tym
pomoci

dobrovolnici

koordinatorka
pro Mohelnicko

dobrovolnici

valna hromada
jednatel spolecnikii

koordinatorka

zaméstnavani
lidi Zz

vedouci
chranénych
pracovist

provozni
vedouci CHD
Palonin/Lostice

provozni

personal

sekovy
vedouci vyroby
svici

délnici ruc¢niho
zdobeni svici

asek. vedouci
pramyslové
kompletace

délnici
pramyslovée
kompletace
deélnici
Kkompletace
potravin a ost.

Gdrzba, Gklid




Charitni oSetrovatelska sluzba

Charitni oSetfovatelsk& sluzba (déle
jen CHOS) — nabizi odbornou zdravotni
péci v doméacnosti pacienta, v jeho
prirozeném a diivérné znamém prostredi.
NaSe doméci zdravotni péce je zaméfena
na udrZeni a podporu zdravi, navraceni
zdravi a rozvoj sobéstacnosti, zmirfiovani
utrpeni nevylécitelné nemocného Cloveka
a zajisténi klidného a dlistojného umirani.
Ke kazdému pacientovi pfistupujeme
individualné s ohledem na jeho zdravotni
stav, jeho potfeby a Iékafem indikovanou
péci.

Doméci zdravotni péci vzdy indikuje
prakticky Iékaf pacienta nebo oSetfujici
|€kaF pacienta pfi propusténi z nemocnice
¢i jiného lGZkového zafizeni. Na zakladé

T =

této indikace je oSetfovatelska péce plné
hrazena zdravotnimi pojiStovnami
jednotlivych pojisténctl. Sluzba je dostupna
béhem 24 hodin denn&, 7 dnl v tydnu,
vCetné sobot, nedéli a svatkd. Na zakladé
indikace Iékafe muZe zdravotni sestra
vykonat az 3 oSetfovaci navstévy
upacienta za den (do rozsahumaximalné 3
hodin). Vyjimkou je poskytovani odborné
zdravotni péce pacientim v terminalnim
stadiu, po indikaci tzv. Signalniho koédu - do
rozsahu maximalné 6 hodin denné.

V roce 2013 jsme spolupracovali s 46
praktickymi lékafi a poskytli navaznou
zdravotni péci pacientdm pii propusténi
zrliznych zdravotnickych zafizeni, blizkych
i vzdalenych — Sumperska nemocnice,
Fakultni nemocnice Olomouc, Vojenska
nemocnice Olomouc, Interna Zabreh,
Nemocnice Novy Jic¢in, Bilovecka
nemocnice, Masaryk(v onkologicky Ustav
Brno, Nemocnice Na Homolce, Odborny
IéCebny Ustav Paseka, Nemocnice Podlesi
Tfinec. NaSe domaci zdravotni péce je
smluvnim partnerem zdravotnich
pojiStoven v naSem regionu — VZP,
Vojenské ZP, Ceské priimyslové ZP, OZP,
ZPMV.

CHOS

charitni
oSetfovatelska
sluzba

Zdravotni sestry CHOS  poskytuji

nejCastsji tyto ikony:

« oSetfovani proleZenin, bércovych viedd,
pooperacnichajinychran

- odbéry biologického materialu
k vySetfeni, méfeni hladiny krevniho
cukru (glykémie) glukometrem

« aplikaci injekci, inzulinu, infuzi, lékd,
zauceniv aplikaciinzulinu, Fraxiparinu

« péCi o permanentni katetry, vyména
katetruuzen

« péci o stomie, edukace pacienta v péci
o stomii

» komplexni oSetfovatelskou péci o lezici
pacienty, zauceni rodinnych pfislusnikd
v oSetfovatelské pécio pacienta

« oSetfovatelskou rehabilitaci, kondicni
cviceni—po Urazech, CMP, a;.

« sledovanifyziologickych funkci—meéfeni
krevniho tlaku, pulsu

» péCi 0 pacienty v terminalnim stadiu
choroby (péci o umirajici pacienty)

OsSetfovatelskou péci o pacienty

zajiStuje 14 registrovanych zdravotnich

sester, které maji osvédceni k vykonu

zdravotnického povolani bez odborného



dohledu. VSechny sestry se nadéle
odborné vzdélavaji —absolvuji pfednasky,
seminéare akurzy s odbornoutématikou.

Udalostiroku2013

V roce 2013 jsme uspéli v projektu
Podpora aktivit mobilni hospicové péce na
Zabrezsku z Programu Svycarsko-Ceské
spoluprace Ministerstva zdravotnictvi.
Realizace projektu je datovana od
1.10.2013 do 30.4.2015. V prvni fazi byly
ziskané financni prostfedky pouzity na
vzdélavani pracovnikl v oblasti
doprovazeni umirajicich a pozdstalych.
V dalSim obdobi bude realizovan nakup
dovybaveni pro hospicové pacienty -
polohovaci postele, antidekubitni
matrace, kyslikovy koncentrator, infazni
pumpa, linearni davkovac, pulsni
oxymetry. K prepravé za hospicovymi
pacienty bude z projektu zakoupen
osobni automobil. Projekt je podpofen
z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace.
Supported by a grant from Switzerland
Through the Swiss Contribution to the
enlarged European Union.

Doméci hospicova péce — stéle vice
rodin ma pfani postarat o svého blizkého
nevylécitelné nemocného v doméacim
prostredi, chté&ji spolecné v rodinném kruhu
prozit posledni chvile pozemského zivota
nemocného. Nemocnym a rodindam se
snazime se byt co nejvice napomocni,
klademe dliraz na zachovani kvality Zivota
nemocného — na zmirnéni utrpeni, [éCbu

bolesti, tlumeni pfiznakd, které nemoc
provazi. V roce 2013 vyuzilo nabidku
doméci hospicové péte 33 pacientd
vterminalnimstadiu choroby.

v L4
<=4
-
M REETERSTVO ZORAVOTHISTY]
CESKE REPBLIKY

Cunlede s i vizrg

V nasledujici tabulce uvadime ke srovnani nékolik statistickych tdajl:

Rok 2011 2012 2013
Pocet pacient( 595 652 723
Pocet navstév 24.959 27.440 26.218
Pocet pacient( v hospicové péci 21 15 33

Kontakty na stanicni sestry jednotlivych regionalnich stanic:

Zabreh, Zizkova 15 — Marie VAclavska, tel: 583 412 587 kl. 31, mob.: 736 509 442
Mohelnice, Zamecka 11 — Pavlina Stanclova, mob.: 736 509 456

Postfelmoyv, Tovarni 501 — Jana Sedlackova, mob.: 736 509 458

Stity 57, zdrav. stfedisko — Marie Hyblovéa, mob.: 736 509 460

Dubicko (zazemi Zabreh) — Dana Bila, mob.: 736 509 462

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabfeh
telefon, mobil: 583 412 587 klapka 31; 736 509 441
email: zdravotni.pece@charitazabreh.cz

oteviraci doba:

vedouci: Bc. Ludmila Novakova

po — pa 7:00 — 15:30 hod. (sluzba je zajistovana nepfetrité 24 hod denng, 7 dni v tydnu)



Charitni peCovatelska sluzba

Poskytovanim pecovatelské sluzby
pomahame uzivatellim zviadnout Ukony
péce o vlastni osobu a domécnost, které
by délali sami, kdyby jim v tom nebranila
snizena sobéstacnost. Sluzba je
provadéna v jejich pfirozeném domacim
prostfedi. Snazime se zachovat pfirozené
vazby uzivateld na okoli a predejit tak
jejich osamélosti. Soucasné poskytujeme
uZivateldm zakladni bezplatné socialni
poradenstvi.

Cile peCovatelské sluzby:

« poskytovanim pecovatelské sluzby se
snazime umoznit uZivateli setrvat co
nejdéle vjeho prirozeném prosttedi, aniz
by doslo k preruseni kontaktli s okolim

- ve spolupraci s uzivatelem usilujeme

0 to, aby Zil takovym zplisobem Zivota,
ktery odpovidd jeho poZadavkim,
prfanimapotfebam

Cilovaskupina:

« 0soby srliznymtypem postizeni

« rodiny sdétmi

e 0soby s prechodnym zhorSenim
zdravotniho stavu (v budoucnu se
predpoklada navrat do pinohodnotného
Zivota)

« seniofi, ktefi maji snizenou sobéstacnost
v zakladnich zivotnich dovednostech

Charitni peCovatelska sluzba poskytuje
uzivateli:

e pomoc pfi péci o jeho osobu (ranni
vstavani, pomoc s osobni hygienou,
presuny z l0zka na vozik, veéerni
ukladani,...)

* pomoc pri zajisténi stravovani (pfiprava
jidla, podani jidla, dovoz obédl véetné
vikend(, nakup)

« pomoc pii péci o domacnost (bézny Uklid
audrzbadomécnosti, pochlizky)

e zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim (doprovody
k lékari, nanakup)

charitni

€HPS

pecovatelska sluzba

- dopliikovou sluzbu jako je pedikira
v domacnosti pro uZivatele CHPS
aprevozy uzivatelll

V roce 2013 se v naSem stfedisku
vyménilo z rdznych dlvodd velké
mnozstvi pracovnik{ na vSech pozicich.
Znamenalo to vétSi zatizeni na
zaucovani novych pracovnik( v terénu,
v mnohdy ¢asové narocnych situacich.
Béhem roku na stfedisku pracovalo
14 pecCovatelek a 1 pecovatel,
pedikérka/peCovatelka, administrativni
pracovnice, 3 socialni pracovnici
(odchod 1 socialni pracovnice na MD),
12 pracovniki na DPP a vedouci
strediska.

Dale jsme spolupracovali
s Dobrovolnickym centrem Charity
Zabfeh a vyuzZili jsme pomoci
7 dobrovolnikd. Tito pomocnici ndm
zabezpecovali denni myti termoport,
venkovni prace u uzivateld (vzdy
v pritomnosti peCovatelky), myti
pecovatelskych aut, odklizeni snéhu
z prostor vyuzivanych nasi sluzbou.




Udalostiroku 2013

Pecovali jsme o 318 Kklientd.
Uskutecnili jsme 19.512 navstév v
doméacnostech (0 6.093 navstév vice nez
v roce 2012) a provedli jsme 84.153
pecovatelskych vykond.

Rok 2013 znamenal pro stfedisko
zvySenou narocnost v poskytovani
pecovatelskych sluzeb uZzivatellim
vysokého véku a pomoc rodinam, které
se chtély o své nejblizSi starat az do
poslednich okamzik(. Z tohoto dvodu
jsme se vzdélavali v oblasti doprovazeni
umirajicich.

Ve velké mife jsme rozSifFili
poskytovani vecernich a vikendovych
sluzeb — v terénu pracuji 3 pecovatelky
(v roce 2012 byla jen jedna). Jedna
peCovatelka provadi péCe v Zabfehu
a nejbliz§im okoli, jedna ve vzdalengjsich
vesnicich ajednana Mohelnicku.

Jedna pracovnice UspésSné
absolvovala Kurz pro osoby pracujici
slidmis demenci.

Rozsifili jsme pecCovatelsky terén
0 obec HrabiSin a pfevzali do péce
4 uZivatele z Charity Sumperk. Déle jsme
rozsifili poskytovani nasi sluzby v zarizeni
Mésta ZA&bfeh, a to v Domé

s pecovatelskou sluzbou na Nerudove ulici.

Nové budeme realizovat projekt
Rekonstrukce zazemi pro sociélni
sluzby Charity Zabfeh
(CZ.1.12/2.2.00/40.01864), ktery je
spolufinancovan Evropskou unii
z evropského fondu pro regionalni rozvoj,
resp. Region. operac¢niho programu
Stfedni Morava, na Upravu novych prostor,
dokterych se CHPS nasledné prestéhuje.

Ve stfedisku se obménilo personalni
obsazeni na rlznych pozicich. S tim
souviselo Vétsi zatizeni pracovnikli na

zauCeni a zacvik. Diky uspofadané
teambuildingové vikendové akci ve
FryStaku se podafilo tym vice sjednotit
aupevnit.

Opét se nam podafilo castecné
obménit vozovy park: 0 nové auto Skoda
CityGo a starSi, ale skvéle zachovalou

Skodu Felicii.
yxx,

Stredni Morava

uryvek z dékovného dopisu - fijen 2013

Pane fediteli, chtél bych Vasim prostfednictvim podékovat rehabilitacnim sestram a peCovatelkam
z Mohelnice, které odvedly velky kus prace pro navrat do normalniho zivota manzelky. Dovez!
jsem si ji 14. 6. ve stavu s nadéji 40% na uzdraveni, nechodila, nejedla, méla prolezeniny. Dnes
chodi o jedné francouzské holi a je jinak samostatna. Prosim podékuijte t&mto dév&atim za nas.

Dé&kuiji, s pozdravem. JS

Dalsi regionalni stanice, odkud je terénni pecovatelska sluzba zajiSténa:

CHPS Mohelnice, Zamecka 11, Mohelnice

CHPS Stity, obvodni zdravotni stfedisko, nam. Miru 57, Stity
CHPS Postfelmov, obvodni zdravotni stfedisko, Tovarni 501, Postfelmov

adresa zazemf: Zizkova 15, Zabteh

telefon, mobil: 583 412 587 klapka 35; 736 509 449
email: pecovatelska@charitazabreh.cz
oteviraci doba:

vedouci: Mgr. Ludmila RySava

po — p& 7:00 — 15:30 hod. (sluzba je zajitovana 7 dni v tydnu, pfevézné v dobé 7:00 — 20:00 hod.)
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Obcanska poradna

Obcanska poradna, poskytuje lidem
odborné sociélni poradenstvi. Je zde pro
obcCany, ktefi se dostali do nepfiznivé
Zivotni situace a klade si za cil jim tuto
situaci pomoci feSit poskytovanim
bezplatnych, nezavislych, nestrannych
a diskrétnich rad, informaci, pripadné
dalSi doplfikové a navazujici pomoci.

Klienty Obcanské poradny byvaji
nejcastéji osoby v nepfiznivé socialni
situaci a osoby v krizi, lidé se zdravotnim
postizenim a seniofi, ktefi potfebuji
socialni a pravni poradenstvi. Hlavnim
cilem Obcanské poradny je zajistovat,
aby tito lidé netrpéli neznalosti svych prav
a povinnosti, dostupnych sluzeb nebo
neschopnosti vyjadfit G¢inné své potfeby.

Cilem Obg&anské poradny je, aby klient;
» ziskal nové informace nebo dovednosti,
které povedou k zvySeni jeho samostatnosti
azvladnuti narocnych situaci zivota
« zorientoval se ve své situaci a védel, jaké
kroky musi ucinit, aby se jeho situace mohla
zlepsit
« znal svapravaapovinnosti
«umél v ramci feSeni svého problému
samostatné a aktivné jednat

Obcfanskad poradna nenahrazuje
specializované poradny. Neni odbornym
pracovistém socialni péce, nestanovuje
socialni davky, neposkytuje odborné sluzby
Klinickych psychologt a rodinnych poradctl,
neposkytuje krizovou intervenci
a nenahrazuje €innost pravnich kanceldri.
ObcCanska poradna neradi ve vécech
obchodniho prava.

Obc&anska poradna poskytuje
poradenstvivtéchto oblastech:
- osobni poradenstvi — feSeni osobnich
problémd, problémd s pracovni
neschopnosti, ubytovanim, bydlenim,
dédictvim, darovanim
« rodinné poradenstvi — Zadosti o rozvod,
zadosti o zvysSeni, snizeni, zruSeni
vyzivného

ob¢anska poradna

« pracovni poradenstvi—pomoc pfi hledani
volného pracovniho mista, se sepsanim
Zadosti o misto, s profesnim
strukturovanym  Zivotopisem, pravnimi
nalezitostmizameéstnavatelského vztahu

« socialni poradenstvi — pomoc pfi feSeni
socialni situace — davkové poradenstvi,
namitky a Zaloby proti nepfiznani diichodu,
Zadosti o odstranénitvrdosti zakona

« dluhové poradenstvi—FeSeni splatkovych
kalendard, odvolani proti exekuci,
platebnimu rozkazu, feseni dluhli — napr.
navrhemnaoddluZeni

Kromé poradenstvi mohou klienti
poradny vyuZzit i dalSich, navaznych
sluzeb stfediska Nadéje (obleCeni ze
socialniho Satniku, ubytovani v nouzoveé
noclezné, vybaveni domaécnosti
z humanitarniho skladu, potravinové
pomaoci, apod.)

Udalostiroku 2013

Tak jako v poslednich tfech
predchozich letech se i v roce 2013
projevily ddsledky pokracujici
ekonomické krize a s tim spojené ztraty
zaméstnani a neschopnosti hradit své



zévazky. Z toho ddvodu jsme v poradné
zaznamenali dal$i nardist poskytovaného

poradenstvi v oblasti dluhové
problematiky. V roce 2012 bylo 609
intervenci k dluhové problematice, v roce
2013jiz 725.

Pocet klientll, jmZz v roce 2013
poskytla poradna poradenstvi, byl 1.019
(o 87 vic nez v roce 2012), pocet
poskytnutych kontaktd 271 a intervenci
1.877. NejvétSi zajem byl o dluhové
poradenstvi (47%), nasledovalo
poradenstvi spojené s kompenzacnimi
pom(ickami (12%) a poradenstvi spojené
s péci o dité (12%). Zbytek se déli mezi
poradenstvi spojené s bydlenim, pravni
problematikou, rodinnymi problémy,
zamestnanosti, soudnimifizenimiapod.

Pracovnice poradny doprovazely
klienty: 1x ke Krajskému soudu v Ostrave,
2x k Okresnimu soudu v Sumperku, 4x na
0SSz v Sumperku.

V roce 2013 se navéazalo na
spolupraci z let 2011 a 2012 se Spravou
uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra
CR a centrem na podporu integrace
cizincli pro Olomoucky kraj v projektu
Poradenstvi pro cizince z tfetich zemi.

Obcanska poradna obdrZzela grant

z projektu Abeceda rodinnych financi.
V ramci tohoto grantu byli proSkoleni
obyvatelé Domova penzionu Hnévkoy,
Domova pro matky s détmi v Zabfehu
aAzylového domuv Zabrehu.

Z prostfedkd krajského uafadu
Olomouckého kraje (program: Podpora

o Sepsané navrhy na oddluZeni

poskytovani socialnich sluzeb a aktivit
zamérenych na socialni zaclenovani
pro rok 2013) byl podporen projekt Ven
z dluhové pasti, jehoz cilem bylo
nabidnout podporu a pomoc lidem
z mikroregionu ZabreZska a Mohelnicka
pfi feseni finanénich problém{
C¢i zadluzenosti prostfednictvim
odborného socialniho poradenstvi,

0 85 g1l zvySeni finan€ni gramotnosti obyvatel
e — a posileni prevence nadmé&rného
o0 ~  zadluzovani.
50 —
a0 46 =
30 —
20 24 — y 4
10 — et . &
o Olomoucky kraj
2010 2011 2012 2013
Provozni doba :
Zabreh Mohelnice

Pondéli 8:00-11:15 12:30-15:30

Utery 13:00-16:00

Streda 8:00-12:00 | 13:00-16:00

Ctvrtek 13:15-16:00 | 8:00-12:00

Mimo tuto otviraci dobu na objednani

adresa: Farni 1, Zabreh; Zamecka 11, Mohelnice
telefon, mobil: 583 412 589, 736 509 435

email: poradna@charitazabreh.cz

vedoucf: Mgr. Monika HanuSov4, DiS.
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Pljcovna zdravotnich a kompenzacnich pomUicek

POjéovna zdravotnich,
kompenzacnich a rehabilitacnich
pomUcek (dale jen Pdjcovna) poskytuje
odborné socialni poradenstvi a nasledné
zapUijéeni potfebné pomicky lidem, ktefi
se ocitli v nepfiznivé sociélni situaci vlivem
zhorSeného zdravotniho stavu nebo
Urazu, nebo lidem pecujicim o tyto osoby.
Plijcovna je soucasti Obganské poradny,
nebot’ jejim prvotnim cilem je poskytnout
potfebné informace, a teprve poté
nasleduje zapUijceni dané pomicky.

Obsahem odborného poradenstvi je
proSetfeni vhodnosti a dostate€nosti
konkrétni pomlcky pro klienty,
informovani o moznosti ziskat na ni
pfispévek od zdravotni pojiStovny Ci

Ufadu prace, poradenstvi ohledn&

pouzivani pomdcky, déale informovani

0 poskytovani davek pro zdravotné

postiZzené apod.

Pomlicky se zapCijéuji na dobu max.

6 mésicd. ProdlouZeni doby zapUjcky je

mozné pisemné po vzajemné dohodé.

Pdjcovna nabizi rlizné typy pomlicek:

« pomlcky k usnadnéni pohybu: berle,
hole, choditka, invalidni voziky, zavésné
zvedaky, schodolez

« pomicky k zajisténi osobni hygieny: WC
Zidle, nastavce na WC, podlozni misy
a bazanty, sedacky do vany a na vanu,
zvedaky dovany

«polohovaci lGZka: mechanicka
a elektrickad polohovaci lazka,
samostatné hrazdicky k posteli

e antidekubitni program: pasivni
antidekubitni matrace, antidekubitory,
rdzné typy antidekubitnich pomdicek

« pomicky k zajisténi komunikace: mobilni
telefony pro seniory, naramky tisfiového
volani SKeeper

adresa zazemi: Farni 1, Zabreh
telefon, mobil: 583 412 589; 736 509 420
email: pomucky@charitazabreh.cz

&7

Udalostiroku 2013

Nabizeny sortiment postupné
obménujeme, staré a jiz nevhodné
pomdcky jsou postupné vyfazovany
a nahrazovany novymi. V minulém roce
jsme z vytézku Darcovskych SMS
zakoupili jedno elektrické polohovaci
IGZko s matraci (za 19.676 K&) a dva
mechanické invalidni voziky (kazdy za
7.650K&).

V roce 2013 bylo poskytnuto
poradenstvi 213 klientlim, pomlcku mélo
zapUjéeno 307 uzivateld a celkovy podet
zapUjéenych pomicek byl 552.

Na podzim se PUjcovna spolu
s ostatnimi stfedisky Charity prezentovala
vefejnosti v Zabrehu v ramci Dnd
otevienych dvefi a na akci Babi Iéto
s Charitou.

oteviraci doba: po, st 8:00 —12:00 a 12:30 — 14:30 hod.; ¢t 8:00 —12:00

vedouci: Mgr. Barbora Sedlackova



Odlehcovaci sluzba

Odlehcovaci sluzba je urena pro
pecujici rodinu. Jejim ukolem je
zastoupit starajici se ¢leny rodiny v dobé,
kdy si potfebuji sami odpocinout
(relaxovat, odjet na dovolenou) nebo
vyfidit nezbytné zalezitosti (na Castecny
Uvazek pracovat, zajit si k I€kafi, na Gfad,
nékup,....). Cilem této sluzby je, aby se

pecujici ¢len (€lenové) nevycerpali a na
druhé strané nemuseli svého blizkého
Lodlozit* po tuto dobu mimo domov. Jsme
tu pro seniory, lidi s fyzickym, duSevnim
nebo kombinovanym postiZzenim a rodiny
sdétmiod 7 let.

Nabizime spolecnost lidem, ktefi jsou
sami. MlZeme si s nimi povidat, provést
osobni hygienu (béZna hygiena, koupani,
myti na l0zku, pomoc s inkontinenci),
pfipravit snidani, svacinu, vecefi, zajit pro
obéd nebo vSe nachystat spolecné
s klientem, dopomoci pfi podavani jidla.
MdlZeme jit s klientem na prochazku
(popfipadé jej vézt navoziku), spolecné jit
nakoupit nebo samostatné pro ngj
nakoupit. S klientem dojit k 1ékafi, na Grad,
zajistit dalSi pochlzky. Spole¢né tvorit
(malovat, Sit, plést, vafit, vySivat dle
dovednosti asistentky) Cist knihy, zpivat,
hrat hry, modlit se... Uklidit nebo spolecné
uklidit — utfit prach, vysat, umyt nadobi Ci
podlahu, spolecné vyprat a vyzehlit

adresa zazemi:
mobil:
email:
oteviraci doba:

736 509 439

A ODLEHCOVACICH SLUZEB

STREDISKO OSOBNI ASISTENCE

pradlo, dohlédnout nad podanim lékd,
byt u klienta ve vecerni a nocni dobu

Udalosti roku 2013

V roce 2013 jsme ,odlehcili"
29 rodindm (proti celkovému poctu
20rodinvroce 2012).

Zvysil se také pocet hodin stravenych
u rodinnych pfislusnik(, a to na 4.384
hodin (z 2.786 hodin ve srovnani s rokem
2012).

zajimavosti:

Odlehéovaci sluzba vyjela ke klientdm

o vikendu, ve svatek €i v noci 229x

a poskytla péci v rozsahu 478 hodin.
Pracovnice stfediska za cely rok ujely ke
klientim vice nez 16 tisic kilometr(i.
Nejvzdalengjsi misto, kde poskytujeme
pomoc, je od Zabfehu vzdaleno 23 km,
nase nejvyse polozené misto lezi

v nadmorské vySce 605 m n.m.

odlehcovaci.sluzby@charitazabreh.cz
kancelaF Zabreh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kancelar Mohelnice: Gt a pa 8:00 — 12:00 hod.;

Masarykovo namésti 7, Zabreh; Zamecka 11, Mohelnice

(sluzba je zajistovana nepretrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

vedouci: Mgr. Petra BartoSova
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Osobni asistence

Osobni asistent nahrazuje vse, co
klientdm chybi nebo jiz neslouzi —
ruce, nohy, jeho smysly. Chceme byt
potfebni lidem v jejich starostech,
bolestech, stradanich, ale i v radosti
a Stésti. Jsme tu pro lidi s fyzickym,
duSevnim nebo kombinovanym
postizenim, seniory arodiny s détmi.

Nabizime spole¢nost lidem, ktefi
jsou sami, mdizeme si s nimi povidat,
provést osobni hygienu (bézna
hygiena, koupani, myti na l8zku,
pomoc s inkontinenci). MiZeme
pripravit snidani, svacinu, vecefi, zajit
pro obéd nebo vSe nachystat
spoleéné s klientem. DopomUzeme pfi
podavani jidla, miZzeme jit s klientem
na prochazku, popfipadé jej vést na

voziku, spole¢né jit nakoupit nebo
samostatné pro néj nakoupit, dojit
s klientem k Iékafi, na Ufad a zajistit
daldi pochlzky. Spoleéné mizeme
tvofit (malovat, Sit, plést, varit, vySivat
dle dovednosti asistentky) Cist knihy,
zpivat, hrat hry, modlit se... Uklidit nebo
spoleCné uklidit — utfit prach, vysat,
umyt nadobi ¢i podlahu, spolecné
vyprat a vyzehlit pradlo, dohlédnout
nad podanim Iékd, byt u klienta ve
vec€erni anocni dobu.

O klienty se v roce 2013 staralo
19 asistentek a zaméstnankyn na
dohodu o provedeni prace.

Udalosti roku 2013

V lonském roce byla asistence
poskytnuta 22 klientlm v rozsahu
5.458 hodin (v roce 2012 byla
asistence poskytnuta 21 klientim v
rozsahu 4.560 hodin).

Loni také absolvovaly asistentky

sssssssssssssssssss

nékolik kurzl a Skoleni. Velmi
pfinosny byl kurz Komunikace
s umirajicimi a pozUstalymi. K dalSim
kurzC@im, které jsme absolvovaly, patfil
kurz Bazalni stimulace | a ., UZivatel
jako soucést rodinného systému.
V neposledni fadé prosly pracovnice
kurzem zaméfenym na osobni rlst
Sebekoucovani jako nastroj osobniho
rozvoje.

zajimavosti:

Osobni asistence vyjela ke klientim o
vikendu, ve svatek ¢i v noci 807x a
poskytla péci v rozsahu 738 hodin.
Asistentky za cely rok ujely ke klientim
vice nez 24 tisic kilometrd.
Nejvzdalengjsi misto, kde poskytujeme
pomoc, je od Zabrehu vzdaleno 19 km,
nejvysSe polozené misto pak lezi v
nadmorské vySce 474 m n.m.

adresa zazemi: Masarykovo namesti 7, Zabreh; Zamecka 11, Mohelnice
mobil: 736 509 439
email: osobni.asistence@charitazabreh.cz

oteviraci doba:

kancelar Zabreh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kancelaF Mohelnice: Gt a pa 8:00 — 12:00 hod.;

(sluzba je zajistovana nepretrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

vedouci: Mgr. Petra BartoSova



Individualni preprava

V ramci naSeho stfediska
nabizime lidem se snizenou
schopnosti pohybu také Individualni
pfepravni sluzbu. Funguje jako ,taxik
na zavolani* pro lidi se sniZzenou
schopnosti pohybu, ktefi potfebuji
nékam prevést — za vzdélanim, praci,
kulturou, na ufady, k Iékafi, Ci
vlakovym spojdim.

Diky specidlné upravenému
vozidlu je mozné s Clovékem na
voziku zajet pfimo do auta, a tim
odpada slozité a Casto i bolestivé
pfesazovani z voziku na sedadlo
a zpét. Objednani prepravy musi byt
uskute€néno v predstihu, nas asistent
pak pomaha pfi oblékani i pfesunech
v misté vyfizovani. V pfipadé zamu

adresa zazemi:
mobil:
email:
oteviraci doba:

vedouci:

mUze pro zdolavani bariér vyuzit také
elektricky schodolez.

Udalostiroku 2013

Nejcastéjsim ddvodem k prepravé
byla v minulém roce cesta k lékafi,
k vlakovym spojlim a na spolecenské
akce. Sluzbu jsme poskytli 8 klientdim
a v ramci prepravy s nimi najeli
784 km.

Specialni vozidlo pro pfepravu lidi
na voziku si mohli prohlédnout také
navstévnici Dne otevienych dvefi,
ktery probéhl zacatkem fFijna.
VyzkouSely si jej i mali navstévnici
z mistni MS — do auta se veslo 13 déti.

zajimavost:
NejdelSi pfeprava byla realizovana
z Lostic do Strédzné u Tatenic — 43 km.

Masarykovo namésti 7, Zabreh; Zamecka 11, Mohelnice

736 509 478

preprava@charitazabreh.cz

kancelaF Zabreh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kancelar Mohelnice: Gt a pa 8:00 — 12:00 hod.;
(sluzba je zajistovana nepretrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

Mgr. Lenka Klimentova
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Denni stacionar Domovinka

Denni stacionaf Domovinka je urceny
seniorm a dospélym spoluobéanlim se
zdravotnim znevyhodnénim, lidem
s chronickym duSevnim onemocnénim
i lidem s kombinovanym postizenim.
Poskytuje podporu a dopomoc v oblasti péce
o Vlastni osobu a pfi osobni hygieng,
zprostfedkovava kontakt se spolecnosti
a zajiStuje rovnéz stravovani. V pfijemném
bezbariérovém prostfedi s rodinnou
atmosférou mohou lidé vyuzivat aktivity, které
dodavaji jejich dndim uréity smysl a naplii. Toto
prostfedi jim docasné, na urcitou Cast
pracovniho dne, nahrazuje domécnost.
Umoznujeme tak lidem setrvat ve vlastnim
domécim prostredi a zabrariujeme, Cialespon
oddalujeme, nastupu do zafizeni Ustavniho
typu.

Domovinka nabizi svym uzivatellm
zakladni sluzby, které spoc€ivaji v pomaoci pfi
oblékani, samostatném pohybu, rovnéz
v podavani jidla a piti. Strava je zde zajiSténa
formou snidané, svaciny a obéda.
ZajiStujeme rovnéz dopomoc pfi osobni
hygiené a pouziti WC. Mimo zajiSténi téchto
Ukon( nabizime celou fadu aktivizaénich
¢innosti, které jsou zaméreny predevsim na
rozvoj rozumovych a pohybovych schopnosti
(trénovani paméti, vyuZiti cvi¢ebnich prvkd na
zahradé, ...). Rovnéz dbame na spolecensky
kontakt naSich uZivateld. Z toho ddvodu

18

zveme do stacionare rlizné hosty a stejné tak
se Ucastnime fady kulturnich a spolecenskych
akci. Mimo zminéné zakladni cinnosti
nabizime také celou fadu doplrikovych sluzeb.
V pripadé zamu zajiStujeme svozy a rozvozy
uZivatelll do a ze zafizeni. K tomuto Ucelu
vyuzivime specidliné upraveného vozidla,
které je vhodné i pro prepravu osob na vozicku.
Nabizime rehabilitani cviCeni, které je
zajistovano prostrednictvim  kvalifikované
zdravotni sestry. V pfipadé zajmu také
zprostredkujeme sluzby kadernice, manikérky
Cipedikeérky.

Udalostiroku2013

Zaznamenali jsme zvySeny zajem o naSi
sluzbu, a to pfedevSim od podzimu 2013.
V roce 2013 navstivilo Domovinku celkem
27 uzivatell, jejichZz vékovy primér byl 74 let.
Primérmné navstivilo nasi sluzbu 7 uzivatell
denné, od podzimu 2013 pak v priméru 8,5
uZivatell denné.

V roce 2013 i nadale pokraCoval projekt
Pohybem k lepSimu Zivotu. NaSi uZivatelé tak
mohli nadale v duchu hesla ,Ve zdravém téle
zdravy duch* procvicovat svoji télesnou kondici
na vybudovaném venkovnim hfisti, které
v ramci tohoto projektu vzniklo. Stejné tak
pokracoval projekt Zivé vzpominky, pfi némz

| nadale jsme v réamci tohoto projektu

pokraGovali v psani osobnich denikd,
cestovnich denik( ¢ivzpominkovych kuffikd.

Od mésice zafi do mésice prosince 2013
jsme pravidelné poradali reminiscencni
skupiny. Celkem bylo usporadano sedm
setkani, na nichz se sesli Ctyfi uzivatelé

- ; B




Motto: SnaZime se zvySovat kvalitu Zivota naSich klientd.

Domovinky se svymi rodinnymi prislusniky.
UZivatelé sluzby tak méli moZnost za podpory
pecujicich rodinnych prislusnikl sdilet své
vzpominky s ostatnimi zdcastnénymi. Tato
setkani byla obohacuijici rovnéz pro rodinné
prisludniky, ktefi méli moznost sdilet své
zkuSenosti s ostatnimi pecujicimi.

Usporadali jsme cyklus 10 odpoledni pro
seniory, kde jsme privitali také navstévniky
z fad verejnosti. V celkem deseti pondélcich
se tak mohli Gcastnici za pfijemné atmosféry
a zajiSténého obcerstveni dozvédét
zajimavosti z rlznych oblasti a mnohdy
i riznych koutl svéta. Témata byla opravdu
riznoroda a tak se mohl kazdy t&Sit, Ze si
pfijde na to své. PoCinaje prednaskou na
téma ,Pes, pfitel a ochrance clovéka®, pfi niz
mohli navstévnici shlédnout také ukézky
kynologie a canisterapie, vyslechnout si
prednasky na téma ,Potapéni vozickarl’,
.Povidani o Londyné“ aZz po besedu
s méstkou policii na téma ,Jak se citit
bezpecné doma i na ulici.“ Nutno podotknout,
Ze mnoh& odpoledne byla zaméfena i
prakticky, napf. pfi hratkdch s paméti se tak
mohlivSichni zG€astnénii aktivné zapojit.

Celkem dvakrat jsme u nas na
Domovince pfivitali déti z mistnich
materskych Skol, jejichz vystoupeni nas vzdy
zahrélausrdce.

Mistni muzikanti VaSek a Lada prisli loni

pétkrat a zahréli naSim uzivatelim pisnicky
jejich mladi. Mnozi si tak s nimi zazpivali,
néktefi si i radi zatancovali. Rovnéz jsme na
Domovince piivitali manzele Jarmarovi, jejichz
pisné nam zprijemnily dopoledne.

Navstivili jsme Pradédovu galerii v Jifikové
aMuzeum silnic ve Vikytovicich. Déle jsme byli
na vylet¢ na Bozéhové, v Sumperku
a v Pivovaru Holba v HanuSovicich, kde jsme
absolvovali zajimavou exkurzi.

Zacali jsme pravidelné Ctvrtletné vydavat
¢asopis Domovinka, ktery priblizuje étenaiim,
predevsim pak rodinnym prislusnikdim, déni
v naSem stacionafi. V Casopise se mohou
Ctendri téSit na Clanky, jak z oblasti zivota v
Domovince, tak i mimo néj. Na tvorbé asopisu

se aktivné podileji nejen pracovnici
Domovinky, ale pfevazné samiuzivatelé.

Pravidelné jedenkrat mésicné jsme na
Domovince vitali canisterapeuta se psem.
Canisterapie probihala v prostorach
stacionare a za pékného poCasi pak v altanu
na zahradé. Pfitomnost psa byla uzivateli
velmivitana.

Mimo vySe zminéné akce probiha také
fada v3ednich, aviak neméné dileZitych
¢innosti. Poradali jsme fadu mensich vyletd,
promitali si filmy, navStévovali kino
a pravidelné i solnou jeskyni. Pokud bylo
hezky, travili jsme €as v altanu na zahradg, Ci
prochazkami po blizkém okaoli.

z&azitek uzivatelky z hudebniho dopoledne s muzikanty Pepou aVaskem:

.V letoSnim roce v mésici bfeznu navstivili Domovinku dva Sikovni chlapici, muzikantské
duo Pepa a Vasek. ... Méla jsem moznost G¢astnit se této pfijemné zabavy vibec poprvé
a stalo to za to. Bylo krasné pozorovat, jak se vSichni raduji. MuZzi ukézali, co v nich je, ze
taky radi tanci. Kazdy byl Cisty a naCesany. Hréla se polka, val€ik, country, lidové
i moderni pisnicky. Tancilo se celé dopoledne. Spole¢né jsme poobédvali a trochu si

odpocinuli. Bylo to krasné!"

adresa zazemi: LeStinska 16, Zabreh

telefon, mobil: 583 414 622; 736 509 438
email: domovinka@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po - pa 7:30 - 16:00 hod.
vedouci:

Magr. Jaroslav Clupny , od 25. 3. 2014 Mgr. Daniela Zajicov4, Dis.
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Denni stacionar Okynko

Denni stacionaf Okynko je urCeny
dospélym lidem s mentalnim
a télesnym postizenim, ktefi potfebuji
podporu a pomoc pfi péci o sebe, pfi
rozvoji nebo udrzeni vlastnich
schopnosti, dovednosti, pfi setkavani
s kamarady a spolecnosti. Usilujeme
0 zvysSovani jejich samostatnosti
a rozSifovani jejich osobnich moznosti
vedoucich k zapojeni se do
spole€nosti. Jsme zde proto, abychom
nasim uzivateldm pomohli dosahnout
jejichcill.

V bezbariérovych prostorach
mohelnického staciondfe nabizime
sluzby, které spocivaji v pomoci pfi
zvladani béznych tkont péce o vlastni

osobu (pomoc pfi oblékani, jidle,
pfesunech z voziCkl, pii pohybu),
pomoci pfi hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,
zajistujeme poskytovani stravy (dovoz
obédl), vychovné, vzdeélavaci
a aktiviza€ni ¢innosti (trénovani paméti,
rukodélné cinnosti, vareni),
zprostfedkujeme kontakt se
spolecenskym prostfedim (doprovod na
spolecenské akce, do muzea,
knihovny), poskytujeme socialné
terapeutické Cinnosti (aktivity s prvky
dramaterapie, arteterapie, kurz
socialnich dovednosti), pomahame pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajmi
a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
(pomoc s vyplnénim zadosti, doprovod
na (rad).

V ramci doplikovych sluzeb
nabizime dopravu sluzebnim vozidlem —
svoz a rozvoz uzivateld dom( vozy VW
Transporter a Skoda Fabia Combi
S upravenou vysuvnou pfedni
sedaCkou spolujezdce nebo vyuZiti
sluzebniho telefonu k soukromym
hovordim.

Socialni sluzby Denniho stacionare
Okynko jsou ur€eny lidem ve véku 18 —

64 let se sniZzenou sobéstaCnosti
z divodu mentéalniho, t&lesného nebo
kombinovaného postiZzeni, a ktefi jsou
zCasti nebo zcela odkazani na
pravidelnou pomoc jiné osoby. Mnoho
uzivateld je z Mohelnice nebo blizkého
okoli. VeétSina z nich absolvovala
specialni Zakladni Skolu v Mohelnici, na
jejiz €innost v Okynku navazujeme.

Maximalni denni kapacita je 17
klientl z toho 5 osob soucasné mize
byt nainvalidnim voziku.

NaSim uzivateldm nabizime
individualni pfistup a celodenni pobyt
v bezbariérovém prostfedi, které co
nejvice pfipomina rodinné zazemi.
V pribéhu pobytu v Okynku maji
uzivatelé zajisténou péci, dopomoc a
podporu pfi tvofivosti a samostatnosti.
UZivatelé si mohou vybrat z velké
nabidky cinnosti — rukodélné (pedig,
tkani, dratovani, keramika), vzdélavaci
(kurz varfeni, literarni koutek, prace na
PC), pohybové (cviceni, hra venku i v
mistnosti, prochazky), relaxacni (Cteni
knih a CGasopistl, povidani, relaxaéni
cviceni), terapeutické (arteterapie,



hippoterapie, canisterapie, Kaminek —
komunitni povidani), déale divadlo,
vylety, navstévy kulturnich zafizeni
apod.

Udalostiroku 2013
V roce 2013 jsme meli celkem
17 aktivnich uzivatell, z toho

o

6 upoutanych na invalidnim voziku.

Primérné se cinnosti stacionafe
Gcastnilo 9 uZivateld denné a celkovy
pocet hodin poskytnuté pomoci za rok
2012 byl 9836 hodin.

Vyznamnou udalosti roku 2013 bylo
vystoupeni uzivatell na lll. mezinarodni
teatroterapeutické konferenci, kde
kromé odbornych pfispévkl mohli
Ucastnici konference shlédnout
divadelni pfedstaveni hrana herci
s handicapem anebo se zucastnit
workshopll vedenych teatroterapeuty
z praxe. Konference se konala ve
spolupraci s Ustavem
specialnépedagogickych studii a za
podpory Ministerstva kultury CR,
Olomouckého kraje, Asociace
poskytovateldl socialnich sluzeb CR a
statutarniho mésta Olomouc a za
pofadajici organizaci KIi¢ — centrum
socialnich sluzeb.

adresa zazemi: Zamecka 11, Mohelnice
telefon, mobil: 588 509 974; 736 509 466
email: okynko@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po — pa 7:00 — 14:30 hod.
vedouci: Jana Koberova, DiS.

Tak jako kazdorocné, i v roce 2013
jsme poradali vystavy pfimo v naSem
zafizeni — velikonoc¢ni vystavu
a podzimni vystavu. V letnich mésicich
jsme uskuteénili mnoho wvyletd po
nasem okoli, kde jsme navstivili muzea,
zamky a zajimavé kulturni nebo
pfirodni pamétky. Usporadali jsme
zajimavé besedy Rusko a Petrohrad
studentky B. Grygarové, kterd tam byla
na dlouhodobém studijnim pobytu, a
besedu o podporovaném
zaméstnavani spolecnosti APZ
Pomnénkav Sumperku.

V poloviné kvétna poméhali
v naSem stacionéafi dobrovolnici
spole€¢nosti Siemens v ramci
Mezinarodniho dobrovolnického dne
Give&Gain. Ctyfi muzi opravovali
technické zazemi Okynka a tfi zeny se
zapojily do programu s uZivateli.
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Oaza - centrum dennich sluzeb

Poslanim O&zy - centra dennich
sluzeb, je nabizet dospélym lidem s
mentalnim postizenim a chronickym
duSevnim onemocnénim takové
¢innosti, které povedou k zachovani
a rozvoji jejich dosavadnich
dovednosti, znalosti a zkuSenosti,
podpofi jejich samostatnost, zajmy,
osobni cile a nezavislost na okoli.
Jsou to aktivity s prvky dramaterapie,
muzikoterapie, arteterapie, pracovni
¢innosti, kurz prace s penézi, vareni,
prace na PC a dalSi. O4za poskytuje
pfilezitosti a prostor pro
seberealizaci uZivatell. Cilem sluzby
je maximalni rozvoj osobnosti,
schopnosti a dovednosti uzivatele a

WA 1
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realizace jeho osobnich cild pfi
respektovani jeho moznosti. Oaza
doCasné - na urCitou Céast dne -
nahrazuje domaci prostredi klienta.
Mezi zakladni sluzby patfi pomoc
pfi hygiené, pfi zajisténi stravy,
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, socialné
terapeutické cinnosti a pomoc pfi
uplatiovani prav, opravnénych zajmu
a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Udalosti roku 2013:

O prazdninach jsme realizovali
tfidenni letni zazitkovy pobyt na
Ramzové.

Od ledna jsme zahdjili realizaci I.
etapy projektu Sance zapojit se ...do
prace a do Zivota zaméfeného na
posileni kompetenci zaméstnanosti
osob s chronickym duSevnim
onemocnénim. Soucasti projektu byl
zazitkovy pobyt na Ramzové. Vyrobky
vzniklé v rédmci projektu byly
prezentovany na pfelomu roku
v galerii Kina Retro na vystavée
Stvofeni z tvofeni. Projekt je

Ko

financovan z prostfedk( Evropské unie
prostfednictvim Operacniho programu
lidské zdroje a zameéstnanost a ze
statniho rozpoétu CR.

Pfedvanocni vystava byla letos
na téma Saty délaji Clovéka a byla
vyvrcholenim dlouhodobé prace na
tomto tématu.

DosSlo ke zméné koncepce

programu pro uzZivatele sluzby -

zafadili jsme pravidelné tematické
kurzy, které si v soucinnosti se svym
individualnim planem vybirali
uZivatelé sami.

Probihal pravidelny program
aktivit s prvky dramaterapie,
zameéfeny na posileni sebelcty,
zlepSeni komunikacnich dovednosti,
mezilidskych vztahd.

Spolupracovali jsme s o0. s.
Ryzacek (terapie pomoci koné)
a Prodotyk, o. s. (pedagogicka
terapie pomoci psa).

V ramci kontaktu se
spoleCenskym prostfedim jsme
uzivateltim sluzby zprostfedkovavali




Motto: ,,Hranice je pouze v naSich hlavach. Ta neni nikde jinde. Jestli mame dostatek

fantazie pro to, abychom i ty, ktefi jsou az na konci, zaradili do normalniho svéta,

mimo jiné pravidelné navstévy Kina
Retro v Zabrfehu a rekreacéniho
stfediska Bozénov

Podékovani: Dékujeme Méstské
Policii Zabfeh, Ekoservisu
a Svatebnimu salonu SEN za
spolupraci v ramci predvanocni
vystavy. Sport & Relax arealu
Bozenov za spolupréci pfi aktivitach
uzivateld Oazy a panu J.Herzigovi
pak za vypal keramiky. Dé&kujeme
také vsem dobrovolnikdim, ktefi se
podileli na €innosti O4zy v roce 2013.
PFfimo v programu spolupracovalo
7 dobrovolnikd.

tak tam jsou. Jestlize nemame, tak tam neni nic.* Milan Chab

V roce 2013 pracovalo na realizaci
osobnich cild celkem 14 uzivatell
sluzeb pod vedenim 6 pracovnik{
v pfimé péci. Kvalita prace v centru se
aktivit s prvky terapie. Novy pohled na
sebehodnoceni sluzby - provazanost
potfeb uzivateld se vzdélavanim
pracovnikd s cilem ziskani
potfebnych kompetenci pro realizaci
osobnich cild uZivateld, pfinasi
moznost vice se zaméfit na
dlouhodobou a smysluplnou
koncepéni praci, nové programy
a moznosti zejména pro cilovou
skupinu osob s chronickym duSevnim
onemocnénim.

. | | OPERACNIPROGRAM PODPORUJEME
ovopsky | %, ¢ ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

% 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabreh

telefon, mobil: 583 412 587 klapka 28; 736 509 464
email: oaza@charitazabreh.cz

oteviraci doba: po - pa 7:30 - 14:00 hod.

vedouci: Martin Ondréacek
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Dobrovolnické centrum

Dobrovolnik je €lovék, ktery vénuje
svlj volny ¢&as, védomosti
a schopnosti ve prospéch ostatnim,
bez jakéhokoliv naroku na odménu.

Poslanim Dobrovolnického centra
(dale jen DC) je rozsifovat mySlenku
dobrovolnictvi a proménovat ji
v konkrétni pomoc a podporu tomu,
kdo ji potfebuje. DC motivuje
k dobrovolnictvi a rozviji programy na
podporu dobrovolnictvi v ramci
neziskovych a cirkevnich organizaci,
statni spravy, samospravy,

v komerénim sektoru i mezi Sirokou
verejnosti. Koordinuje dobrovolnickou

a verejnou sluzbu v Charité Zabreh,
u pfijimajicich organizaci, i u dalSich
subjekt( &i jednotlivcd.

Dobrovolnici pdsobi na Charité
podle svych ¢€asovych moznosti
kratkodobé pfi jednordzovych akcich
nebo dlouhodobé v dobrovolnickych
programech. K jednorazovym akcim
patfi Trikralova sbirka, kdy do ulic
vyrazi koledovat az 1.300
dobrovolnikd. Dobrovolnice-seniorky
chystaji kazdorocné na MikulaSskou
nadilku 1000 kus( balickd pro déti. Jiz
nékolik let plete dalSi dobrovolnik
prouténé kosSiky, které jsou nasledné
prodavany, a vytézek
z prodeje je urCen na
humanitarni pomoc.
- Za rok 2013 cCinil tento
| vytéZek 1.200 K¢ a byl
pouzit na pomoc
Filipinam zasazenym
j DalSi
adi ¢ ni
dobrovolnickou
aktivitou se stalo
pe€eni vanocniho
cukrovi, které zajiStuje

obrovolnické
K V2
entrum ak

€

dobrovolnice z Mohelnice. V roce
2013 bylo sladkym vano&nim
balickem obdarovano 55 osob bez
pFistresi.

K dlouhodobym dobrovolnickym
programim patfi akreditovany
program Dobrovolnictvi v socialnich
a zdravotnich sluzbach
a neakreditovany program
Dobrovolnik v Charité.

Cilem programu Dobrovolnictvi
v socialnich a zdravotnich sluzbéach je
pfispét k rozvinuti, zpestfeni
a doplnéni aktivit, zlepSeni
psychosocialnich podminek klientd
socidlnich a zdravotnich sluzeb.
Cilovou skupinou jsou seniofi,
dospélé osoby se zdravotnim,
mentalnim a kombinovanym
postizenim, navsStévujici socialni
a zdravotni stfediska Charity Zabfeh
nebo pfijimajici organizace. B&éhem
roku 2013 jsme do tohoto programu
pfijali 6 novych dobrovolnik(
a k 31.12.2013 tak bylo registrovano
50 dobrovolnikd, z nichz 25 pravidelné
dochézelo do stfedisek. Dobrovolnici




e b oLl o
zapojeni v tomto programu pomahaji
pfimo uZivatellm stfedisek Charity
nebo pfijimajicich organizaci,
doprovazeji klienty (spolecné
rozhovory, c¢teni, naslouchani,
vychazky apod.), Gc¢astni se denniho
programu a pomahaji pfi organizaci
riznych stfediskovych aktivit, jako
jsou vylety, navstévy muzei, kulturnich
akci apod. Za rok 2013 vykonali 1.701
dobrovolnickych hodin. V tomto
programu spolupracujeme s jednou
prijimajici organizaci, a to Domovem
se zvlastnim rezimem v Jedli.

Cilem programu Dobrovolnik v
Charité je pfedevsim fyzick& vypomoc
charitnim pracovnikdm. V roce 2013
vykonalo celkem 38 dobrovolniki

1.387 dobrovolnickych hodin pfi
organizaci humanitarnich sbirek,
chystani kolednickych potfeb na
Trikralovou sbirku, vyrobé dark( pro
klienty, prezentaci v propagacnich
stancich.

DalSim organizovanym programem
je verejna sluzba. Cilem programu je
odvedena prace konana ve prospéch
Charity nebo spolupracujicich
organizaci a podpora socializace,
prevence socialniho vyclenéni,
ziskani, obnova a upevnéni pracovnich
navykd osob dlouhodobé
nezaméstnanych. K 31. 12. 2013 hylo
do vefejné sluzby zapojeno 30 osob,
které vykonaly celkem 4.938 hodin.
Pracovaly pfevazné na uklidech
vefejného prostranstvi, Gklidech
vnitifnich prostor Charity i
spolupracujicich organizaci, sbéru
a tfidéni plastovych vrskd. Za rok 2013
jsme k druhotnému zpracovani

odevzdali 6.300 kg té&chto vrska.
Vytézek z jejich prodeje v Castce
40.950 K¢ byl ur€en na specializovany
rekondicni pobyt &tyfletého Lukaska
Bilého, ktery se narodil a Zije
s détskou mozkovou obrnou.

Udalosti roku 2013:

Dne 17.5.2013 jsme v rémci
mezinarodniho dne firemniho
dobrovolnictvi Give & Gain v naSich
dennich stacionafich Domovinka
a Okynko uvitali 9 zaméstnanc(
mohelnického zavodu Siemens s.r.o.
Ti se na tento den stali charitnimi
dobrovolniky a odpracovali 45 hodin
dobrovolnické prace.

Dobrovolnici pomahali dne
19.12.2013 s organizaci tradi¢ni
Stédrovecerni vecefe pro osoby bez
pristresi, které se zucastnilo 35 osob.

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabreh

telefony, mobily: 583 412 587 klapka 26; 736 529 295
email: dobrovolnicke.centrum@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po - pa 7:00 — 15:30 hod.

vedouci: Ing. Mgr. Markéta Horakova
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Nadéje - stredisko humanitarni, krizové, socialni, vzajemné pomoci

Stfedisko pro praktickou a konkrétni
pomoc potfebnym a lidem v nouzi sdruZuje
nasledujici nastroje, kterymi Charita pro
komplexni i jednotlivé feSeni situace
disponuije.

Nouzova noclezna s kapacitou 4 I0zek
slouZi pro pfechodné ubytovani lidi v tisni, bez
domova. V pripadé nouze dokazeme
zvladnout ubytovani i pres vikend a svatky,

atak pruzné doplnit néstroje krizového bydlenti,
snimiz Mésto Zabreh disponuje. Noclezna byla
vyuzita na 925 osobonoci. V mésici lednu
a unoru 2013 (31dni) jsme v navaznosti na
dlouhotrvajici treskuté mrazy, kdy teploty klesly
az pod -20°C, rozsifili moZnost nouzového
pfenocovani pro lidi bez domova. Této
mimoradné pomoci vyuZzilo celkem 21 lidi na
209 osobonoci. Kromé noclehu a pres den
moznosti pracovat vdilnicce natfidént plastd
vteple, bylo lidem bez domova distribuovano 1
teplé jidlo denné. Projekt Zima na ulici byl
finan¢né podporen Fondem pomoci Siemens
mohelnického zavodu.

Stfedisko osobni hygieny poskytuje
zazemi pro provedeni osobni hygieny lidi bez
domova, cestovateldl apod. Soucasné je
mozné nechat si vyprat a vyzehlit osobni
obleceni. V roce 2013 bylo wyuzito v 23
pfipadech. Stfedisko osobni hygieny vyuZivaji
rovnéz klienti Nouzoveé noclezny.

Socialni Satnik je ureny pro socialné slabé
rodiny ajednotlivce kjejich vybaveni oSacenim.
Priibé&zné je dopliiovan z humanitarnich sbirek
a darG ob¢anl, tak aby byla udrzovana
zakladni zasoba pouzitého oSaceni a obuvi
rliznych velikosti pro aktudlni ro¢ni obdobi.
V roce 2013 jsme takto vypomohli ve 400
pripadech, proti 279 pripaddim vroce 2012.

Stfedisko potravinové pomoci
shromazduje, skladuje a prerozdéluje

potraviny spolupracujicim organizacim,
rodindm a jednotlivelm v socidlni nouzi.
Shromazdujeme prebytky potravinovych
fetézcl, prvoproducentd, rodin i jednotlivcd,
kterym takto davame moznost Ucelné
zachazet s potravinami a zamezit tak jejich
plytvani. V Zabfehu spolupracujeme
s Domovem pro matky s détmi, Azylovym
domem, Fondem ohroZenych déti. V roce
2013 jsme vydali 274 potravinovych balickd
v celkové hodnoté 26.597 K¢.

Sklad nabytku, elektrospotiebicl
a dalsSiho vybaveni domacnosti pomaha
prerozdélenim darovanych véci ¢ véci
z humanitarni sbirky potfebnym i
nizkopfijmovym rodindm. V roce 2013 bylo
takto podporeno 41 doméacnosti.

Sklad pro krizovou pomoc, pomoc pri
mimoradnych udalostech — disponuje
naradim a vybavenim pro rychlé a ucelné
odstrariovani nasledk( prirodnich a Zivelnych
katastrof. Jednd se o kondenzacni
vysousecCe, elektrocentraly, motorovou pilu,
kalova Cerpadla, pfenosné osvétleni, plachty,
naradi, dezinfekce a dalSi. Slouzi jako zazemi
pro krizovy tymijednotlivé zapaijcky.

Krizovy tym je tym zaméstnanci
a dobrovolnik(, ktefi kvalifikovang, rychle
a ucinné zasahuji v ramci nasledné pomoci
IZS pfi mimoradnych udalostech jako dalsi
slozka pomoci na vyzadani. V ¢ervnu 2013



zasahoval Krizovy tym Charity Zabfeh pfi
povodnich na Litoméficku — 8 dni, 13 lidi
(3 zaméstnanci, 10 dobrovolnikd), pomocv 16
rodinach, 13 domech. Odpracovano bylo 462
hodin. V ramci Krizového tymu byla
poskytnuta v srpnu 2013 pomoc manzeliim po
pozarurodinného domuv Jestrebi.
Organizace materialnich shirek Satstva,
latek, obuvi, domécich potfeb a nepotfebného
elektrozafizeni. V roce 2013 se takto vybralo
temé&f 25 tun materidlu, 15 kusO vétSich
spotiebié a mnozstvi dalsiho drobného
materidlu, které bylo vyuzito v socidlnim
Satniku, ve skladu nabytku, elektrospotiehicl
a dalSiho vybaveni domacnosti €i ve
spolupracujici organizaci Diakonii Broumov.
Stredisko tak pomahd Ucinné nakladat s jesteé
pouZitelnym materialem ¢i zafizenim, které

mize poslouzit lidem, ktefi si nové zbozi
nemohou dovolit pofidit.

Fond pfimé pomoci je nastrojem financni
intervence pro nouzové feSeni problémd rodin
¢ jednotlived. Prispivame z Fondu piimé
pomoaci z Tikralové shirky na nakup Iékd, otopu
na zimu a dalSich ¢i ze Stipendijniho fondu
Postni almuzny, ktery je uren na podporu
studia a volnocasovych aktivit déti a mladeze
z vicecetnych, nelplnych a socialné slabych
rodin. Z Fondu pfimé pomoci jsme pomohli
24 0sobamv Castce 81.267 KE. Ve Skolnimroce
2012/2013 jsme ze Stipendijniho fondu
podpofili celkem 19 déti v celkové vySi
47.220Ke.

Projekt Adopce na dalku — poskytujeme
informace a nasledné zprostredkovani Adopce
na dalku. Od roku 2011 podporujeme ve studiu
indického chlapce jménem Kamala Kannan

Madhana. Jeho studium jsme podpofili
Castkou4.900KeE.

Vanocni darky pro Ukrajinu — jiz po Sesté
jsme zprostiedkovavali darcm moznost
podpofit vytipované ukrajinské sirotky. Bylo
obdarovano 11 déti v celkové hodnoté daru
11.000K&.

Stfedisko se zaméfuje na lidi
v momentaini krizi, dlouhodobé nouzi, na lidi
socialné nepfizplsobivé, nizkopiijmové
skupiny obyvatel a obéti mimoradnych
udalosti, zivelnych a pfirodnich katastrof.

Pfipojujeme se také k aktualnim
humanitarnim vyzvam na pomoc lidem doma
i ve svété a snazime se formovat verejnost
k solidarité. Za lorisky rok jsme vysbirali
a odeslali ¢astku 143.906 KE - na pomoc
rodiné po poZaru, do oblasti zasaZenych
Zivelnymi pohromamianaAdopcinadalkue.

zajimavost:

Letos poprvé jsme se zuCastnili Dne Zemé (24.4.), jehoz tématem byla ,voda“ a kde
jsme prezentovali pomoc Charity pfi povodnich. Ani ve snu nas nenapadlo, jak aktualni
toto téma bude za necelé dva mésice, kdy jsme s Krizovym tymem vyrazeli poméhat na

vodou zasazené Litoméricko.

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabteh

telefony, mobily: 583 412 587 klapka 36, 736 509 436
email: nadeje@charitazabreh.cz

oteviraci doba: po — pa 7:00 — 15:30 hod.

vedouci: Magr. Frantisek KIi¢
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Pastoracni péce, stipendijni fond

Pastoracni péce je neoddélitelnou
soucasti charitni sluzby, ktera pomaha
potfebnému ¢lovéku po fyzické,
sociélni, duSevni a duchovni strance.
Je sluzbou, kterda nabizi
zaméstnanctm, dobrovolnikim
a uzivateldm Charity podporu
duchovniho rozvoje. Jejim poslanim je
doprovazet cClovéka predevSim ve
chvilich, kdy hleda odpoveédi na otazky,
které smeéfuji k samotnému
pfesahujicimu smyslu kaZdodenniho
Zivota, prozitych udalosti, minulych
i souCasnych vztahtl, budoucnosti.
V centru zajmu je ¢lovék jako jedine¢na
bytost hledajici smysl své existence,
odpusténi kfivd a vin, objasnéni
smyslu bolesti a obéti, touZzici po lasce
aprijeti.

Pastoracni péce v Charité Zabreh
je ve formé svobodné nabidky uréena
vSem, ktefi jakymkoliv zplsobem
pfichazeji do styku s Charitou:
zaméstnancim, dobrovolnikdm,
klientim a vSem lidem zabyvajicim se
socialni praci na kfestanskych
zasadach.
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Pastoracni péCe prozaméstnance:

Duchovni doprovazeni nabizi
moznost soukromych rozhovorl
zaméstnancu.

Slovo na den je kratkd e-mailova
zprdva pro zameéstnance a dalsi
zajemce s obsahem biblického citatu,
réeni, aforismu se smyslem kratkého
denniho zamysleni se.

Nabidka duchovnich aktivit: pro
zameéstnance je pripravena nabidka

duchovnich obnov, cviceni, rekolekci
adalSich duchovnich aktivit.
Prozivani a slaveni liturgického

roku v Charité: v postni dobé jsme dne
15. 3. vedli kfizovou cestu, v rdmci
Noci kosteld dne 24. 5. jsme
v zabfezském kostele sv. Bartoloméje
nabizeli pro névstévniky zdobeni
paloninskych svicek. Spole¢né
s ostatnimi Charitami z olomoucké
arcidiecéze a ostravsko-opavské
diecéze jsme se v nedéli 26.5. Gcastnili
pfimého prenosu mse svaté v TV Noe,
dne 24.8. jsme v rdmci adoracniho dne
zabrezské farnosti vedli ¢ast adorace,
v tydnu svatku svatého Vincenta
z Pauly jsme dne 24.9. slavili mSi
svatou za zaméstnance, dobrovolniky,

klienty a dobrodince Charity Zabreh,
na pocatku adventni doby Zehnali
adventni vénec urceny pro
zabreZskou farnost a tfikralové kfidy
pro tfikralové koledniky.

Modlitba je dUlezitou d¢asti

" KJ)o . MODLI
R‘I O PodTI,




pastoracni sluzby v Charité,
od kazdodenni modlitby Andél Pané,
pate¢niho rlZence, Svatodu3ni
noveény ve velikono€ni dobé&, modlitby
za prosby, které véfici ve farnostech
vlozili do postnich krabicek az po
modlitby za farni spole€enstvi, ktera
si objednala v Paloniné vyrobu
paskalu.

Kazdy novy zaméstnance
prochazi Skolenim Kodexu Charity
Ceské republiky. Kodex je voditkem
pro zaméstnance pfi vytvareni
spolec¢ného postoje k charitni sluzbé.
Umozhuje zaméstnanclm
identifikovat se s poslanim Charity,
jejimi zasadami a hodnotami,
a zarovein jim poskytuje zakladni
kritéria, podle kterych se maji
orientovat pfi své praci.

Pastoracni péce o klienty:

Ve stfediscich ambulantnich
sluzeb probihaji pro klienty spole¢né
aktivity: v dennim stacionafi Okynku
jsme se setkavali ve formacné
vzdélavacim programu na motivy
biblického pfibéhu o Noemovi,
v Domovince jsme rozebirali téma

modlitby a setkavali jsme se nad
liturgickymi slavnostmi a svatky
v préibéhu roku, pro zajemce v Okynku
byly pfipravovany hodiny naboZenstvi.
Ve stfediscich také probihali setkani s
jednotlivci: nahravani Markova
evangelia, biblické hodiny, pfiprava na
svatost bifmovani.

Klienti terénnich sluZeb jsou podle
svého z&jmu navstévovani
v domacnostech s cilem pastoracniho
rozhovoru, poradenstvi, donaSeni
svatého pfijimani, ¢teni Pisma
svatého, modliteb a dalSi podle jejich
prani a potfeb.

PostnialmuZzna, Stipendijni fond

Postni almuZna, jako pastoracni
aktivita Fimskokatolické cirkve v postni
dobé, probéhla v tomto roce jiz popaté.
Od pocatku do konce postni doby

odkladaji veéfici plstem uSetfené

financni prostfedky do pfipravené
postni schranky. Tyto prostfedky jsou
nasledné vénovany mistni Charité,
ktera je pouZije ve prospéch
potfebnym lidem. Celkova castka,
ktera se takto v roce 2013 podafila
sebezaporem usetfit, Cinila 73.495,-

K¢. Po dohodé s knézimi
z&bfezského dékanétu je tato Castka
urcena do Stipendijniho fondu, jehoz
cilem je pomoci détem a dospivajicim
z pocetnych, neuplnych ¢&i socialné
slabych rodindm. Pomoc se poskytuje
ve formé zaplaceni S$kolnich
a volnoCasovych aktivit, 3Skol v
pfirodé, letnich tabor( a dalsich.

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabreh

telefon, mobil: 583 412 587 (kl. 37); 736 510 816
email: pastoracni.asistentka@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po - pa 7:00 - 15:30 hod.

vedouci: Ing. Mgr. Markéta Horakova

(0d 1.8.2014 Ing. Jana Skalicka tel: 736 509 431)
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Trikralova sbirka 2013

Na pocatku roku 2013 od 2. do 7.
ledna probéhla na naSem Gzemi jiz
¢trnacta Trikralova sbirka, pfi které
mali i velci kolednici pfinaSeji do
domacnosti radostné poselstvi
0 narozeni JeZiSe Krista a zaroven
pfijimaji finan¢ni dary pro potfebné
lidi v nouzi. Celkem 340 kolednickych
skupinek prosSlo 99 mést, obci
a osad. Do pokladnicek vykoledovali
1.181.551 K¢, coz bylo 0 43.638 K&
vice nez v prfedchozim roce.

Primérny vytéZzek na pokladni¢ku
tak Cinil 3.475 K¢&. Podil ze slozenek
a DMS byl 25.175 KE. Celkem jsme
pak na jednotlivé zaméry rozdélovali
Castku 1.206.726 K¢.

NejcastéjSim platidlem byla stejné
jako v minulych letech kovovéa
dvacetikoruna, a to v poctu 6.502
kusG. V pokladnickadch jsme také
nalezli euro, zloté, kuny, norské,
Svédské a slovenské koruny, iracké
dinary a béloruské rubly. Celkem 37,5
euro bylo proménéno na ¢eské koruny
a pfipocCteno k celkovému vytéZzku.

Pro koledniky jsme jako
podékovani za jejich nezistnou sluzbu
pripravili lednové filmové promitani
a 27. zéafi 2013 jiz druhy ro€nik
hudebniho odpoledne Babi Iéto
s Charitou.

Vyuziti vytézku na vlastni
zameéry Charity Zabreh:

90.000 K¢ - Fond pfimé pomoci
lidem v nouzi: podpora pocetnych
a neuplnych rodin s nizkymi prijmy,
prispévky napf. na potfeby osifelého
ditéte, topeni na zimu, kojeneckou
vyZivu, specialni invalidni vozik, bryle
pro dceru, vypraveni pohfbu syna,
zastaveni vykonu exekuce na domek

10.000 K¢ - Fond akutni pomoci:
drobné prispévky potfebnym lidem na

lékd,

nakup jizdenek,
hygienickych potfeb
10.000 K¢ - dar vyplavené rodiné
po povodnich v Cechach 2013
589.901 K¢ - pfispévek na
vytvofeni zazemi pro rozSifeni aktivit
socialnich sluzeb: zazemi pro
terénni pecovatelskou sluzbu,
pGjéovnu zdravotnich
a kompenzaénich pomucek, odborné
poradenstvi (dluhové poradenstvi),
aktivity pro lidi v socialni nouzi
(osoby bez domova) - socialni
sprcha a socioterapeuticka dilna,
podpora krizového tymu (vyjezdy

potravin,



pomoci obétem nahlych pfirodnich
katastrof, napf. povodné, vichfice
atd.).

DalSi podporené projekty, dle
kliCe rozdéleni sbirky:

241.345 K¢ - cCinnost vySSich
slozek Charity: praktickdA pomoc
b&hem Ccervnovych zéaplav
v Cechéach, provoz skladu s
materialni pomoci a prodejnich mist
vyrobki lidi s postizenim

120.673 K¢ - zahranicni huma-
nitarni pomoc: zaplavy v Kambodzi,
tajfun na Filipinach, podpora
zemédélcl v Indonésii, zajisténi
potravinové sobéstacnosti
domacnosti v Etiopii

60.336 K& - krizovy fond na
podporu charitnich sluzeb, kterym
v dudsledku vypadku financovani
hrozilo ukon&eni cinnosti (v roce
2013 to byly: Charita Svitavy, Novy

pomoc lidem v tisni: naro€néjsi
pomoc napf. po pozarech rodinnych
dom( a bytl, Ghrada zvySenych

nakladi pfi adopci ditéte

60.336 K¢ - rezijni ndklady spojené
s poradanim sbirky, kolednické
potfeby.

Chceme podékovat vSem
vedoucim a kolednikdm tfikralovych
skupinek, ktefi svou neziStnou
sluzbou pfispéli k dilu pomoci
potfebnym lidem. Deékujeme také
firmam a organizacim, které poskytly
odmény pro koledniky a v neposledni
fadé vSem lidem dobré vdle, ktefi
skupinku pf¥ijali a obdarovali
jakoukoliv ¢astkou. DEKUJEME!

adresazazemi:  Zizkova 15, Zabreh

telefon, mobil: 583 412 587; 736 510 816

email: trikralova.sbirka@charitazabreh.cz
vedouci: Ing. Mgr. Markéta Horakova
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Prameny Charity

Plvod charitativni sluzby v cirkvi

V Bibli Stary zakon na mnoha mistech
vybizi k lasce k trpicim bliznim, zviasté
k péCi o chudé, utiskované, staré,
nemocné i cizince. Novy zakon, zvlasté
pak evangelia, jsou zakladnim
duchovnim kamenem charitativni
sluzby. Je to predevsim Kristlv pfiklad
prokazovani dobrodini, uzdravovani
a jeho pfistupu ke kazdé bidé a nouzi
Clovéka. Prikladem cinné lasky je
podobenstvi o milosrdném
Samaritanovi (Lk 10,25-37), ktery se ujal
zranéného Clovéka, i kdyz nepatfil k jeho
pratelim. Skuteéna laska se nemize
omezit jen na pFislusniky viastni rodiny a
vlastniho naroda. Kazdy ¢lovék je nasim
bliznim.

Niterna povaha cirkve je vyjadfena
v trojim Ukolu: ve zvéstovani BoZziho
slova (hlaséani), slaveni svéatosti (liturgie)
a sluzbé lasky (caritas). Jedna se
0 ukoly, které se vzajemnée podminuji
a které od sebe nelze oddélovat. Charita
neni pro cirkev ur€itym druhem
spolecensky prospésné cinnosti, kterou
by mohla pfenechat nékomu jinému.
Charita je nedilnou soucasti zivota
cirkve.
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Poslaniacile Charity

Poslani Charity prameni z povéreni
katolické cirkve Sifit ve svété dobro,
spravedinost a nadgji. Své poslani
uskuteCniuje zejména prostfednictvim
materialni, socialni, humanitarni,
rozvojové, psychické a duchovni pomoci
potfebnym lidem a rovnéz
prostfednictvim Gsili o spravedlivéjsi
podminky ve spole€nosti. NejvlastngjSim
cilem charitnich sluzeb je doprovazeni
potiebného ¢lovéka v jeho dlstojnosti od
poceti az po pfirozenou smrt.

Poslanim Charity Zabfeh je projevovat
milosrdnou lasku skutky, a tak naplfiovat
kfestanské uceni o lasce k Clovéku.
Snazime se vyhledavat potfebné,
poskytovat pomoc lidem (bez rozdilu
vyznani, rasy, politické pfislusnosti)
VvV nepfiznivé Zivotni situaci a podporovat
jejich za&lenéni do bézného Zivota. Své
sluzby poskytujeme predevsim na Gzemi
dékanatu Zabfeh a pomoc pak podle
moznosti kdekoliv u nasiv zahranici.
.Nebot jsem mél hlad, a dali jste mi najist,
mél jsem Zizen, a dali jste mi napit, byl
jsem cizi, ujali jste se mé&, byl jsem nahy,
a oblékli jste me, byl jsem nemocen, a
navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni,
a prisli jste ke mné.“ (Mt 25,35-36)

Podpora zfizovatele

ZFizovatelem Charity Zabfeh je
Arcibiskupstvi olomoucké, které jedna
prostfednictvim arcibiskupa Mons. Jana
Graubnera. Zfizovatel podporuje Charitu
Zabieh nékolika zplsoby. Finanéné tim, Zze
ustanovuje na Charitu odborné
duchovniho asistenta, jehoZz osobni
naklady plné hradi. Byl u zrodu a dal
podnét ke konani Trikralové sbirky, dnes
nejvétsi fundraisingové aktivity Charity
smérem k drobnym darcdim. Jeji wtézek
slouZi na podporu a rozvoj charitniho dila.
Ve farnostech inicioval Postni almuznu,
jejiz vytézek v naSem dékanatu slouzi na
studia a podporu zdravého rozvoje déti
imladeZe. Uzce spolupracujeme s knézimi
ve farnostech, ktefi davaji podnéty na
praktickou materialni pomoc potrfebnym ze
svého okoli. Skrze dékanatni zpravodaj
informujeme véfici o novinkach v charitnim
dile a zveme je ke spolupraci pfi hledani
novych pracovnikdi nebo dobrovolnikd,
zapojeni pfi humanitarnich vyzvach.
S velkou vdécnosti vyuzivame odborné
a fundované pomoci a podpory otce
dékana FrantiSka Eliase pfi naSich prvnich
a neumélych krdcécich ve spravé
obdrzeného daru - v oblasti lesniho
hospodarstvi.



Vyznamneé akce roku 2013

leden
Trikrélova sbirka—14. ro¢nik

unor

13. spoleCensky ples Charity Zabfeh —
vytéZek plesu byl ur€en na pofizeni otocné
sedaCky do vozidla pro snadnéjsi

nastupovani a vystupovani osob

S postizenim

duben
Den Zemé — prezentace aktivit krizového
tymu pfi povodnich

Cerven

Povodné 2013 - aktivni pomoc pfi
odstranovani nasledkll povodni na
LitoméFicku. Zasah krizového tymu,
materialni pomoc.

ZAFi

Koncert smiSeného péveckého sboru
Carmen —benefi¢ni koncert pro Charitu
Babi Iéto s Charitou — druhy rocnik akce
pofadaného ke Dni Charity a jako
podékovani darctm, pfispivateldim,
dobrovolnik&im Charity

fijen

Den otevienych dvefi — prezentace vSech
stfedisek

KoladGe pro Lukaska — prodej koladd na
podporu léby nemocného Cctyfletého
chlapce

prosinec

Zabrezské vitani Adventu — pastoracni
adventné —vanocni program pro détiz MS
Stvoreni z tvofeni — vystava dél vzniklych
v ramci projektd Tvof a bude$ stvoren a
Sance zapoijitse...do prace a do Zivota

Projekty vzdélavani

Charita Zabfeh soustavné pecuje
o vzdélavani svych pracovnikd.

V roce 2013 dobihal projekt Vzdélavejte se
pro rist podporfeny z prostiedkl Evropské
unie prostfednictvim Operacniho programu
lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho
rozpo&tu CR.

Ze stejnych zdrojl je financovan projekt
Vzdélavani pracovnikli v socialnich
sluzbach (CZ.1.04/3.1.03/A7.00114),
ktery zapocal koncem roku 2013.

.| [P® OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
ovopsy | 4,0 h LIDSKE ZDROJE VA1 BUDOUCNOST
T 5l s AZAMESTNANOST  www.esfer.cz




REPARTO ZABREH s.r.o.

Registrovana socialni firma, dcefina
spoleCnost zfizovana Charitou Zabfeh
a vlastnéna z 90% touto organizaci a z 10%
Arcidiecézni charitou Olomouc. Jejim
jednatelem je Feditel Charity Zabreh.

Vize: Chceme byt spoleCnosti, se
kterou se partnerdim vyplati spolupracovat,
dostanou vzdy kvalitni sluzbu &i vyrobek
a svého rozhodnuti pro nas nebudou nikdy
litovat. Chceme prezentovat praci lidi
s postizenim v tom nejlepSim svétle a byt jim
dobrym zaméstnavatelem.

Poslanim socialni firmy REPARTO
Zabfeh s.ro. je poskytovat lidem se
ZabreZzska, Mohelnicka a Litovelska,
moznost pracovniho uplatnéni. A to
provozovanim stavajicich (z Charity Zabfeh
pfevedenych) a zfizovanim novych
chranénych pracovnich mist ve spolupraci
s Uradem prace Sumperk. Nase socialni
firma tak reaguje na vysokou
nezameéstnanost lidi s handicapem a snazi
se rozsifit prostor pro jejich zaméstnani.
NaSi snahou je umoznit jim plnohodnotné
zaclenénido spolecnosti.

Cile:
« budovat dobré jméno organizace, navazat
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na dobrou tradici zaméstnavani lidi
s postizenim pod Charitou Zabfeh

zajiSténi dostatku pracovnich aktivit -
rozmanitost a dostatecny objem zakazek
pro celoro¢ni ¢innost

zajiSténi co nejvétSi ekonomické
sobéstacnosti

podpora "matefské" organizace Charity
Zabreh a jejich socialnich a humanitarnich
¢innosti z prebytku ro¢niho hospodareni
spolecnosti po zdanéni

REPARTO
* " Zabrehs.ro.

Chranéna dilna Palonin

Kapacita zafizeni je 22 zaméstnanych
osob na pracovisti v Paloniné aaz 50 osob na
pracovisti v Losticich. Z celkového poctu 17
stalych zaméstnancl je 70,59 % se
zdravotnim postizenim lehc¢iho typu (nejedna
se 0 postizeni jemné motoriky).

Dilna se vénuje papirenskym, rucnim
a potravinarskym kompletacnim pracim,
strojovému baleni potravin, ru€nimu zdobeni
svici a vyrobé fixaCnich vlozek do
elektromotor(i spole¢nosti Siemens s.r.o.

Udalostiroku 2013

Celkovy objem vyroby a trzby za prodané
vyrobky a sluzby se pohybovaly v podobné
vySi jako v roce 2012. Po cely rok se podafilo
udrZzet spolupraci se stavajicimi partnery
a zaroven pozvolna rozSifovat spolupréci
s novymi zékazniky, coZ je v soucasné dobé
hlavni prioritou.

Nejvétsi narlist vyroby jsme zaznamenali
u ru¢nich kompletacnich praci a to konkrétné
zvétSenim zakazky na olepovani

v w0

molitanovych izolaci do rozvadécu pro

adresa zazemi: Zizkova 7/15, Zabteh

telefon, mobil: 583 412 587; 736 509 432
email: info@reparto.cz

www stranky: www.reparto.cz

online katalog vyrobk®: www.charitazabreh.com/eshop
vedouci: Mgr. Marcela Klimkova




provozovnu Slovéackych strojiren, a.s., SUB-
Zavod 07 MEP Postfelmov a navazanim
dlouhodobé spoluprace s OP papirnou, s.r.o.
Olsany, pro které Cistime a do nasledné
vyroby pfipravujeme plastové krouzky, které
slouzi ke strojovému navinu papiru. Diky
témto zakazkam jsme hned zacatkem roku
mohli rozsifit stav stalych zaméstnanct
o dalSi 2 pracovnice. Tyto zakézky
dostatecné dorovnaly pozvolny, ale setrvaly,
pokles kompletaci papirovych sackl
a lopaticek na psi exkrementy pro firmu
Fedog — Ivo Solnaf a vyrobu ucpavek do
elektromotorl pro firmu Siemens
Elektromotory s.r.o.

Nejvétsi pokles vyroby (téméer o 40%) byl
pravé u kompletaci pro firmu Fedog. Zde se
vyraznym zpUsobem projevuje nastup
konkurence se sacky vyrabénymi

z bramborového Skrobu. Proti roku 2010
objem této zakézky klesl skoro na ¥.. Proto je
potfeba tento pokles nahradit novymi
zakazkami, coz se zatim dari.

Zakézky na rucni zdobeni A
svici trvale rostou. Velikonoc¢nich _~ %\%@.
paskall se proti roku 2012 % &
vyrobilo 0 80 vice, celkem 630 pro ik
250 objednatelli - farnosti. Letos
poprvé nas paskal hotel i v katedrale sv. Vita
v Praze. | objem ostatnich ru¢né zdobenych
svici si udrzuje mirny nardst. Jednim z d@vodd
je spoluprace s rodinnym ateliérem Ivo Byloka
v Sedlisti u Frydku-Mistku. Zdobime pro néj
loga firem na prezentacni svicky, vyrobené
rucné v jeho ateliéru dle vlastnich vytvarnych
navrhd.

U baleni potravin se dafi setrvaly pokles
objemu vyroby mirnit menSimi zakazkami pro
nové partnery. Srovnatelny objem baleni cukru
do HB dutinek se podafilo udrzet jednak diky
tradiénimu baleni cukiik( pro darce Trikralové
shirky organizované Charitou CR, ale také
diky menSim zakazkam baleni reklamnich
cukiikd pro firmy a kavarny (napf. Sumperska

Provoz Lostice

adresa zazemi: Nameésti Miru 14, Lostice
telefon, mobil: 588 881 960; 736 509 479
e-mail: chd.palonin@reparto.cz

provozni doba:
provozni vedouci:

po - pa 6:00 - 14:30 hod.
Eva Varekova

nemocnice a.s., Transflzni sluzba a.s.,
Byblos club, Druzstvo Bramko, kavarna
La Divinita, Café Evzen, Park Cafe a mnoho
dalSich)

NejvétSi pokles vyroby potravin je
u baleni suSenych polévkovych smési pro
firmu HOPI POPI a.s. (o vice jak 40%)., kde
se zfejmé projevuje navrat Cechl od
polotovard k tradiéni kuchyni. Tuto vyrobu se
dari nahradit ru€nim balenim potravinovych
dopliikl jako je zeleny jeémen a chlorela.
Nové jsme pak zacali balit vyhradné Ceskou
suSenou zeleninu a ovoce s oznacenim
Laznicka pro firmu PROSPECT COMPANY
s.r.0. a ke konci roku jsme rozsifili spolupraci
se zabrezskou firmou Designfoods s.r.o.
pana Olina Bezchleby, pro kterého jsme
kompletovali darkové koSiky s jeho
vytecnymi pasStikami a dZzemy, které se tak
jako naSe svitky pysni logem ,Jeseniky
originalni produkt".

Kromé prace jsme nezapomnéli ani na
mimopracovni aktivity a spolecné vyrazili na
vylet do Babic€ina udoli a na zahradé dilny
v Paloniné jsme usporadali letni olympiadu.

Provoz Palonin
adresa zazemi:
telefon, mobil:

Palonin 78, Lostice
583 445 901, 736 509 404
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Chranéna pracovisté - sluzby
verejnosti a verejné WC

Chranéné pracovisté je misto, kde
najdou uplatnéni lidé bezprostfedné
ohrozeni izolaci a socialnim vylou€enim.
Cinnost nasich chranénych pracovist
spociva v provozovani verfejnych toalet —
na nadrazi Ceskych drah a autobusovém
stanovisti Valova. Kazdé pracovisté ma
kapacitu 3 pracovnice a mlzeme zde
celorocné zaméstnat na zkraceny Gvazek
i osoby s vétSim zdravotnim postizenim,
mimo jiné i s psychickym onemocnénim.
VSechny pracovnice na obou chranénych
pracovistich potfebuji mit jistou praci
a pocit, Ze jsou uzitecné pro druhé i pro
spolecnost. Tim, Ze se dostanou mezi lidi,
snadnéji zapomenou na své vlastni
problémy ataké se u nich zlepSuji pfiznaky
aprdbéh jejich nemoci.

Ukolem pracovnic je udrzovat gistotu
a bezproblémovy chod toalet, vybér
finanénich poplatkd, vydej listkd a dle
potfeby dopliovani hygienickych
prostfedkd. K pracovisti WC CD patfi také
hojné vyuzZivany a maminkami kladné
hodnoceny prostor pro pfebalovani
a nakrmeni déti tzv. mama koutek. Na
Valové navic pracovnice na pozadani
vyhledaji autobusové a vlakové spoje

36

a prodavaji jizdni fady nebo pohledy mésta
Z&breh. Obé pracovisté maji bezbariérovy
pristup.

PfestoZe se obé pracovisté potykaji s
dlouhodobym Ubytkem navstévnikd a tim
i finan¢nich prostredkd, nebyl v roce 2013
tento pokles tak markantni jako
v predesSlych obdobich. WC Valova
navstivilo 12.771 osob, coZ je proti roku
2012 méné jen o0 1,5% a WC CD navstivilo
22.483 0sob, coz je pokles 0 6,5%. _

Ke konci roku jsme na WC CD
potfebovali po odchodu jedné z pracovnic
zaplnit uvolnéné misto. Na toto pracovni

misto v celkem brzké dobé nastoupila na
zkraceny U(vazek UCastnice projektu
Sance zapojit se... do prace a do Zivota,

ktery je od ledna 2013 na Charité
realizovan.

Obé tato pracovisté se nam i pres vyse
zminény pokles financi dafi udrzet diky
vyznamné podpofe UP a Mésta Zabieh.
Jsme si védomi, Ze jsou velmi dilezita pro
obCany a navstévniky mésta a v
neposledni fadé i pro naSe pracovnice se
zdravotnim postizenim, které by jinak
zGstaly v izolaci. O to vic nas tési kazda
pochvala z fad spokojenych zakaznika.

vycteno z knihy pfani a stiznosti:

~Jsem spokojena s Cistotou. WC jsou na urovni.“

+Pracuiji ve stravovacich sluzbach a jezdim na rizné konference. Nikdy jsem se nesetkala
stakovou ¢istotou a viini na WC. Urgité velk& pochvala zaméstnanctim.*

~Smekam nad perfektni Cistotou a sluzbou od vas. Dékuji.”

provoz:
adresa zazemi:
mobil:

provozni doba:

736 509 444; 736 529 295

Verejné toalety - nadrazi Ceskych drah Zabteh
Uzlova Zelezni¢ni stanice Zabfeh na Morave, U Nadrazi 1626/6, Zabreh

po —ne 8:00 — 11:00 a 12:00 — 18:30 hod.

(mimo tuto dobu nocni WC s mincovnikem)

Verejné toalety — autobusové stanovisté Valova (provozuje Charita Zabreh)

provoz:
adresa zazemi: Valova 5, Zabfeh

provozni doba: po — pa 7:00 — 18:00 hod., so 7:00 — 12:00 hod.
telefon, mobil: 583 412 587 kl. 38; 736 529 295

e-mail: verejne.wc@charitazabreh.cz

vedouci: Ludmila Macékova




Ekonomika, audit, komentar k hospodareni Charity Zabreh

¥, 4 ~ - o 7z o 7 z
Hospodareni podle Prehled vynos a nakladd hospodéarského roku 2013
jednotlivych oblasti aktivit
VYNOSY CELKEM 28 619 160 Kc| NAKLADY CELKEM 28 792 324 Kcj
Trzby za vykony a zbozi 13288802 Kc|  |Spotrebované nakupy 4388 174 Kd|
Doméci zdravotni péce: 2 toho: Za viastni vyrobky 97 722 K| |z toho: DHM (do 40 tis) 493 612 Kc
vynosy 5947 575 K - -
~ Od zdravotnich pojistoven 5903 816 Kc Ostatni material 1061 833 Kc|
néklady 5 957 009 K
. Za sluzby Kiientum - terénni 2732 048 Kc Spotreba energie 769 225 Kc
HV -9 434 Kq
Za sluzby klientum - ambulantni 1261 354 Kc Spotreba ostatni (PHM) 1093 233 Kc
ol s Za fakultativni sluzb 416 220 Kc| Prodané zbozi 970 271 Kc
Socialni sluzby: i
vynosy 17 710 243 K Za zapujcené kompenzacni pomucky 536 557 Kc| Sluzby 2 344 707 Kc|
néklady 17 913 506 K Ostatni trzby z prodeje sluzeb 1313608 Ke| |z toho: Opravy a udrzovéni 452 651 Kc
HV 2203 263 K{ Za prodané zbozi 1027 477 Ke Cestovné 99 658 Kc|
Zmeny stavu z&sob -2 811 K¢ Néklady na reprezentaci 24 273 Ke
Ostatni hlavni ¢innost: Ostatni vynosy 214 459 Kd| Najemné 714 861 Kc
vynosy 2 826 262 K Trzby z prodeje majetku 17 381 Kc Telefon, internet, postovné 89 812 K|
néklady 3013 617 K Prijaté prispevky 618 005 K| Skoleni 226 680 Kc
HV -187 355 K z toho: Od mest a obci 35 557 Kc Ostatni sluzby 736 772 Kc
Od cirkevnich organizaci 50979 K|  [Osobni naklady 20 381 409 K
Doplrikova vedlejsi éinnost: Od ostatnich organizaci 167697 K| |z toho: Mzdové naklady 14 448 565 Kc
vynosy 2 135 080 K
- Od nadaci, granty,fondy 137 407 Kc| OON (DPP, DPC) 733 710 Kc|
néklady 1908 192 K
Od jednotliveu 161 953 Kc Zakonné socialni pojisteni 4909 123 Kc
HV 226 888 K
Anonymni dary 64 412 Kc Ostatni socialni pojisteni 0Ke
Provozni dotace 14 483 324 Kd Stravné 256 260 Kc
z toho: Od MPSV 10 327 000 Kc| Ostatni zakonné naklady 23 859 Kc|
Od Ministerstva vnitra CR, 40 961 Ke Ostatni socialni naklady 9892 Ke
Od MZ CR - Svy ko-ceské lupré
roe G o hoagram Svycarsko-geske spoluprace 32580 Kc|  [Dane a poplatky 65 678 K¢
Od mést a obci 1 929 000 Kc Ostatni néklady (vcetne daru) 698 827 Kcj
Od Ufadu prace 963129 K| |z toho: Dary 191 866 Kc
Od Olomouckého kraje 40 000 Kc Odpisy, prodany majetek 913 529 Kd|
ESF OPLZZ - projekt: Sance zapojit se ... o
ISP St 928019 K|  |Poskytnuté prispevky 0Kd|
ESF OPLZZ - projekt: Vzdélavani pracovnikii -
v socidlnich sluzbach CZ.1.04/3.1.03/A7.00114 59 327 ke Dan z prijmu 0 Ke]
Centrum mentoringu, o.s. ESF OPLZZ-
projekt: Prace 3ita na miru CZ.1.04/2.1.01/74.00087 83 516 Ke
g,if;;'{f”éf_‘foﬁ%"}”a}ﬁfégﬁ'og°'5V5k°s'225ky kraj 79 792 Kc Vysledek hospodareni -173 164 Kc|
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Celkové naklady hospodareni roku
2013 se pohybuji na stejné drovni jako
v predeSlém roce. Vynosy hospodareni
jsou pak pfiblizné 0 0,5 mil. K& nizsi.

e Meziro€né vyrazné poklesly trzby
z prodeje sluzeb, vlastnich vyrobki
a zbozi o vice nez 750 tis. K&, divodem
byla jiz v pfedchozim roce provedena
transformacni zména a prevedeni
vyrobnich chranénych dilen do
samostatné obchodni spolecnosti
REPARTO Zabfeh s.ro. k 30.6.2012.
Tato socialni firma v roce 2013
samostatné hospodafila s vynosy
anaklady v drovni kolem 10 mil. K&.
Propad zaznamenaly také trzby od
zdravotnich pojistoven, zde je na viné
mj. odpocet revizniho nalezu VZP CR,
kterd nam v pfedmétném roce strhla 260
tis. K€ za péci, kterou naSe zdravotni
sestry domaci zdravotni péce poskytnuly
jejim pojisténcdm.

Nar(st zdrojd v kapitole Provozni dotace
o priblizné 900 tis. K& je dan prevazné
zapocCtenim ucelové vazanych
prostiedkd, které jsme obdrzeli na
realizaci financovanych projektd. Jde
nejCastéji o zdroje z Evropského
socialniho fondu — operacniho programu
Lidské zdroje a zaméstnanost, ze
kterého jsme celorocné realizovali
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projekt pro lidi s duSevnim onemocnénim
(CZ.1.04/3.1.02/86.00198 - Sance zapojit
se ... do prace i do Zivota) a v samotném
zavéru roku 2013 jsme zapocali projekt
Vzdélavani pracovnikd v socialnich
sluzbach (CZ.1.04/3.1.03/A7.00114).
V hojné mife jsme také vyuzivali moznosti
ziskat pracovniky na vypomoc na
dotovana pracovni mista skrze napfiklad
Centrum mentoringu 0.s. nebo Centrum
pro komunitni praci Moravskoslezsky kraj.
Na druhou stranu nam o celych_ 42%
poklesla dotace Ministerstva vnitra CR na
organizaci dobrovolnické sluzby. Protoze
zde jde o dlouhodoby, nezvratitelny trend

snizovani podpory statu, bude pro dalsi
obdobi nezbytné nutné pfijmout na
Dobrovolnickém centru efektivni
Usporna opatreni (vedeni a koordinace
neplacenymi ¢leny = dobrovolniky) nebo
opatfeni na zapojeni novych, nebo
posileni stavajicich zdrojii v podobé
drobné ekonomiky (prodejna).

* Drobné se zvysily pfispévky obci, které
kofinancuji socialni sluzby poskytované
jejich obcanlm a naopak, na desetinu
stavu roku predchoziho poklesla vySe
provozniho pfispévku Olomouckého
kraje.

Podle mého nazoru téetni zavérka podava vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv
GEotni jednotky Charita Zabfeh, cirkevni prévnicka osoba, IC 42766796 seo

sidlem Zizkova 7/15, 789 01 ZAbfeh k datu 31.12.2013 a naklad a vynosi
a vysledku jejiho hospodafoni (a penéZnich toki) za rok kontici 31.12.2013

Vyrok auditora k
acetni zavéree
v souladu s Eeskymi G€etnimi predpisy.
Udaje o auditorovi

Jméno auditora Ing.Jan Glatt
Oprévnéni éislo &. 1023 vydané Komorou auditorii €R dne 22. ledna 2010
Sidlo Ptikopy 1520, 562 01 Usti nad Orlici
Misto podnikéni Komenského 156, §62 01 Usti nad Orlici
Datum vypraco-
vénl zpravy
Podpis




Na strané druhé bylo v nakladovych polozkach zhruba o 500 tis. KE méné
vynaloZeno na sluzby a oproti tomu se o téméF 750 tis. KE navysily osobni
naklady.

» Narlst v osobnich nakladech je dan tim, Ze jsme museli od 1.8.2013
s ohledem na vladni nafizeni a navySeni minimalni mzdy (od které se odviji
odménovani v naSi NNO) zvysSit mzdové tarify ve vSech profesich.
Adekvatné tomu narostly odvody socialniho a zdravotniho pojistného.

V polozce sluzeb: doSlo k isporam v polozkach najmu ( - 100 tis. K€ zruSeni
najmu pro odkup nemovitosti se zazemim naSich sluzeb do vlastnictvi
organizace) a Skoleni (pokles na % vy3e z divodu Gcéasti na bezplatném +
samostatné organizovaném vzdélavani).

V kapitole materidlovych nakupl je ziejmé, Ze se vyplaci nase strategie
postupné obnovy vozového parku a to jednak v Uspofe za PHM (i pfes 6%
meziroéni navyseni poctu ujetych kilometrl dokonce poklesly naklady na
PHM o 1% - diky Gsporn&jSim maloobjemovym motorlim s alternativnim
pohonem LPG), ve druhé fazi pak i mensimi naklady na opravy a tdrzbu.

V roce 2013 jsme prestoupili k jinému centralnimu dodavateli energii, diky
spoleénému soutézeni hromadnych odbér( i s daldimi Charitami jsme ziskali
velmi zajimavou cenu, kterd se projevila na meziro¢ni Uspore naklad( na
elektfinu a plyn (pokles 0 14%).

Abychom nebyli pomoci pouze pro ty, kdo si ji financné mohou dovolit
a zaplatit, zfidili jsme diky pochopeni regionalnich firem solidarni fond, ze
kterého doplacime péci vSude tam, kde na ni klient nema a je nezbytné ji
poskytnout —viz nakladové polozka Dary.

V poloviné roku byl do majetku organizace pofizen objekt Valova 290/9,
Zabteh i s pfilehlymi pozemky. Vaze na Charitni dim sv. Barbory a umozni
rozvoj ¢innosti. Po rekonstrukci z prostfedkd ROP Stfedni Morava v roce
2014 bude slouzit jako zazemi pro stavajici (sestéhovani z najmd) i nové
sluzby naSi organizace. K pofizeni tohoto majetku jsme Cerpali investicni
avérve vysi 2,3 mil. KE.

Pfehled nakladd 2013

Odpisy, prodany
majetek
3%

Materialové naklady
5%

, Energie
Ostatni naklady
3%

Osobni naklady

Prispévky a dary a
ostatni dotace
2%

Ostatni vynosy
1%

Urad prace
3%

Prehled vynosti 2013

Mésta a obce
%

Z fondd ESF,

Prodej vyrobkd, zbozi
asluzeb
9%

Platby uZivateld
sluzeb
17%

Ministerstva
(MPSV,MVCR,MZCR)

Zdravotni pojistovny
21% 36%
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Partneri, donatofri, dar

Resorty statni spravy a krajské samospravy
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR

Ministerstvo vnitra CR

Olomoucky kraj

Spréva uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR
Ufad prace Ceské Republiky

MZ - program 3vycarsko-Geské spoluprace

MPSV - ESF OPLZZ

Regionalni rada regionu soudrznosti Stfedni Morava

Nadace a firemni fondy

Asociace rodi&ti a pratel zdravotné postizenych v CR, o.s.

Centrum pro komunitni praci Moravskoslezsky kraj
Forum darci, o.s.

Nadace Obcanského féra

Centrum mentoringu, 0.s.

CSR consult s.r.o.

Fond pomoci Siemens

Vyznamni obchodni partnefi:

Vseobecna zdravotni pojistovna CR
REPARTO Zabieh, s.r.o.

Ceska priimyslova zdravotni pojistovna
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR
Magr. Véaclav Tschulik

Vojenska zdravotni pojistovna CR
HOTTECH s.ro.

Oborova zdravotni pojistovna

evropsky
socialni
fond v R EVROPSKA UNIE

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

ved

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Mésta a obce
Bohuslavice
Bouzov
Brnitko
Busin
Cotkytle
Dlouhomilov
Drozdov
Dubicko
Hostejn
Hrabova
Hynéina
Chrome¢
Jakubovice
Janousov
Jedli
Jestrebi
Kamenna
Klopina
KolSov
Lesnice
Lestina
LiSnice
Lostice

CESKE REPUBLIKY

“"‘.

' Olomoucky kraj

m

Déarcovskou SMS prispéjete na nédkup novych kompenzacnich
pomiticek pro seniory, nemocné a lidi s postizenim.

Dgarcc\/ské
SMS

"7 darc®

podékovani

Lukavice
Maletin
Medlov
Mirov
Mohelnice
Moravi¢any
Nemile
Palonin
Pavlov
Pisafov
Postrelmov
Postielmivek
Rajec
Rohle
Rovensko
Ruda nad Moravou
Sudkov
Svébohov
Stity
Trestina
Zabfeh
Zvole

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

Odeslete darcovskou SMS ve tvaru
DMS CHARITAZABREH na telefonni ¢islo 87 777.

Organizace a podnikatelské subjekty
Agrodruzstvo Zabteh

Arcidiecézni charita Olomouc

Centrum mentoringu, 0.s.

CONTI-RSC, s.r.o.

EKO servis Zabreh, s. 1. 0.

Forum darct, o.s.

Hella Corporate Center Central & Eastern Europe, s.r.o.
HOPI POPI, a.s.

JV.S, sro.

Jankovska Jindfiska kuchyii a jidelna Severka
Karsit Holding, s.r.o.

LEKARNA PRO ZDRAVI 2007 s.r.0.
PERLA, netkany textil, a.s.

RB Global Logistik, s.r.o.

REPARTO Zabreh, s.r.o.

Restaurace RESTart - Hana Krausova
RPSnet s.r.o.

SIMO plus, s.r.0.

Weidmilller, s.r.o.

Smieny pévecky sbor Carmen, o.s.
Folkovéa skupina Madalen, o.s.

Klub Zen Hrabisin, o.s.

Jednotlivci

Bartos Jifi

Bartos Vaclav
Boudova Alena
Brachagkova Eva
Bures Martin

Dagmar Jilkova
Dokoupil Jiff
Dolezelova Marie
Dolezal Frantisek
Drazilova Dominika
Dvorakova Frantiska
Friedlova Marie
Fulopovi Pavol a Veronika
Grau Stanislav
Graubner Jan, Mons.
Grauva Vladislava
Grézlova Marie
Hajtmarova Martina
Hampl Jan

Heclova Marie
HolEakova Anna
Horékova Jarmila
Hyblova Bozena
Hyblova Iveta

Hyblova Marie
Chlebnicek Jifi
Jankovska Jindfiska
Jendfejkova Alena, Ing.
Jilkova Dagmar, RNDr.

B® Microsoft

B €

SIEMENS

Jirsova Milada, MUDr.
Kadlickova Ludmila

Kalvodova Lassakova Terezie

Kapusnikova Anna
Karger Jifi, Bc.
Kargerova Eliska
Kleibl Jan

Kleiblova Marta
Klimek Josef
Klimkova Marcela
Knapkova Lenka
Kral Tomas
Kratochvil Rostislav
Kratochvilova Zdefika
Krieglerova Marie
Kriidvek Petr
Kubélkova Kvétoslava
Lazebnitkova Anna
Lexmannova Anna
Mach Lubomir, Ing
Machova Alexandra
Martincova Anna
Maté&jckova Zdenka
Matéjka Miroslav
MinaFova Anna
MinaFova Stanislava
Mrkva Jindfich
Muiller Vratislav
Ostadal Frantisek

AWER

Computers

Q’ROP

Stfedni Morava

Pafizek Vaclav
Peleskova Tatana
Polaskova Dana
Pospisilova Lenka
Prokop Miroslav
Rifflerova Véra
Rybnikar Milan
Ry3avi Markéta a Lukas
Ryznarova Jifina
Seidlova Anna
Schifferova Eva
Skéacel Lubos
Skalicky Jan, Ing.
Sladkova Zdefika
Smitalova Jana
Sommerova Marie
Springerova Jaroslava
Seliga Branislav
Sotola Rostislav
Studentova Jana
Svébova Alena
Véclavska Marie
Vepikova Vlasta
Voréagova Michaela
Vytiisal Stanislav
Weichslova Eliska
Zéarubova Jana
Zitova Eliska

*

TOUR

*
* .

760 let Zabreha

Dékujeme viem dobrodinclim, bez kterych by nase prace

byla nemyslitelnd, a ktefi se v prib&hu roku zapojovali do
rlznych aktivit - propdjcovali své ruce v dobrovolné
¢innosti, darovali nam finance ¢i charitativni dilo provazeji
modlitbou. Dékujeme za Vasi ochotu pomahat i volbu délat
to naSim prostfednictvim.

Cena DMS je 30 K¢, Charita Zabfeh obdrzi 28,50 K¢.

Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz. Dé&kujeme v&em i zde neuvedenym dobrodincdim

ktefi podporuji nasi ¢innost.
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