CO NABIZIME
Zakladni ¢innosti dle zakona ¢. 108/2006 Sb.:

B pomoc pFi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

m pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

m poskytnuti stravy

m vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
(napf.: prace s penézi, Cteni, psani, trénovani paméti,
nacvik péce o domacnost - vareni, peceni, spolec¢na
priprava svaciny, domaci prace, prace s PC, pohybové
aktivity, zpév, spolecenské hry, prace se drevem,
Sperkovani, batikovani, keramika ...)

m zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
(napf. pomoc a doprovod pracovnik( pfi Ucasti na
akcich, pfi navstévach kulturnich zafizeni, navstéva
kavarny, nakupovani, navstévy divadla, knihovny,
posilovny, bazénu...)

m socialné terapeutické cinnosti (napr.: programy
zamérené na zlepsSeni socialnich dovednosti, prace
na tématu, nacvik spravného chovani v socialnim
prostredi — etiketa, spolecenské chovani...)

B pomoc pFi uplatiovani prav, opravnénych
zajmi a pri obstaravani osobnich zalezito

B Svoz a odvoz do centra i
H Doprava na nami por

KAPACITA

Oaza slouzi k pobytu 10 osob/den z toho max. 1 osoba,
( 3mu pohybu vyuZzivat invalidni vozik

mdZze ke sv
a 1 osoba, mMiize mit postizeni poruchou autistického spektra
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CO SLUZBA'STO)1?

Po ané sluzby hradi uzivatel na zakladé ceniku,
ziska u vedouciho sluzby nebo z web stranek sluzby.

Kde n3s najdete:

CHARITA ZABREH

OAZA-CENTRUM DENNICH SLUZEB
11ZKOVA 15, 789 01 ZABREH

CHARITA ZABREH
RAVOTNI PECE

ALNI SLUZBY

ZAMESTNAVANI LIDi S POSTIZENIM
POMOC V SITUACI KRIZE CI NOUZE
HUMANITARNI POMOC
DOBROVOLNICTVI
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Charita

Ceska republika

OTEVRENO:
Po-Pa 6“az 14" hod.

PRISTUP DO OAZY JE BEZBARIEROVY

KONTAKT: ... pom3ahame Zit lepSi Zivoty

tel.: 583 412 587, k.
mob.: 736 509 4
e-mail: oaza@charitazabreh.cz
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CENTRUM
DENNICH
SLUZEB




OAZA

Centrum dennich sluzeb pro
dospélé lidi s mentalnim postizenim
Motto:

»Hranice je pouze v nasich hlavach. Ta neni nikde jinde.
Jestli mame dostatek fantazie pro to, abychom i ty,
ktefi jsou aZ na konci, zar'adili do normalniho svéta,
tak tam jsou. Jestlize nemame, tak tam neni nic.“

Milan Chab, 1994.
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PROC TU JSME

Chceme nabizet dospélym lidem s mentalnim, pridruzenym
télesnym postizenim nebo s kombinovanou lehkou poruchou
autistického spektra takové Cinnosti, které povedou k
zachovani ¢i rozvoji dosavadnich dovednosti, znalosti

a zkuSenosti, a umozni jim plnohodnotné Zit v prirozeném
domacim prostredi. Podporujeme samostatnost, zajmy,
osobni cile a poskytujeme prostor pro seberealizaci.

PRO KOHO TU JSME
Sluzby nabizime dospélym osobam ve véku
od 16 do 70 let s:
m mentalnim postiZzenim, v lehkém az stredné
tézkém pasmu postizeni, miize se jednat
i 0 osoby s pridruzenym télesnym postizenim
vyuzivajici ke svému pohybu invalidni vozik a
m osoby s poruchou autistického spektra
v lehkém pasmu postizeni.

Sluzba je urcena pro uzivatele za Zabiehu,
Mohelnice a blizkého okoli.

PRO KOHO TU NEJSME

Pro osoby
® jejichz zdravotni stav vyZzaduje stalou
péci druhé osoby,
| kteri jsou verbalné nebo fyzicky agresivni,

nebo tak neklidni, Ze svym chovanim narusuji

kolektivni souziti a obtézuji ostatni uzivatele,
m s postizenim sluchu v rozsahu oboustranné
tézké nedoslychavosti az hluchoty,
u s oboustrannou tézkou ztratou zraku.

NASE CiLE

Zvyseni Ci udrzeni schopnosti a dovednosti
uzivateld, potrebnych pro Zivot vdomacim
prostredi s co nejmensi mirou zavislosti

na pecujicich, a realizace jejich osobnich cil
pri respektovani jejich moznosti a zamezeni
spolecenské izolace.

WAWAW.Charitazabreh.c

CO TO ZNAMENA PRO VAS

® muZete se naucit néco nového

m miuiZete ziskat dovednosti, zkusenosti, navyky
smérujici k samostatnosti a rozhodovani,
s ohledem na Vase moznosti

m mizete poznat sva prava

m posileni dovednosti v souziti s druhymi lidmi,
ve spolecnosti

m podileni se na spoluvytvareni programu
s ostatnimi a ucastnit se aktivit

m ziskani podpory v naplinovani svych
osobnich cilli

m potkate nové pratele



