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ZAKLADNI CINNOSTI

CENA

Socialni poradenstvi

zdarma

Pomoc pfi zvladani béznych tukoni péce o vlastni osobu

Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek

Pomoc pti pfesunu na vozik nebo na lizko

Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

110 K¢/hod

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pti ukonech osobni hygieny

Koupani

Pomoc pfi pouziti WC

110 K¢&/hod

Poskytnuti stravy
Obéd (dodava LUANA gastro, s.r.o.) 95 K¢&/ks
Zajisténi obéda 10 Ké/ks

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

Individualné vedené vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

100 Ké/hod

Skupinové vedené vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

90 K¢/hod

Samostatné vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni c¢innosti; odpocinkovd komunikace
(individualni, skupinova)

25 Ké/hod

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

Individualni zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

110 K¢&/hod

Skupinové zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

90 Ké/hod

Socidlné terapeutické cinnosti

Individualné vedené socialné terapeutické Cinnosti

100 Ké/hod

Skupinové vedené socialné terapeutické Cinnosti

90 K¢/hod

Pomoc pfi uplatrovani prav, opravnénych zajma a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti

IndividudIni pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmua a pfi obstardvani osobnich
zalezZitosti

110 K¢/hod

FAKULTATIVNi (DOPLNKOVE) CINNOSTI CENA

Snidané, svacina 10 K&/ks
Napoje (kava, ¢aj, mineralka) 2 K&/ks
Zajisténi snidané/svaciny 14 K&/ks

Doprava sluzebnim vozidlem

Doprava na akce

Individualni pfeprava

dle aktudlniho

ceniku —viz dale

Cas nezbytny k zajisténi dopravy (doprava na akce, individualni pfeprava)

110 K¢&/hod
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Cenik dopravy/prepravy v Dennim stacionafi Domovinka

a) Doprava pfi provadéni svozl a rozvozu klientd na trase Denni stacionar

Domovinka a domacnost klienta
Doprava je klientlim zpoplatnéna dle tarifnich pasem vzdalenosti jejich bydlisté nebo mista
pobytu od stfediska, do kterého je svdzen. Podkladem pro urceni této vzdalenosti jsou
méreni na mapy.cz a zde zjisténa vzdalenost stfedd mést/obci, které se pak zaokrouhluje na
nasobky 5 km tarifnich vzdalenosti.

Tarifni vzdalenost obce od DS
Domovinka (jednosmérné, v km)

Svoz klient(l (K¢ za jeden
50 |75 | 100 | 120|140 | 160 | 180 | 200 | 220 | 240

svoz/rozvoz)

b) Doprava pfi provadéni vyletl a dalSich skupinovych a aktivizacnich akci
Denniho stacionare Domovinka

Doprava je klientim zpoplatnéna tak, Ze se pocet celkem ujetych kilometr( (pocita se cely
najezd auta od vyjezdu aZz po ndvrat kzdzemi ambulantni sluzby) rozpocitavd mezi
zucastnéné klienty. Za kazdy 1 km se bez ohledu na typ sluzebniho vozidla uctuje cena 12 K¢,
pokud je k pfepravé vyuZita prestavena zadni ¢ast vozidla pro pfevoz osob n invalidnim
voziku — individudlné se ktomuto douctovava prirdzka 1 K€ za kazdy takto vyuzity km.
Klientim se také Uctuje pomérnd Cast z Uhrady Casu strdveného pracovnikem na cesté pfi
fizeni vozidla dle vySe sazby fakultativnich cenikl stfedisek.

¢) Individualni preprava klienta k lékari, na urad, do obchodu, apod.
Doprava je klientim zpoplatnéna tak, Ze za kazdy ujety 1 km s klientem ve vozidle je
kalkulovana sazba 8 K¢. Pokud jde o klienta upoutaného na invalidni vozik a pfi pfepravé se
vyuZije prestavend zadni ¢ast vozidla pro pfevoz osob na invalidnim voziku — douctovava se
mu pfirazka 1K¢ za kazdy takto ujety km.
Klientovi je dle vnitfnich cenik(l pfepravu zajistujiciho stfediska dale uctovan cas straveny
pracovnikem na cesté pfi fizeni vozidla dle vyse sazby této fakultativni sluzby.
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VYSVETLENi OBSAHU JEDNOTLIVYCH POLOZEK CENiKU

ZAKLADNI CINNOSTI

Socialni poradenstvi

poskytnuti informace smérujici k feSeni nepfiznivé socidlni situace prostfednictvim
socialni sluzby; poskytnuti informace o moznostech vybéru druhu socialnich sluzeb
podle potfeb osob a o jinych formach pomoci, napfiklad o davkach pomoci v
hmotné nouzi a davkach socialni péce; poskytnuti informace o zadkladnich pravech a
povinnostech osoby, zejména v souvislosti s poskytovanim socialnich sluzeb, a o
moznostech vyuZivani bézné dostupnych zdrojl pro zabranéni socialniho vylouceni a
zabranéni vzniku zavislosti na socialni sluzbé; poskytnuti informace o moznostech

podpory ¢lenl rodiny v pfipadech, kdy se spolupodileji na péci o osobu

Pomoc pfi zvladani béznych ukoni péce o vlastni osobu

Pomoc pfi oblékdni a svlékani
véetné speciadlnich pomicek

pomoc pfi oblékdni, svlékani a ukladani odévu; nachystani odévu; pridrieni odévu
pti oblékani, zapinani a rozepinani knoflikl, hackl a zipQ; obouvéani a zavazovani
obuvi; nasazovani a upinani protéz, kylnich pasu

Pomoc pti pfesunu na vozik
nebo na lizko

fyzickd pomoc asistenta ¢i asistentl pfi presunu, napf. z voziku na Zidli a zpét, z
vozidla a do vozidla; ukladani na polohovaci vak; ukladani na matrace; zmény polohy
— pomoc pti posazovani, vstavani; zajisténi vhodné polohy — polohovani ve vaku ci
na matraci

Pomoc pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve
vnitfnim prostoru

pfimy doprovod uzivatele (uZivatel se pracovnika drzi) po prostorach stacionare
nebo nepfimy doprovod (pracovnik pokyny sméfuje uZivatele, otevira a zavira
dvere)

Pomoc a podpora pfi poddavani
jidla a piti

Uprava jidla (nakrajeni, mixovani) mimo béZnou pfipravu stravy, podavani stravy,
pridrZeni ndpoje, pomoc pti pouZiti specidlnich pomlcek, podavani napoje brckem
nebo |ziékou, dohled nad uzitim Iékd

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pfi Ukonech osobni | pomoc pfi béiné denni hygiené — pomoc pfi myti rukou, obliceje, vlasd; podani

hygieny hygienickych prostfedkd, ruéniku; vysuseni vlast fénem ¢i ruénikem; péce o ruce
(zkraceni nehtl bézné dostupnymi ndzkami na stfihani nehtl a pripadné zapilovani
béZznym nehtovym pilnikem); pomoc pfi udrzovani celkové Cistoty

Koupani koupani za dohledu a pomoci pracovnika

Pomoc pfti pouziti WC

pomoc pfi svlékani a oblékani pred a po pouZiti toalety, presun na toaletu, pomoc
pfi pouZiti toalety, vyména plenkovych kalhotek a vloZznych plen, pomoc pfi ocisténi
po pouZiti toalety, speciadlni péce (napfr. péce o klzi specialnim Cisticim hygienickym
prostifedkem), myti rukou po pouZiti toalet

Poskytnuti stravy

Obéd (dodava LUANA gastro,
s.r.o.)

obéd od dodavatele LUANA gastro, s.r.o., v€etné dovozu do DS Domovinka

Zajisténi obéda

provozni naklady souvisejici s pfipravou stravy - pfiprava nadobi, vydej stravy, uklid
po jidle, myti varnic

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni innosti

Individualné vedené vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innost

Skupinové vedené vychovné,
vzdélavaci a aktivizac¢ni ¢innosti

Samostatné vychovné,
vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti;
odpocinkovd komunikace
(individualni, skupinova)

trénovani paméti, procvicovani ziskanych schopnosti a znalosti (hodnota penéz,
Cisla, podpisy, Cteni, psani....), vareni, peceni, prace s PC, domdci prace, pohybové
aktivity, zpév, spolecenské hry; pri individudlni formé se jeden pracovnik vénuje
jednomu klientovi, pti skupinové formé se jeden pracovnik vénuje vice klientm, pfi
samostatné formé pracuje klient sdm a pracovnik jen dohlizi, zda je vSe v poradku a
v pripadé potreby je klientovi k dispozici; odpocinkova komunikace je, pokud hovori
pracovnik s jednim (individualni forma) nebo vice klienty (skupinova forma) a
soucasné tento rozhovor nema terapeuticky nebo aktiviza¢ni potencial
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Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

Individualni zprostfedkovani
kontaktu se spole¢enskym
prostiedim

Skupinové zprostiedkovani
kontaktu se spole¢enskym
prostiedim

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitdch podporujicich sociadlni zaélefiovani osob - pomoc a doprovod
asistenta pfi Ucasti na akcich poradanych zafizenim i mimo zafizeni (ndvstéva
muzikantl, déti z M3/ ZS, ...), pfi navétévach riznych kulturnich zafizeni v rdmci
skupin; spoleCenské akce srodinou uZivatele, doprovod k lékafti, ke kadernikovi;
vychazky za ucelem nakupovani; navstévy divadla, knihovny, apod.; pfi individudlni
formé se jeden pracovnik vénuje jednomu klientovi, pfi skupinové formé se jeden
pracovnik vénuje vice klientdm

Socialné terapeutické cinnosti

Individudlné vedené socidlné
terapeutické ¢innosti
Skupinové vedené socialné

terapeutické ¢innosti

socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich sociadlni zaclefiovani osob -
programy zamérené na zlepSeni socidlnich dovednosti — aktivity s prvky
dramaterapie, arteterapie, Cetba tisku a knih sndaslednym rozhovorem nad
obsahem, aktivity zamérené na ndacvik spravného chovani v socidlnim prostredi,
canisterapie; pri individualni formé se jeden pracovnik vénuje jednomu klientovi, pfi
skupinové formé se jeden pracovnik vénuje vice klientim

Pomoc pfi uplatfovani prav, opravnénych zajma a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti

Individualni pomoc pfi
uplatfiovani prav, opravnénych
zajmuU a pfi obstaravani
osobnich zalezZitosti

pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma - napf.
pomoc pti osobni, telefonické ¢i pisemné komunikaci a jednani na ufadech a dalSich
institucich; pomoc pfi komunikaci uZivatele s ostatnimi osobami napf. Iékaf, postak,
Uredni osoba, prodavac, osoby ve stacionafi

FAKULTATIVNi (DOPLNKOVE) CINNOSTI

Snidané, svacina

suroviny na pfipravu

Napoje (kava, ¢aj, mineralka)

kava (2 Izicky turecké ¢i rozpustné kavy); ¢aj (0,3 1); mineralka (0,3 )

Zajisténi snidané/svaciny

nakup, pfiprava stravy, vydej stravy (doneseni stravy/napoje, naliti napoje), uklid po
jidle, rezijni naklady

Doprava sluzebnim vozidlem

zajisténi dopravy do a ze stacionare dle internich pravidel stacionare

Doprava na akce

zajiSténi dopravy na vystavy, spoleCenské akce, vylety, apod. - poskytovana dle
internich pravidel stacionare

Individualni preprava

individualni preprava klienta k |ékafi, na Urad, apod. - poskytovana dle internich
pravidel stacionare

Cas nezbytny k zajisténi dopravy
(doprava na akce, individualni
preprava)

Cas, kdy se pracovnik pfi zprostfedkovani kontaktu se spolecenskych prostfedim ci
zajisténi pomoci pri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti, vénuje fizeni motorového vozidla (tyka se polozek ceniku - doprava na
akce, individudlni preprava)

V Zabreze dne 16. 1. 2023
Mgr. Daniela Chrobdkova
vedouci stacionare
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