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Zajistuje péci klientdm od 18 let véku, ktefi maji
snizenou sobéstacnost a o které pecuje jejich
rodina, nebo blizkd osoba. Sluzba poskytuje
odlehéeni v souctu nejdéle 180 dni v kalendarnim
roce. Soucasné poskytuje uzivateldm bezplatné
socialni poradenstvi.

CILEM je odleh¢it pe¢ujicim osobam v péci o svého
blizkého, aby si mohli odpocinout, ¢&i vyfidit
potiebné véci.

PRO KOHO JE URCENA o}
e osoby s omezenou schopnosti pohybu -
e osoby zcela imobilni
e osoby s mentalnim postizenim (podminkou je
moznost zakladni vzajemné komunikace a
spoluprace, napriklad prostrednictvim
jednoduchych vét, piktogramu ¢i gest. Nejsme
schopni poskytnout péci osobam, které vyzaduji
asistenci 1:1).
e osoby s rdznymi typy demence, které potrebuji
dohled a podporu v béziném dennim rezimu
(véetné osob s dezorientaci, neklidem ¢i tendenci
k odchazenf)
seniory

s ¢iM MUZE SLUZBA POMOCI

e se zvladanim béznych ukonl péce o vlastni osobu
spole¢né se zajisténim ubytovani, celodenni
stravy véetné pitného rezimu

e s podporou pfi aktiviza¢nich a vzdélavacich

¢innostech



KDY JE POSKYTOVANA

Sluzba je poskytovana 24 hod. denné, 7 dni v tydnu
® na zakladé podané Zadosti
e v predem domluvenych terminech

PRACOVNICI SE RiDi ZASADAMI

Duastojnost
Respektovani nadzord, zajisténi bezpecdi a ucty.

Ochrana soukromi a integrity

Podpora prava uzivatele rozhodovat sam o sobég,
nést bézna rizika. Ochrana jeho télesné a dusevni
celistvosti.

Individudlni pFistup a podpora samostatnosti
Podpora je prizplisobena tomu, co uzivatel skute¢né
potiebuje, podle jeho schopnosti. Nabidka
smysluplnych ~ ¢&innosti,  podpora  zachovani
sobéstacnosti.

Spoluprace s pecujicimi osobami
Partnersky pristup k pecujicim osobam, vnimani
dulezitosti vzajemné komunikace.

Otevienost
Sdélovani informaci pomoci médii a socialnich siti.

Ddle jsou dodrZzovdny zdsady dle zdkona
o socidlnich sluzbdch.

KONTAKT NA VEDOUCI SLUZBY

Mgr. Ludmila Rysava
tel. 736 509 449
adresa: Susilova 2565/41, 789 01 Zabreh
e-mail: odlehcovaci.pobyty@charitazabreh.cz

8z Charita

7IS Zibreh ... pomédhame Zit lepsi zivoty
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